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◎ R3.4.1～R3.8.26　委託届出書の提出があったもの

施設・事業所名 住所 法人名等 契約日 包括名

1 天寿荘居宅介護支援センター 佐賀県多久市北多久町大字小侍１３２－６ 社会福法人　天寿会 R3.4.1 中部

2 有限会社　ゆずりは 山口県下関市丸山町３－１２－２２ ㈲ゆすりは R3.4.1 宇久

3 あいずケアプランセンター 佐世保市山縣町６－３ ㈱あいず R3.4.12 吉井

4 ケアプランあたり 東京都大田区下丸子一丁目１３－１７　201号 ㈱アタリ R3.5.1 山澄

5 ことぶき　居宅介護支援事業所 佐世保市花高一丁目２８－３ 合資会社　ことぶき福祉サービス R3.5.1 大野

6 居宅介護支援事業所　LULU 佐世保市野中町６２－３４ 株式会社Y&M R3.6.30 山澄

7 ケアプランセンターあかり 佐世保市日野町７３１－２ 株式会社セカンドライフ24 R3.7.12 山澄

令和３年度指定介護予防支援業務委託事業所一覧(新規）



指定介護予防支援業務の一部委託状況について（令和２年度実績分）

件数 構成比（％）

※ ※

早岐 8,032 6,745 84.0% 19 1,287 16.0% 504 39.2%

日宇 5,658 4,949 87.5% 19 709 12.5% 203 28.6%

山澄 6,195 5,317 85.8% 24 878 14.2% 176 20.0%

※ ※

中部 3,451 3,269 94.7% 8 182 5.3% 62 34.1%

清水 5,119 3,931 76.8% 16 1,188 23.2% 312 26.3%

※ ※

大野 5,598 4,983 89.0% 12 615 11.0% 215 35.0%

※ ※

相浦 6,140 4,277 69.7% 21 1,863 30.3% 375 20.1%

吉井 3,294 1,850 56.2% 7 1,444 43.8% 385 26.7%

宇久 473 473 100.0%

※は同法人

◎長崎県国民健康保険団体連合会に提出された給付管理情報に基づき集計（令和２年度実績）

地域包括支援セ
ンター

ケアプラン数

直営 居宅介護支援事業所への委託

件数 構成比（％） 事業所数 件数 構成比（％）
うち最高事業所



令和２年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧

早岐地域包括支援センター 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 6,745 84.0% 562

プラン作成件数(委託) 1,287 16.0% 107

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

社会福祉法人　朋友会　老人保健施設　ひまわり 504 39.2% 42.0

医療法人　種栄会　あかがき内科循環器科居宅介護支援事業所 232 18.0% 19.3

社会福祉法人　江寿会　居宅介護支援事業所サンホーム江上 149 11.6% 12.4

ケアハウス光の子 72 5.6% 6.0

医療法人社団　創平会　くりや内科医院　居宅介護支援事業所 59 4.6% 4.9

医療法人雄人会　三川内病院 55 4.3% 4.6

白十字会ケアプランセンター佐世保 41 3.2% 3.4

サンレモリハビリ病院　居宅介護支援事業所 28 2.2% 2.3

医療法人梶田医院居宅介護支援事業所みのりの里 28 2.2% 2.3

居宅介護支援事業所　サポート福寿 25 1.9% 2.1

居宅介護支援事業所　サカナバ 18 1.4% 1.5

サクラ 16 1.2% 1.3

居宅介護支援センター　ひろた 16 1.2% 1.3

ケアプランセンターモニカ 12 0.9% 1.0

居宅介護支援事業所　チューリップ 12 0.9% 1.0

社会福祉法人　由起会　老人保健施設　コスモス 9 0.7% 0.8

長崎友愛会　居宅介護支援事業所 8 0.6% 0.7

こすもすケアセンター 2 0.2% 0.2

ケアプランおあしすありた 1 0.1% 0.1

0.0% 0.0

0.0% 0.0

委託事業所平均 68 5.3% 5.6

※網掛けは同法人



令和２年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧

日宇地域包括支援センター 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 4,949 87.5% 412

プラン作成件数(委託) 709 12.5% 59

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

居宅介護支援事業所　希望の家 203 28.6% 16.9

白十字会ケアプランセンター佐世保 126 17.8% 10.5

社会福祉法人　江寿会　居宅介護支援事業所サンホーム江上 51 7.2% 4.3

ケアハウス光の子 41 5.8% 3.4

ケアプランセンターケアタウンてんじん 35 4.9% 2.9

居宅介護支援事業所　サポート福寿 35 4.9% 2.9

ことぶき居宅介護支援事業所 32 4.5% 2.7

医療法人社団石坂脳神経外科 31 4.4% 2.6

居宅介護支援事業所　やまずみ荘 25 3.5% 2.1

居宅介護支援センター　ひろた 24 3.4% 2.0

白十字会ケアプランセンター燿光 17 2.4% 1.4

医療法人社団　創平会　くりや内科医院　居宅介護支援事業所 16 2.3% 1.3

居宅介護支援事業所　チューリップ 15 2.1% 1.3

白寿荘指定居宅介護支援事業所 15 2.1% 1.3

社会福祉法人　朋友会　老人保健施設　ひまわり 12 1.7% 1.0

ケアプランセンター　椿寿荘 11 1.6% 0.9

居宅介護支援事業所　音羽の浜 8 1.1% 0.7

居宅介護支援事業所　来夢 7 1.0% 0.6

泉の里在宅介護支援センター 5 0.7% 0.4

0.0% 0.0

委託事業所平均 37 5.3% 3.1

※網掛けは同法人



令和２年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧

山澄地域包括支援センター 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 5,317 85.8% 443

プラン作成件数(委託) 878 14.2% 73

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

白十字会ケアプランセンター佐世保 176 20.0% 14.7

居宅介護支援事業所　やまずみ荘 170 19.4% 14.2

ケアプランセンターケアタウンてんじん 129 14.7% 10.8

居宅介護支援事業所　サポート福寿 91 10.4% 7.6

社会福祉法人　朋友会　老人保健施設　ひまわり 52 5.9% 4.3

居宅介護支援事業所　音羽の浜 40 4.6% 3.3

居宅介護支援事業所　希望の家 24 2.7% 2.0

佐世保市社会福祉協議会　居宅介護支援事業所 24 2.7% 2.0

医療法人　誠愛会　訪問看護ステーションかしまえ 18 2.1% 1.5

社会福祉法人グリーンコープケアプランセンターさせぼ 17 1.9% 1.4

居宅介護支援事業所　サカナバ 14 1.6% 1.2

サクラ 13 1.5% 1.1

ケアプランサービス城山の郷 12 1.4% 1.0

医療法人　松栄会　老人保健施設　松寿園 12 1.4% 1.0

医療法人社団石坂脳神経外科 12 1.4% 1.0

介護相談支援センター「よつ葉」 12 1.4% 1.0

居宅介護支援事業所　チューリップ 12 1.4% 1.0

居宅介護支援事業所えびす 12 1.4% 1.0

有限会社　ケアフレンド 12 1.4% 1.0

白寿荘指定居宅介護支援事業所 10 1.1% 0.8

長崎友愛会　居宅介護支援事業所 9 1.0% 0.8

株式会社　メディカルネットワーク　指定居宅介護支援事業所 5 0.6% 0.4

医療法人梶田医院居宅介護支援事業所みのりの里 1 0.1% 0.1

佐世保市社協　小佐々居宅介護支援事業所 1 0.1% 0.1

0.0% 0.0

0.0% 0.0

委託事業所平均 37 4.2% 3.0

※網掛けは同法人



令和２年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧

中部地域包括支援センター 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 3,269 94.7% 272

プラン作成件数(委託) 182 5.3% 15

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

サクラ 62 34.1% 5.2

白十字会ケアプランセンター佐世保 27 14.8% 2.3

医療法人わかば会俵町浜野病院居宅介護支援事業所 23 12.6% 1.9

居宅介護支援事業所　やまずみ荘 16 8.8% 1.3

白十字会ケアプランセンター矢峰 13 7.1% 1.1

居宅介護支援事業所　希望の家 12 6.6% 1.0

白十字会ケアプランセンター燿光 11 6.0% 0.9

白寿荘指定居宅介護支援事業所 10 5.5% 0.8

介護の窓口　ふくにゃん 8 4.4% 0.7

委託事業所平均 22 12.0% 1.8

※網掛けは同法人



令和２年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧

清水地域包括支援センター 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 3,931 76.8% 328

プラン作成件数(委託) 1,188 23.2% 99

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

医療法人　翠山会　老人保健施設すいざん荘 312 26.3% 26.0

医療法人（社団）　真友会　藤井医院　居宅介護支援事業所 241 20.3% 20.1

白寿荘指定居宅介護支援事業所 184 15.5% 15.3

社会福祉法人　寛寿会（海南荘） 141 11.9% 11.8

居宅介護支援事業所　みどり 100 8.4% 8.3

社会福祉法人グリーンコープケアプランセンターさせぼ 71 6.0% 5.9

サクラ 52 4.4% 4.3

医療法人　誠愛会　訪問看護ステーションかしまえ 19 1.6% 1.6

ケアプランセンター　あかり 14 1.2% 1.2

居宅介護支援事業所ＬＵＬＵ 13 1.1% 1.1

ことぶき居宅介護支援事業所 12 1.0% 1.0

長崎友愛会　居宅介護支援事業所 12 1.0% 1.0

ニチイケアセンター佐世保 7 0.6% 0.6

佐世保市社会福祉協議会　居宅介護支援事業所 5 0.4% 0.4

医療法人社団めぐみ会　南大沢メディカルプラザ 4 0.3% 0.3

一般社団法人　佐世保市医師会訪問看護ステーション　居宅介護支援事業所 1 0.1% 0.1

0.0% 0.0

0.0% 0.0

委託事業所平均 74 6.3% 6.2

※網掛けは同法人



令和２年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧

大野地域包括支援センター 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 4,983 89.0% 415

プラン作成件数(委託) 615 11.0% 51

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

社会福祉法人　アソカ仁寿会　あそかのもり 215 35.0% 17.9

サクラ 175 28.5% 14.6

白十字会ケアプランセンター矢峰 81 13.2% 6.8

社会福祉法人　由起会　老人保健施設　コスモス 48 7.8% 4.0

社会福祉法人　江寿会　居宅介護支援事業所サンホーム江上 25 4.1% 2.1

社会福祉法人グリーンコープケアプランセンターさせぼ 18 2.9% 1.5

居宅介護支援センター　ひろた 12 2.0% 1.0

居宅介護支援事業所　花もみじ 12 2.0% 1.0

介護サービスステーション福岡和仁会 10 1.6% 0.8

特定医療法人　雄博会　千住訪問看護ステーション居宅介護支援事業所 9 1.5% 0.8

医療法人わかば会俵町浜野病院居宅介護支援事業所 5 0.8% 0.4

佐世保市在宅介護支援センター　愛健 5 0.8% 0.4

0.0% 0.0

0.0% 0.0

0.0% 0.0

委託事業所平均 51 8.3% 4.3

※網掛けは同法人



令和２年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧

相浦地域包括支援センター 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 4,277 69.7% 356

プラン作成件数(委託) 1,863 30.3% 155

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

佐世保市在宅介護支援センター　愛健 375 20.1% 31.3

佐世保市社協　小佐々居宅介護支援事業所 311 16.7% 25.9

医療法人　翠山会　老人保健施設すいざん荘 171 9.2% 14.3

在宅介護支援センター　あいのうら 149 8.0% 12.4

さざ・煌きの里　指定居宅介護支援事業所 126 6.8% 10.5

居宅介護支援事業所　来夢 114 6.1% 9.5

医療法人（社団）　真友会　藤井医院　居宅介護支援事業所 91 4.9% 7.6

白寿荘指定居宅介護支援事業所 87 4.7% 7.3

医療法人　誠愛会　訪問看護ステーションかしまえ 86 4.6% 7.2

ケアプランセンター　あかり 81 4.3% 6.8

居宅介護支援事業所ＬＵＬＵ 52 2.8% 4.3

サクラ 48 2.6% 4.0

居宅介護支援事業所　のなか 37 2.0% 3.1

医療法人　まつお内科医院 31 1.7% 2.6

有限会社　金﨑介護保険事業所　居宅介護支援事業所 24 1.3% 2.0

特定医療法人　雄博会　千住訪問看護ステーション居宅介護支援事業所 22 1.2% 1.8

居宅介護支援事業所　花もみじ 21 1.1% 1.8

ニチイケアセンター佐世保 14 0.8% 1.2

居宅介護支援事業所　サカナバ 12 0.6% 1.0

長崎友愛会　居宅介護支援事業所 9 0.5% 0.8

白十字会ケアプランセンター矢峰 2 0.1% 0.2

0.0% 0.0

0.0% 0.0

0.0% 0.0

委託事業所平均 89 4.8% 7.4

※網掛けは同法人



令和２年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧

吉井地域包括支援センター 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 1,850 56.2% 154

プラン作成件数(委託) 1,444 43.8% 120

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

佐世保市社協よしい居宅介護支援事業所 385 26.7% 32.1

佐世保市社協　江迎・鹿町居宅介護支援事業所 361 25.0% 30.1

さざ・煌きの里　指定居宅介護支援事業所 288 19.9% 24.0

サンフラワー 177 12.3% 14.8

世知原クリニック居宅ひまわり 143 9.9% 11.9

医療法人ウエルネス　おおさと整形外科・リハビリテーション科 87 6.0% 7.3

医療法人　裕光会　居宅介護支援事業所「のぞみ」 3 0.2% 0.3

0.0% 0.0

0.0% 0.0

0.0% 0.0

委託事業所平均 206 14.3% 17.2

※網掛けは同法人



令和２年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧

宇久地域包括支援センター 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 473 100.0% 39

プラン作成件数(委託) 0 0.0% 0

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

0

委託事業所平均 0

※網掛けは同法人


