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◎令和５年４月１日～令和５年７月１日に委託届出書の提出があったもの

施設・事業所名 住所 法人名等

1 ケアプランセンターえん
福岡県大野城市若草３－２－２３

ルークス１０６

合同会社

優陽

2 稲佐の森ケアサービスセンター 長崎市大谷町４１８番地１
社会福祉法人

長崎厚生福祉団

3 鈴ケアプランセンター 佐世保市若葉町１７番地２３
合同会社

邦重

4 あいずケアプランセンター山縣 佐世保市山県町６番３号
株式会社

あいず

5 居宅介護支援事業所　来夢 佐世保市日野町７３２
有限会社

ＲＡＩＭＵ

6 在宅介護支援センターあいのうら 佐世保市相浦町６０６－１
社会福祉法人

西友会

令和５年度　指定介護予防支援業務委託事業所一覧（新規）
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指定介護予防支援業務の一部委託状況について（令和４年度実績分）

件数 構成比（％）

早岐 7,284 6,269 86.1% 17 1,015 13.9% 469 46.2%

日宇 5,319 4,787 90.0% 16 532 10.0% 192 36.1%

山澄 5,405 4,608 85.3% 24 797 14.7% 401 50.3%

中部 3,091 2,963 95.9% 6 128 4.1% 61 47.7%

清水 4,325 2,798 64.7% 16 1,527 35.3% 323 21.2%

大野 5,000 4,124 82.5% 15 876 17.5% 544 62.1%

相浦 5,613 4,013 71.5% 17 1,600 28.5% 425 26.6%

吉井 3,281 2,403 73.2% 8 878 26.8% 272 31.0%

宇久 455 455 100.0%

※は同法人

◎長崎県国民健康保険団体連合会に提出された給付管理情報に基づき集計（令和４年度実績）

地域包括支援

センター

ケアプラン

数

直営 居宅介護支援事業所への委託

件数 構成比（％） 事業所数 件数 構成比（％）
うち最高事業所
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令和４年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧

早岐地域包括支援センター 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 6,269 86.1% 522

プラン作成件数(委託) 1,015 13.9% 85

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

社会福祉法人　朋友会　老人保健施設　ひまわり 469 46.2% 39.1

医療法人　種栄会　あかがき内科循環器科居宅介護支援事業所 149 14.7% 12.4

社会福祉法人　江寿会　居宅介護支援事業所サンホーム江上 78 7.7% 6.5

医療法人雄人会　三川内病院 52 5.1% 4.3

居宅介護支援事業所　サポート福寿 46 4.5% 3.8

医療法人社団　創平会　くりや内科医院　居宅介護支援事業所 38 3.7% 3.2

サクラ 31 3.1% 2.6

ケアハウス光の子 28 2.8% 2.3

医療法人梶田医院居宅介護支援事業所みのりの里 26 2.6% 2.2

サンレモリハビリ病院　居宅介護支援事業所 24 2.4% 2.0

居宅介護支援事業所　サカナバ 23 2.3% 1.9

居宅介護支援事業所　チューリップ 12 1.2% 1.0

社会福祉法人　由起会　老人保健施設　コスモス 12 1.2% 1.0

居宅介護支援センター　ひろた 11 1.1% 0.9

ケアプランセンターモニカ 10 1.0% 0.8

スカイメディカルケアプランセンターたけお 5 0.5% 0.4

居宅介護支援事業所　たんぽぽ 1 0.1% 0.1

※網掛けは同法人
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令和４年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧

日宇地域包括支援センター 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 4,787 90.0% 399

プラン作成件数(委託) 532 10.0% 44

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

居宅介護支援事業所　希望の家 192 36.1% 16.0

居宅介護支援事業所　サポート福寿 89 16.7% 7.4

居宅介護支援事業所　チューリップ 58 10.9% 4.8

ことぶき居宅介護支援事業所 32 6.0% 2.7

ケアプランセンターケアタウンてんじん 30 5.6% 2.5

社会福祉法人　江寿会　居宅介護支援事業所サンホーム江上 24 4.5% 2.0

医療法人社団　創平会　くりや内科医院　居宅介護支援事業所 24 4.5% 2.0

ケアハウス光の子 19 3.6% 1.6

訪問看護ステーション　コスモス 12 2.3% 1.0

医療法人雄人会　三川内病院 12 2.3% 1.0

居宅介護支援センター　ひろた 12 2.3% 1.0

サクラ 10 1.9% 0.8

社会福祉法人　朋友会　老人保健施設　ひまわり 10 1.9% 0.8

あいずケアプランセンター居宅介護支援事業所 4 0.8% 0.3

諫早医師会　訪問看護ステーション 2 0.4% 0.2

医療法人　翠山会　老人保健施設すいざん荘 2 0.4% 0.2

※網掛けは同法人
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令和４年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧

山澄地域包括支援センター 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 4,608 85.3% 384

プラン作成件数(委託) 797 14.7% 66

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

居宅介護支援事業所　やまずみ荘 401 50.3% 33.4

社会福祉法人　朋友会　老人保健施設　ひまわり 66 8.3% 5.5

居宅介護支援事業所　サポート福寿 62 7.8% 5.2

サクラ 30 3.8% 2.5

ケアプランセンターケアタウンてんじん 30 3.8% 2.5

居宅介護支援事業所　音羽の浜 25 3.1% 2.1

医療法人梶田医院居宅介護支援事業所みのりの里 24 3.0% 2.0

あいずケアプランセンター居宅介護支援事業所 23 2.9% 1.9

社会福祉法人　江寿会　居宅介護支援事業所サンホーム江上 19 2.4% 1.6

有限会社　ケアフレンド 12 1.5% 1.0

ケアプランセンター　あかり 12 1.5% 1.0

医療法人社団石坂脳神経外科 12 1.5% 1.0

長崎友愛会　居宅介護支援事業所 12 1.5% 1.0

ケアプランサービス城山の郷 12 1.5% 1.0

居宅介護支援事業所　希望の家 12 1.5% 1.0

こすもすケアセンター 10 1.3% 0.8

佐世保市社会福祉協議会　居宅介護支援事業所 8 1.0% 0.7

居宅介護支援事業所えびす 7 0.9% 0.6

あいずケアプランセンター山縣 6 0.8% 0.5

社会福祉法人グリーンコープケアプランセンターさせぼ 5 0.6% 0.4

ケアズファクトリー蒲田 3 0.4% 0.3

居宅介護支援事業所のぞみ 3 0.4% 0.3

介護の窓口　ふくにゃん 2 0.3% 0.2

指定居宅介護支援事業者　来夢 1 0.1% 0.1

※網掛けは同法人
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令和４年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧

中部地域包括支援センター 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 2,963 95.9% 247

プラン作成件数(委託) 128 4.1% 11

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

サクラ 61 47.7% 5.1

医療法人わかば会俵町浜野病院居宅介護支援事業所 23 18.0% 1.9

居宅介護支援事業所　希望の家 12 9.4% 1.0

佐世保市医師会訪問看護ステーション　居宅介護支援事業所 12 9.4% 1.0

居宅介護支援事業所　やまずみ荘 12 9.4% 1.0

指定居宅介護支援事業者　来夢 8 6.3% 0.7

※網掛けは同法人
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令和４年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧

清水地域包括支援センター 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 2,798 64.7% 233

プラン作成件数(委託) 1,527 35.3% 127

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

医療法人　翠山会　老人保健施設すいざん荘 323 21.2% 26.9

白寿荘指定居宅介護支援事業所 267 17.5% 22.3

医療法人（社団）　真友会　藤井医院　居宅介護支援事業所 253 16.6% 21.1

社会福祉法人　寛寿会（海南荘） 188 12.3% 15.7

サクラ 132 8.6% 11.0

社会福祉法人グリーンコープケアプランセンターさせぼ 98 6.4% 8.2

さざ・煌きの里　指定居宅介護支援事業所 87 5.7% 7.3

ことぶき居宅介護支援事業所 38 2.5% 3.2

ケアプランセンター　あかり 34 2.2% 2.8

長崎友愛会　居宅介護支援事業所 32 2.1% 2.7

医療法人　誠愛会　訪問看護ステーションかしまえ 29 1.9% 2.4

居宅介護支援事業所ＬＵＬＵ 14 0.9% 1.2

佐世保市医師会訪問看護ステーション　居宅介護支援事業所 12 0.8% 1.0

居宅介護支援事業所　みどり 10 0.7% 0.8

あいずケアプランセンター居宅介護支援事業所 9 0.6% 0.8

医療法人　まつお内科医院 1 0.1% 0.1

※網掛けは同法人
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令和４年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧

大野地域包括支援センター 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 4,124 82.5% 344

プラン作成件数(委託) 876 17.5% 73

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

社会福祉法人　アソカ仁寿会　あそかのもり 544 62.1% 45.3

サクラ 201 22.9% 16.8

社会福祉法人　江寿会　居宅介護支援事業所サンホーム江上 23 2.6% 1.9

社会福祉法人グリーンコープケアプランセンターさせぼ 16 1.8% 1.3

ケアプランセンター　あかり 12 1.4% 1.0

千住訪問看護ステーション居宅介護支援事業所 12 1.4% 1.0

介護の窓口　ふくにゃん 12 1.4% 1.0

在宅介護支援センター　あいのうら 12 1.4% 1.0

社会福祉法人　由起会　老人保健施設　コスモス 10 1.1% 0.8

指定居宅介護支援事業者　来夢 9 1.0% 0.8

さざ・煌きの里　指定居宅介護支援事業所 6 0.7% 0.5

居宅介護支援事業所　花もみじ 6 0.7% 0.5

ことぶき居宅介護支援事業所 4 0.5% 0.3

あいずケアプランセンター居宅介護支援事業所 4 0.5% 0.3

医療法人わかば会俵町浜野病院居宅介護支援事業所 3 0.3% 0.3

社会福祉法人　寛寿会（海南荘） 1 0.1% 0.1

あいずケアプランセンター山縣 1 0.1% 0.1

※網掛けは同法人
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令和４年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧

相浦地域包括支援センター 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 4,013 71.5% 334

プラン作成件数(委託) 1,600 28.5% 133

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

佐世保市社協　小佐々居宅介護支援事業所 425 26.6% 35.4

指定居宅介護支援事業者　来夢 276 17.3% 23.0

ケアプランセンター　あかり 133 8.3% 11.1

サクラ 128 8.0% 10.7

在宅介護支援センター　あいのうら 122 7.6% 10.2

医療法人　誠愛会　訪問看護ステーションかしまえ 92 5.8% 7.7

佐世保市在宅介護支援センター　愛健 90 5.6% 7.5

医療法人（社団）　真友会　藤井医院　居宅介護支援事業所 80 5.0% 6.7

医療法人　翠山会　老人保健施設すいざん荘 73 4.6% 6.1

居宅介護支援事業所　のなか 50 3.1% 4.2

居宅介護支援事業所　ＬＵＬＵ 42 2.6% 3.5

有限会社　金﨑介護保険事業所　居宅介護支援事業所 24 1.5% 2.0

居宅介護支援事業所　花もみじ 24 1.5% 2.0

居宅介護支援事業所　サカナバ 21 1.3% 1.8

医療法人　まつお内科医院 12 0.8% 1.0

さざ・煌きの里　指定居宅介護支援事業所 7 0.4% 0.6

白寿荘指定居宅介護支援事業所 1 0.1% 0.1

※網掛けは同法人
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令和４年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧

吉井地域包括支援センター 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 2,403 73.2% 200

プラン作成件数(委託) 878 26.8% 73

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

佐世保市社協　江迎・鹿町居宅介護支援事業所 272 31.0% 22.7

佐世保市社協吉井・世知原居宅介護支援事業所 271 30.9% 22.6

さざ・煌きの里　指定居宅介護支援事業所 146 16.6% 12.2

サンフラワー 100 11.4% 8.3

おおさと整形外科・リハビリテーション科 69 7.9% 5.8

あいずケアプランセンター居宅介護支援事業所 9 1.0% 0.8

佐世保市社協　小佐々居宅介護支援事業所 8 0.9% 0.7

あいずケアプランセンター山縣 3 0.3% 0.3

※網掛けは同法人
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令和４年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧

宇久地域包括支援センター 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 455 100.0% 38

プラン作成件数(委託) 0 0.0% 0

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

0

委託事業所平均 0

※網掛けは同法人
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