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お持ち寄りいただきたいもの 

□穀物（麺類・小麦粉・豆など） 

□保存食品（缶詰・瓶詰・レトルト食品など） 

□調味料各種・食用油 

□飲料（お茶・ジュースなど） 

□指定ゴミ袋（1 枚からでも助かります） 

□生活用品（新品タオル・洗剤・ラップなど） 

集められないもの 

生鮮食品 

賞味期限が 1 か月未満のもの 

賞味期限の明記がないもの 

常温で保存不可能な食品 
※ご協力よろしくお願いします 

 

もくもくフードドライブ 
× 春の感謝祭 

フードドライブって？ 

日本では食べられるのに捨てられてしまう食品が８００トンあるといわ

れています。家庭で余ってる食べ物をまとめて地域や福祉団体や施設、

フードバンクに寄付する活動です。今回は私たち、親子いこいの広場「も

くもく」が開催する「もくもく食堂」で使わせていただきます。 

『もったいない』を「ありがとう」へ 

☆子ども服・おもちゃバザー 
リユース品ですので格安で販売いたします。 

☆ママたちの手作り小物販売 
ヘアゴム。ヘアピン、手提げなど入学・入園準備にいかがですか？ 

☆ 村菓子×inaho  

親子いこいの広場「もくもく」って？ 

子育て真っ只中のお母さんたちが中心となって、

親子の居場所づくりの応援をしています。 

もくもく食堂—みんなでわいわい食事をしよう 

子どもだけでも親子でも自由に参加ＯＫ。 

毎月１回開催予定 

もくもくの輪－親子や妊婦さん、子ども 

がお好きな方、おしゃべりや手仕事をしな 

がら一緒にすごしませんか？ 

  毎週木曜日 10:30～13:30 

売り上げの一部を 

もくもく食堂で役立てます 

 

特定非営利活動法

子どもと女性のエンパワメント佐世保 

受取 

窓口 三ヶ町アーケード内テント 

代表連絡先：数山 

場所＊ＳＤＡ佐世保キリスト教会 

３/26(日) 
11:00～15:00 

2017 

佐世保市子ども・子育て支援モデル都市化プロジェクト推進事業 

地元の食材を使って素朴なお菓子を焼いている西海町のお店です。 
のお菓子販売 

もくもくブース同時開催 


