
 

 

 

 

実 施 者：親子いこいの広場もくもく 数山 有里 

 

アイデアの内容：なかま de 保育の実践を通じてママ友の交流を深め、それぞれのキャリアや趣味を活用

した活動を行う 

 

開 催 日 等：①子育てトーク（子育ての悩み等についてのワークショップ） 

平成 28年 11月 28日（月）SDA佐世保キリスト教会 

②もくもく食堂クリスマス会  

平成 28年 12月 23日（土）SDA佐世保キリスト教会 

③もくもく食堂 IN 長崎国際大学 

平成 29年 2月 26日（日） 長崎国際大学 

④もくもくフードドライブ（食材やおむつ等の寄附・子供服バザー等） 

平成 29年 3月 26日（日） 三ヶ町アーケード内 

              ⑤もくもくの輪（お互いの子どもを見ながら、調理等活動をして楽しむ） 

                毎週木曜日             SDA佐世保キリスト教会 

 

実施者の言葉：短い期間で色々なことに挑戦し、たくさんの方と繋がることができ、自分たちが行っている

子育てサークルや子ども食堂の必要性を実感した。同時に可能性も見つけることができ、

フードドライブや子育てトークなどで生の声を聞きながら、必要な人へ必要な支援ができ

たことが大きな成果だったと感じました。 

 

 

 

 

 

 

佐世保市子育てアイデア実施結果 
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