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平成２６年５月 食物アレルギー状況調査 

（１） 申告の状況及び学校での対応方法 

 

○ 小学校 

６８２名が申告する１，１８４種の食物に対し、９４９通りの対応を行っている。 

・ 何らかの対応を行っている児童数   ６８２名（Ｈ26.5.1児童数１３，８０９名に対し４．９％） 

・ ６８２名の児童のアレルギー食物数  １，１８４種（１人平均１．７４種） 

・ 男女別 

男子 ３５７名 ６６１種     女子 ３２５名 ５２３種 

・ 学年別 

１年生 2,313名中１００名（4.32%）  １６１種 

２年生 2,296名中１１７名（5.10%）  ２０５種 

３年生 2,230名中１００名（4.48%）  １４８種 

４年生 2,227名中１０８名（4.85%）  ２０４種 

５年生 2,295名中１１８名（5.14%）  １９４種 

６年生 2,299名中１３６名（5.92%）  ２６８種 

特 支   149名中  ３名（2.01%）    ４種 

・ 対応内容 

（単位：件） 

調理室で

の除去 

教室での

除去 

必要に応じ

弁当持参 

給食停止

（弁当持参） 

牛乳停止 パン停止 特に対応

なし 

計 

２１１ ２７２ ９１ ５ １１３ ２８ ２２９ ９４９ 

 

○ 中学校 

２９２名が申告する５２３種の食物に対し、３４３通りの対応を行っている。 

・ 何らかの対応を行っている生徒数   ２９２名（Ｈ26.5.1生徒数６，９３９名に対し４．２％） 

・ ２９２名の児童のアレルギー食物数  ５２３種（１人平均１．７９種） 

・ 男女別 

男子 １６０名 ２８１種     女子 １３２名 ２４２種 

・ 学年別 

１年生 2,173名中１０５名（4.83%）  １７５種 

２年生 2,293名中 ８６名（3.75%）  １６１種 

３年生 2,357名中１０１名（4.29%）  １８７種 

特 支   116名中  ０名（0.00%）    ０種 

・ 対応内容 

（単位：件） 

調理室で

の除去 

教室での

除去 

必要に応じ

弁当持参 

給食停止

（弁当持参） 

牛乳停止 パン停止 特に対応

なし 

計 

５８ １５７ ２０ １ ３０ ７ ７０ ３４３ 

 

※ 小学校・中学校あわせ、９７４名が何らかの食物アレルギーがあると申告している状況 
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（２） アレルゲンごとの状況 

 

 食物ごとの申告内訳は以下のとおりとなる。 

（単位：種、%） 

申告数 割合 申告数 割合 申告数 割合

卵 171 14.4% 47 9.2% 218 12.9%

生卵 57 4.8% 22 4.3% 79 4.7%

牛乳・乳製品 133 11.2% 36 7.0% 169 10.0%

小麦 29 2.5% 8 1.6% 37 2.2%

そば 57 4.8% 21 4.1% 78 4.6%

落花生 65 5.5% 14 2.7% 79 4.7%

カニ・エビ 107 9.0% 64 12.5% 171 10.1%

種実類（クルミ、ゴマ、アーモンド） 45 3.8% 14 2.7% 59 3.5%

大豆・大豆製品 14 1.2% 4 0.8% 18 1.1%

キウイ 92 7.8% 70 13.7% 162 9.6%

バナナ 25 2.1% 13 2.5% 38 2.2%

りんご 8 0.7% 7 1.4% 15 0.9%

オレンジ 10 0.8% 8 1.6% 18 1.1%

桃 12 1.0% 4 0.8% 16 0.9%

牛肉 5 0.4% 3 0.6% 8 0.5%

豚肉 2 0.2% 3 0.6% 5 0.3%

鶏肉 4 0.3% 4 0.8% 8 0.5%

イカ 22 1.9% 19 3.7% 41 2.4%

鮭 14 1.2% 3 0.6% 17 1.0%

サバ 25 2.1% 7 1.4% 32 1.9%

マツタケ 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

山芋 28 2.4% 12 2.3% 40 2.4%

あわび 8 0.7% 8 1.6% 16 0.9%

いくら 21 1.8% 3 0.6% 24 1.4%

ゼラチン 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

その他の魚 30 2.5% 9 1.8% 39 2.3%

たこ 19 1.6% 14 2.7% 33 1.9%

トマト 10 0.8% 7 1.4% 17 1.0%

グレープフルーツ 15 1.3% 8 1.6% 23 1.4%

パイナップル 40 3.4% 23 4.5% 63 3.7%

その他の果物 42 3.6% 29 5.7% 71 4.2%

里芋 4 0.3% 0 0.0% 4 0.2%

タケノコ 5 0.4% 5 1.0% 10 0.6%

海藻 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

貝類 24 2.0% 11 2.1% 35 2.1%

魚卵 19 1.6% 4 0.8% 23 1.4%

その他 22 1.9% 9 1.8% 31 1.8%

計 1,184 100.0% 513 100.0% 1,697 100.0%

中学校 合計

表

示

義

務

表

示

推

奨

そ

の

他

種別 食物
小学校

 

 

 


