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＜９月
がつ

の天文
てんもん

現象
げんしょう

＞ 

９月
がつ

と言
い

えば中秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

、今年は９月
がつ

１５日
にち

（木
も く

）です。この日
ひ

は旧暦
きゅうれき

の８月
がつ

１５日
にち

にあたり、年中
ねんじゅう

で最
もっと

も美
うつく

しい月
つき

が見
み

られるという日
ひ

で 

 

す。しかし、この日
ひ

は満月
まんげつ

ではありません。満月
まんげつ

は２日後
に ち ご

の１７日
にち

（土
ど

）です。またこの日
ひ

は満月
まんげつ

が地球
ちきゅう

の半影
はんえい

に入
はい

り込
こ

む半影
はんえい

月食
げっしょく

が起
お

こ 

ります。ただし、この現象
げんしょう

は肉眼
にくがん

で確
か く

認
にん

するのはかなり難
むずか

しいものです。 

  また、９月
がつ

も終
お

わりに近
ちか

づく２９日
にち

（木
も く

）、明
あ

け方
がた

に細
ほそ

い月
つき

と水星
すいせい

が接近
せっきん

して見
み

えます。この日
ひ

水星
すいせい

は太陽
たいよう

の西側
にしがわ

（前
まえ

）に大
おお

きく離
はな

れる西方
せいほう

 

さそり 最大
さいだい

離隔
り か く

、太陽
たいよう

の近
ちか

くにあるために見
み

ることが難
むずか

しい水星
すいせい

が見
み

やすくなるときです。また、近
ちか

くに月
つき

があるので、それが目印
めじるし

になります。 

＜お月見
つ き み

について＞ 

名月
めいげつ

は９月
がつ

１５日
にち

（木
も く

）になります。ところで、月
つき

を眺
なが

めて楽
たの

しむ風習
ふうしゅう

は、９世紀
せ い き

に中国
ちゅうごく

の宋
そう

から伝
つた

わり、たち 

まち公家
く げ

の間
あいだ

に広
ひろ

まりました。この風習
ふうしゅう

が庶民
しょみん

に広
ひろ

がるのは、もっと時代
じ だ い

が下
さ

がった江戸
え ど

時代
じ だ い

初期
し ょ き

のこと 

が挙
あ

げられます。また、その時期
じ き

に収穫
しゅうかく

されるサトイモやサツマイモを供
そな

える習慣
しゅうかん

も 

です。旧暦
きゅうれき

の８月
がつ

はサトイモの収穫
しゅうかく

期
き

と重
かさ

なるため、お月見
つ き み

のときにサトイモを食
た

べるようになりました。こ 

 

天文
てんもん

資料
しりょう

に関
かん

するご意見
いけん

・お問
と

い合
あ

わせは 佐世保市
さ せ ぼ し

少 年
しょうねん

科学館
かがくかん

 ℡２３－１５１７  休館
きゅうかん

日
び

：火曜日
か よ う び

・祝日
しゅくじつ

（こどもの日
ひ

を除
のぞ

く）・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

 

水星
すいせい

は、太陽
たいよう

に近
ちか

いところにあるために、とても見
み

つけにくい 

今回
こんかい

は、お月見
つ き み

と半影月食、そして水星
すいせい

を取
と

り上
あ

あげます。 

＜９月
がつ

２９日
にち

明
あ

け方
がた

水星
すいせい

と細
ほそ

い月
つき

が接近
せっきん

＞ 

東 

水星 
（-0.5等級） 

等級） 

 

旧暦
きゅうれき

の８月
がつ

１５日
にち

は中秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

。旧暦
きゅうれき

の８月
がつ

は今
いま

の暦
こよみ

では大体
だいたい

９月
がつ

にあたります。今年
こ と し

の中秋
ちゅうしゅう

の 

の時代
じ だ い

は、まだ団子
だ ん ご

を食
た

べる習慣
しゅうかん

はなく、団子
だ ん ご

を食
た

べるようになるのは、江戸
え ど

時代
じ だ い

中期
ちゅう き

以降
い こ う

です。 

 

  

 現代
げんだい

では、お月見
つ き み

のお供
そな

え物
もの

と言
い

えば、ススキに団子
だ ん ご

 

言
い

えば、 

 

サトイモ サツマイモとその他野菜・果物 

さらに約
や く

１か月後
げ つ ご

の旧暦
きゅうれき

１０月
がつ

１０日
にち

（新暦
しんれき

の１１月
がつ

）の月
つき

は「十
とお

日夜
か よ

の月
つき

」として、この日
ひ

の月
つき

が収穫
しゅうかく

の終
お

わりを告
つ

げるとされました。 

果物
くだもの

などを供
そな

えることもあります。 

 中秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

から約
や く

１か月後
げ つ ご

の旧暦
きゅうれき

９月
がつ

１３日
にち

（新暦
しんれき

の１０月
がつ

）の月
つき

を「十三夜
じゅうさんや

」または「後
のち

の月
つき

」といい、この日
ひ

にも月
つき

をながめる習慣
しゅうかん

 

 があります。そして、この時期
じ き

に収穫
しゅうかく

される大豆
だ い ず

や栗
く り

を供
そな

えることから、「豆
まめ

名月
めいげつ

」とか「栗
く り

名月
めいげつ

」とも呼
よ

ばれます。 

あり、中秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

を「芋
いも

名月
めいげつ

」と呼
よ

ぶこともあります。また、それ以外
い が い

に季節
き せ つ

の野菜
や さ い

や 

＜９月
がつ

１７日
にち

は満月
まんげつ

、半影
はんえい

月食
げっしょく

＞ 

 

 中秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

の２日後
ふ つ か ご

、９月
がつ

１７日
にち

は満月
まんげつ

で、この日半
ひ は ん

影
えい

月食
げっしょく

が起
お

こります。１６日
にち

の夜半
や は ん

過
す

ぎ１７日
にち

未明
み め い

４時
じ

頃
ごろ

 

 が最
もっと

も大
おお

きく欠
か

けます。満月
まんげつ

の北側
きたがわ

（上側
うえがわ

）が欠
か

けますが、肉眼
にくがん

で見分
み わ

けるのはかなり困難
こんなん

です。写真
しゃしん

に撮
と

ると欠
か

 

見るのは困難で 
 けているようすがわかりますので、夜中

よ な か

に起
お

きる自信
じ し ん

のある人
ひと

は、チャレンジしてみてはどうでしょう。 

人は、チャレンジしてみてはどうでしょう。 

見るのは困難で 

レグルス 
（1.3等級） 

等級） 

9 月 28 日 
（月齢 26.4） 

等級） 
9 月 29 日 

（月齢 27.4） 

等級） 

しし座 

ししのおおがま ＜５：２０ごろ＞ 

惑星
わくせい

です。見
み

えるときは、太陽
たいよう

が沈
しず

んだ後
あと

の夕方
ゆうがた

西
にし

の空
そら

か、太
たい

 

陽
よ う

が昇
のぼ

る前
まえ

の東
ひがし

の空
そら

に見
み

えますが、空
そら

が明
あか

るいためになかな 

見
み

えないのが現状
げんじょう

です。 

９月
がつ

２９日
にち

（木
も く

）は、西方
せいほう

最
さい

大離隔
だ い り か く

となり、明
あ

け方
がた

東
ひがし

の空
そら

で見
み

 

えやすくなります。この日
ひ

は近
ちか

くに月齢
げつれい

２７．４の細
ほそ

い月
つき

がありま 

すので、それを目印
めじるし

にすると見
み

つけやすいでしょう。 

 早
はや

起
お

きして、明
あ

け方
がた

に輝
かがや

く水星
すいせい

を見
み

てみましょう。 
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