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＜３月
がつ

は惑星
わくせい

がよく見
み

える＞ 

太陽
たいよう

、月
つき

の次
つぎ

に明
あか

るい金星
きんせい

が、夕方
ゆうがた

西
にし

の空
そら

に見
み

えるようになり、いよいよ宵
よい

の明星
みょうじょう

の登場
とうじょう

です。 

さそり 

＜上旬
じょうじゅん

と下旬
げじゅん

は金星
きんせい

と水星
すいせい

が接近
せっきん

＞ 

金星
きんせい

と水星
すいせい

が、３月
がつ

上旬
じょうじゅん

に接近
せっきん

して見
み

えます。 

３月
がつ

下旬
げじゅん

から４月
がつ

上旬
じょうじゅん

にかけて 

また、明
あ

け方
がた

には南
みなみ

の空
そら

に、木星
も くせい

、火星
か せ い

、土星
ど せ い

の３つの惑星
わくせい

を見
み

ることができます。中
なか

でも火星
か せ い

と土星
ど せ い

は、 

また、太陽
たいよう

の近
ちか

くにあるために、なかなか見
み

るチャンスの少
す く

ない水星
すいせい

も、３月
がつ

１６日
にち

が東方
と うほ う

最大離
さ い だ い り

角
か く
※１となり、夕

ゆう

 

方
がた

西
にし

の空
そら

で見
み

えやすくなります。この金星
きんせい

と水星
すいせい

が、４日
よ っ か

と１９日
にち

に接近
せっきん

して見
み

えます。双眼鏡
そうがんきょう

を使
つか

って、明
あか

るい 

 
金星
きんせい

を目印
めじるし

に、水星
すいせい

を見
み

つけることができるでしょう。 

３月２０日 ５：３０頃 

 

 

探査機
た ん さ き

が撮影
さつえい

した金星
きんせい

 

 南 南南東 

火星 (0.1等級) 

アンタレス 
(1.0等級) 

木星 

(-2.3等級) 土星 

(0.4等級) 

さそり座 

てんびん座 

月 

明
あ

け方
がた

南
みなみ

の空
そら

に土星
ど せ い

、火星
か せ い

、木星
も くせい

と 

 

火星が 

する 

３つの惑星
わくせい

を見
み

ることができます。 

 

火星が 

する 

木星
も くせい

はてんびん座
ざ

の中
なか

にあり、－２．３ 

 

火星が 

する 

等級
とうきゅう

で明
あか

るく輝い
か が や

ています。木星
も くせい

の東
ひがし

よ 

する りやや斜
なな

め下
した

にはさそり座
ざ

の１等
と う

星
せい

アン 

する 
タレスがあり、さらに東

ひがし

のいて座
ざ

には、 

する 土星
ど せ い

があります。 

する 
火星
か せ い

は、３月
がつ

下旬
げじゅん

にはアンタレスと土
ど

 

０．１等級
とうきゅう

に上
あ

がっています。このあと、 

する 

星
せい

の間
あいだ

やや土星
ど せ い

寄
よ

りにあり、明
あか

るさも約
や く

 

する 

厳
きび

しい条件
じょうけん

です。 

する 

４月
がつ

の初
はじ

めには、接近
せっきん

して見
み

えます。今回
こんかい

は、これらの惑星
わくせい

の見
み

え方
かた

についてご紹介
しょうかい

します。 

※１：地球
ちきゅう

から見
み

た内惑星
ないわくせい

（水星
すいせい

と金星
きんせい

）が太陽
たいよう

の東側
ひがしがわ

に最
もっと

も大
おお

きく離
はな

れること。東方
と うほ う

最大離
さ い だ い り

角
か く

の時
とき

は、夕方
ゆうがた

西
にし

の空
そら

で見
み

えやすくなる。 

西 西 

10° 

20° 20° 

10° 

西南西 

３月上旬 １８：３０ころ 

金星 
(-3.9等級) 

水星 (-1.2等級) 

3/10 

3/4 金星 
(-3.9等級) 

水星 (-0.4等級) 

3/20 

3/25 

３月下旬 

１９：００ころ 3/20 の月 
最接近
さいせっきん

は３月
がつ

４日
よ っ か

、金星
きんせい

のすぐ右隣
みぎどなり

に水星
すいせい

が並
なら

び 

ます。金星
きんせい

の右隣
みぎどなり

を双眼鏡
そうがんきょう

で見
み

ると、水星
すいせい

を見
み

つけ 

ることができるでしょう。ただ、日没
にちぼつ

直後
ち ょ く ご

でも、２つの 

惑星
わくせい

の高度
こ う ど

が１０°未満
み ま ん

なので、西
にし

の空
そら

がよく見
み

える 

場所
ば し ょ

で観察
かんさつ

する必要
ひつよう

があります。４日
よ っ か

以降
い こ う

は、水星
すいせい

 

は金星
きんせい

の上
う え

の方
ほう

に離
はな

れていきますが、太陽
たいよう

から離
はな

れるために見
み

えやすくなり、１６日
にち

に東方
と うほ う

最大離
さ い だ い り

角
か く

となります。そして２０日
は つ か

頃
ころ

には、再
ふたた

 

3/16 

び金星
きんせい

の右横
みぎよこ

に並
なら

びます。２０日
は つ か

には金星
きんせい

の上
う え

の方
ほう

に細
ほそ

い月
つき

が並
なら

び、華
はな

やかな夕
ゆう

空
ぞら

になります。 

南南西 

3/20 

４月 ３日 ４：４０頃 
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４月 ６日 ４：２５頃 

 

4/3(月齢 16.3) 

 

4/4(月齢 17.3) 

 

4/5(月齢 18.3) 

 

4/6(月齢 19.3) 

 

南西 

＜３月
がつ

下旬
げじゅん

～４月
がつ

上旬
じょうじゅん

は明
あ

け方
がた

に３つの惑星
わくせい

が見
み

られる＞ 

火星
か せ い

は少
すこ

しずつ東
ひがし

へ移動
い ど う

し、来月
らいげつ

３日
みっか

 

には土星
ど せ い

のすぐ下
した

に並
なら

びます。しかし、 

この日
ひ

は木星
も くせい

の西側
にしがわ

には満月
まんげつ

過
す

ぎの大
おお

 

 
きな月

つき

が出
で

ているので、写真
しゃしん

撮影
さつえい

には 

 
その後

ご

、火星
か せ い

は土星
ど せ い

の東
ひがし

の方
ほう

へ移動
い ど う

していきますが、同時
ど う じ

に月
つき

も東
ひがし

へ移動
い ど う

し、４月
がつ

８日
よ う か

に土星
ど せ い

と火星
か せ い

に最
もっと

も近
ちか

づきます。 

 

する 

天文
てんもん

資料
し り ょ う

に関
かん

するご意見
い け ん

・お問
と

い合
あ

わせは 佐世保市
さ せ ぼ し

少年
しょうねん

科学館
か が く か ん

 ℡２３－１５１７  休館
きゅうかん

日
び

：火曜日
か よ う び

・祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

 


