
 スピカセミナー 

主催：佐世保市  

☎（0956）２３－３８２８（休み：毎週水曜日・祝日） 

男女共同参画推進センター「スピカ」（アルカス SASEBO２階） 

【お申込み・お問合せ】 

お父さん、出番です！  

子ども達が大好きなピザ作りにチャレンジしてみませんか？ 

生地から作るので、世界に 1つだけのピザを作る事が出来ます！ 

料理が苦手なお父さんも、大丈夫✌ 

お子さんと一緒に、楽しく美味しい時間を過ごしましょう♪ 

 

お孫さんと料理を楽しみたいおじいちゃんの 

参加もお待ちしています！ 

・エプロン 

・三角巾 

（大きめのハンカチ） 

・タオル 

～パパと一緒にクッキング♪～  

世界にひとつだけのオリジナルピザを作ろう！   

日時：12 月 21 日（土） 

場所：男女共同参画推進センター「スピカ」調理実習室 

定員：親子ペア 8 組（16 名） 

 

ぜひ、お孫さんと一緒に！ 

材料費：１組につき、700円  

  

※原則、1組につき お父さんかおじいちゃんと、お子さん 1名となります 

講師：西部ガス株式会社 キッチンスタジオ 

  
対象者：お父さんと子ども（おじいちゃんの参加もＯＫです♪） 

 

  

（市内の小学校１年生～６年生まで） 

10：30 ～ 13：00 

持参品 

※定員になり次第、締め切り 

※当日徴収 

 生地から作るよ！ 

 
材料に、卵・小麦・乳製品を使用します。 
アレルギーのある方はご注意ください。 

12月 10日（火）9時より受付開始！！  

  

※ 


