
2004.11

●
基
本
健
康
診
査
結
果
報
告
会

 　

医
療
機
関
で
基
本
健
康
診
査
を
受
け
た

人
を
対
象
に
、
結
果
の
見
方
や
生
活
習
慣

病
予
防
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
説
明
し
ま

す　

と
き
＝　

月　

日
、　

日
9
時　

分

11

15

29

30

〜　

時　

分　

と
こ
ろ
＝
保
健
所　

※
健

11

30

診
結
果
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

●
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
歯
科
健
康
相
談

　

を
行
い
ま
す

 　

と
き
、
と
こ
ろ　
　

月　

日
＝
や
す
ら

11

10

ぎ
荘
、
い
で
ゆ
荘
▼　

月　

日
＝
つ
く
も

11

17

荘
▼　

月　

日
＝
あ
た
ご
荘　

※
時
間
は

11

19

い
ず
れ
も　

〜　

時

10

14

●
前
立
腺
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
た
か
？

 　

血
液
を
少
量
採
取
す
る
だ
け
の
簡
単
な

検
査
で
す　

と
こ
ろ
＝
市
内
の
登
録
医
療

機
関　

対
象
＝　

〜　

歳
の
男
性　

検
査

50

84

料
＝
無
料

●
男
性
の
シ
ル
バ
ー
料
理
教
室

 　

と
き
、
と
こ
ろ　

①　

月
1
、
8
、　

12

15

日
＝
相
浦
文
化
セ
ン
タ
ー　

②　

月
3
、

12

　

、　

日
＝
南
地
区
公
民
館　

※
時
間
は

10

17

い
ず
れ
も　

時
か
ら　

材
料
代
＝
1
回
二

10

百
円　

定
員
＝　

人　

申
し
込
み
＝
同
課

30

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

●
健
康
と
福
祉
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
・

　

健
康
宣
言

 　

と
き
＝　

月　

日　

時　

分
〜　

時　

11

14

10

30

15

30

分　

と
こ
ろ
＝
ア
ル
カ
ス
S
A
S
E
B
O

内
容
＝
各
種
健
診
、
健
康
相
談
、
福
祉
体

験
、
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
、
森
末
慎
二
さ

ん
（
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
金

メ
ダ
リ
ス
ト
）
の
講
演
会
「
あ
く
な
き
挑

戦
」（　

時
か
ら
）
な
ど　

※
詳
し
く
は
、

14

本
紙
折
り
込
み
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
エ
イ
ズ
・
性
感
染
症
相
談

 　

エ
イ
ズ
や
性
感
染
症
の
相
談
を
電
話
や

Ｅ
メ
ー
ル
で
毎
日
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い　

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
＝
0
1
2

0
・
1
0
4
・
7
8
3　

Ｅ
メ
ー
ル
＝ sh

c
783＠

city.sasebo.lg.jp
※

　

月
〜
来

11

年
1
月
に
夜
間
の
エ
イ
ズ
・
性
感
染
症
の

相
談
・
検
査
を
実
施
し
ま
す
（
予
約
制
）。

予
約
と
お
尋
ね
は
、
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
ま

た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
ど
う
ぞ
。　

●
満　

、　

、　

、　

歳
の
節
目
検
診

40

50

60

70

 　

年
に
1
回
は
歯
科
健
診
を
受
け
ま
し
ょ

う　

と
き
、
と
こ
ろ
＝
毎
週
火
曜
日
8
時

　

分
〜　

時　

分
、
保
健
所

30

10

30

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

●
受
動
喫
煙
の
防
止
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

〜
吸
う
人
も
吸
わ
な
い
人
も

　
　
　
　
　
　
　
　
　

気
持
ち
よ
く
〜

 　

昨
年
5
月
に
施
行
さ
れ
た
健
康
増
進
法

の
中
で
、
多
数
の
人
が
利
用
す
る
施
設
の

管
理
者
は
、
そ
の
施
設
を
利
用
す
る
人
が

他
人
の
た
ば
こ
の
煙
を
吸
わ
さ
れ
る
こ
と

が
な
い
よ
う
、
受
動
喫
煙
防
止
措
置
に
努

め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
な
っ
て
い
ま
す
。

分
煙
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

●
臓
器
提
供
の
意
思
を
示
す「
ド
ナ
ー　

　

カ
ー
ド
」

 　

ド
ナ
ー
カ
ー
ド
や
骨
髄
・
ア
イ
バ
ン
ク
、

献
体
を
希
望
す
る
人
は
、
健
康
づ
く
り
課

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
生
カ
キ
の
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
食
中

　

毒
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

 　

冬
場
は
生
カ
キ
の
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
食
中
毒
が
多
く
発
生
し
ま
す
。
生
カ
キ

は
「
生
食
用
」
ま
た
は
「
加
熱
調
理
用
」

の
区
別
表
示
が
あ
り
ま
す
の
で
、
表
示
を

確
認
し
て
調
理
し
ま
し
ょ
う
。

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

　
■
保
健
所
内
・
生
活
衛
生
課

●
犬
は
責
任
を
持
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う
！

 　

引
越
し
や
病
気
な
ど
の
理
由
で
犬
を
飼

う
こ
と
が
で
き
な
い
と
い
う
相
談
が
増
え

て
い
ま
す
。
犬
は
家
族
の
一
員
で
す
。
犬

の
習
性
や
生
態
を
理
解
し
、
最
後
ま
で
責

任
を
持
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う
。

　
■
保
健
所
内
・
生
活
衛
生
課

●２１ 

糖尿病展にお出かけください
と　き　11月10日～12日　9時～16時
ところ　市立総合病院1階ロビー、待合室など
内　容　パネル展示、食事療法の解説、ビデオ
　　　　上映、血圧・血糖測定
�糖尿病試食会（要予約）
　12日11時30分から、バイキング形式で試食会
を開きます。料金は400円で定員は先着80人。
�健康教室「糖尿病と動脈硬化症」も同時開催
　12日13時30分から、同院2階で開催します。
予約、お尋ね　市立総合病院（��1515）

●
保
育
所
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

 　

遊
び
を
通
し
て
の
保
育
所
体
験
で
す　

　

と
き
＝
①　

月　

日　

時　

分
〜　

時

11

13

13

30

15

　

分　

②　

月　

日
9
時　

分
〜　

時

30

11

17

30

11

と
こ
ろ
＝
藤
原
幼
児
園　

対
象
＝
認
可
保

育
所
に
通
っ
て
い
な
い
児
童
と
保
護
者　

内
容
＝
①
保
護
者
は
勉
強
会
「
食
を
考
え

よ
う
」
に
参
加　

②
親
子
で
園
児
と
と
も

に
給
食　

※
要
予
約
。
育
児
相
談
あ
り
。

● 
F
O
U
R 　
 
W
I
N
D
S 　

全
国
大
会

フ
ォ
ー 

ウ
イ
ン
ズ

　

公
開
講
座
「
育
児
の
難
し
さ
と
親
子
の

　

心
の
響
き
あ
い
」

　
「
F
O
U
R　

W
I
N
D
S
」
は
、
職
種

を
超
え
て
、
全
国
各
地
で
地
域
に
根
ざ
し

た
乳
幼
児
精
神
保
健
に
取
り
組
ん
で
い
る

会
で
す　

と
き
＝　

月　

日　

時
〜　

時

11

20

10

11

　

分　

と
こ
ろ
＝
西
海
パ
ー
ル
シ
ー
セ
ン

30タ
ー
・
マ
リ
ナ
ホ
ー
ル　

講
師
＝
ベ
ル
ト

ラ
ン
・
ク
ラ
メ
ー
ル
さ
ん
（
ジ
ュ
ネ
ー
ブ

大
学
・
教
授
）　

受
講
料
＝
千
円　

定
員
＝

先
着
五
百
人　

申
し
込
み
＝　

月　

日
ま

11

15

で
に
電
話
で
同
事
務
局
に　

※
託
児
な
し
。

公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
2
0
0
4
こ
ど
も
フ
ォ
ー
ラ
ム

　

と
き
＝　

月　

日　

〜　

時　

と
こ
ろ

11

27

13

16

＝
ア
ル
カ
ス
S
A
S
E
B
O　

内
容
＝

「
こ
ど
も
の
幸
せ
の
た
め
の
街
づ
く
り
」

　
■
藤
原
幼
児
園　
　
　
（
�
�
4
0
9
6
）

を
テ
ー
マ
に
、 
栗  
原  
雄  
二 
さ
ん
（
高
知
県

く
り 
は
ら 
ゆ
う 

じ

こ
ど
も
文
化
浴
事
業
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
）

の
基
調
講
演
、
栗
原
雄
二
さ
ん
や 
長  
阿  
彌 

ち
ょ
う 

あ 

み

 
幹  
生 
さ
ん
（
教
育
文
化
研
究
所
・
代
表
）

み
き 

お

を
迎
え
て
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
（
公
開
討
論

会
）
な
ど　

対
象
＝
子
育
て
支
援
に
関
心

の
あ
る
人　

参
加
料
＝
無
料　

※
託
児
は

事
前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。　

●
子
育
て
に
支
援
が
必
要
な
家
庭
を
見
か

　

け
ま
せ
ん
か

 　

次
の
よ
う
な
家
庭
を
見
か
け
た
ら
ご
連

絡
く
だ
さ
い
▼
子
育
て
に
悩
ん
だ
り
不
安

を
持
っ
て
い
る
▼
い
つ
も
子
ど
も
の
泣
き

叫
ぶ
よ
う
な
声
が
聞
こ
え
る
▼
い
つ
も
子

ど
も
た
ち
だ
け
で
夜
遊
び
し
て
い
る

●
精
神
障
害
者
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

　
「
ふ
れ
ん
ず
」
講
演
会

　

と
き
＝　

月　

日　

時　

分
〜　

時　

11

28

13

30

15

30

分　

と
こ
ろ
＝
ア
ル
カ
ス
S
A
S
E
B

O
・
中
ホ
ー
ル　

演
題
＝
統
合
失
調
症
を

生
き
る
〜
病
気
の
理
解
と
偏
見
の
是
正
〜

講
師
＝ 
小  
澤  
寛  
樹 
さ
ん
（
長
崎
大
学
・
教

お 

ざ
わ 
ひ
ろ 

き

授
）
入
場
料
＝
無
料

　
■
市
役
所
子
育
て
家
庭
課

●
全
身
性
エ
リ
ト
マ
ト
ー
デ
ス
の
講
演
会

 　

療
養
生
活
上
の
心
配
事
な
ど
に
つ
い
て

医
師
の
講
演
や
栄
養
士
に
よ
る
食
生
活
の

助
言
・
調
理
実
習
を
行
い
ま
す　

と
き
＝

①　

月　

日　

時　

分
〜　

時　

分　

②

11

30

13

30

15

30

　

月
6
日　

時
〜　

時　

分　

と
こ
ろ
＝

12

10

12

30

①
ア
ル
カ
ス
S
A
S
E
B
O
・
ス
ピ
カ
研

修
室　

②
中
央
公
民
館　

参
加
料
＝
無
料

申
し
込
み
＝　

月　

日
ま
で
に
電
話
で
障

11

25

害
福
祉
課
に　

※
②
は
定
員　

人
で
す
。

30

●
介
護
教
室
に
ご
参
加
く
だ
さ
い

 　

と
き
、
と
こ
ろ　
　

月　

日
＝
①
日
宇

11

13

地
区
公
民
館　
　

月　

日
＝
②
村
上
医
院

11

14

　

月　

日
＝
③
あ
か
が
き
内
科
循
環
器
科

11

18

　

月　

日
＝
④
海
南
荘　
　

月　

日
＝
⑤

11

20

11

21

ゆ
ず
の
里
、
⑥
針
尾
地
区
公
民
館　

※
時

間　

①
は　

〜　

時　

②
は　

時
〜　

時

13

15

10

12

　

分　

③
は　

〜　

時　

④
⑤
は　

〜　

30

19

21

14

16

時　

⑥
は　

〜　

時

10

12

●
高
齢
者
の
た
め
の「
か
ら
だ
元
気
教
室
」

 　

こ
れ
か
ら
の
生
活
を
元
気
に
過
ご
す
た

め
の
運
動
を
中
心
と
し
た
教
室
で
す
。
理

　
■
市
役
所
障
害
福
祉
課

　
■
市
役
所
長
寿
社
会
課

　
■
市
役
所
長
寿
社
会
課

学
療
法
士
、
保
健
師
、
看
護
師
が
お
手
伝

い
し
ま
す　

と
き
＝
1
月　

日
〜
3
月　

12

23

日
（
全
8
回
）　

時　

分
〜　

時　

と
こ

13

30

15

ろ
＝
東
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
大
塔
町
）

対
象
＝　

歳
以
上
の
市
民
で
全
回
通
し
て

65

参
加
で
き
る
人　

定
員
＝
先
着　

人　

申

30

し
込
み
＝
長
寿
社
会
課

　
●
保
健
所
で
の
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

 　

と
き
＝　

月　

日　

対
象
＝　

〜　

歳

12

10

20

50

の
女
性　

申
し
込
み
＝　

月　

日
ま
で
に

11

30

健
康
づ
く
り
課
に（
予
約
制
）

●
B
型
・
C
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

 　

対
象
＝
平
成
4
年
以
前
に
輸
血
を
受
け

た
人
な
ど　

と
き
＝
毎
週
月
、水
曜　

〜
13

　

時　

場
所
＝
保
健
所　

料
金
＝
千
百
二

15十
円
か
ら

●
敬
老
パ
ス
を
発
行
し
て
い
ま
す

 　

対
象
＝　

歳
以
上
の
市
民
で
、
パ
ス
を

75

持
っ
て
い
な
い
人　

手
続
き
＝
健
康
づ
く

り
課
か
最
寄
り
の
支
所
で

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

　
■
保
健
所
内
・
健
康
づ
く
り
課

●２０ 

※市役所、保健所各課へは代表番号（�24・1111）からお回しします

 
■
精
神
障
害
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
・
ふ

　

れ
ん
ず
（
�
�
5
3
8
9
）、
市
役
所
障

　

害
福
祉
課

　
■
同
実
行
委
員
会
事
務
局

　
（
�
0
9
0
・
7
3
8
7
・
6
8
7
2
）

　
■
市
役
所
子
育
て
家
庭
課
内
・
同
大
会
実

　

行
委
員
会
公
開
講
座
事
務
局　


