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■市役所各課、中央保健福祉センターへは代表番号緯24-1111からおつなぎします。

虚がん検診（受診は各種年1回・要予約）

　●場市内の登録医療機関
　※料金は各種健康保険共通。
　※肺がん検診は毎週火曜8:30～10:30に中央保健福
　　祉センターでも実施。
　※前回の受診日から12カ月以上空けてください。
　※70歳以上の人、本市国保加入者、生活保護受給世帯、
　　市民税非課税世帯の人は無料（各種証明書の提示必要）。

許女性検診（要予約）　※料金など詳しくはお尋ねを。
　骨粗しょう症検診と乳がん検診（マンモグラフィー）
　●時3月12日9～11時、13～15時
　●場中央保健福祉センター●対40～70歳●定先着20人
　●申2月26日から電話で健康づくり課
　
距20歳以上の成人歯科健診（要予約）
　●時火曜8:30～10:30（祝日を除く）
　●場中央保健福祉センター
　※歯科相談も併せて実施しています（無料・要予約）。
　※市内の登録歯科医療機関でも受診できます（受診料
　　500円）。

鋸エイズ・性感染症相談・検査（匿名・無料）
　まずはご相談を●場中央保健福祉センター
　　緯0120-104-783●時平日8:30～17:15
　　Eメール   shc783@city.sasebo.lg.jp
　エイズウイルス抗体（通常）・クラミジア抗原検査
　　●時 月曜9:00～11:30、13:00～16:30、水曜9:00～
　　　11:30（祝日を除く）
　エイズウイルス抗体即日検査（要予約）
　　●時火曜13:00～16:00、木曜9:00～11:00
　　　2月16日13:00～19:00
　　
漁肝炎ウイルス検査
　●時月曜13:00～16:00（祝日を除く）
　●場 中央保健福祉センター●料 無料●対 感染の不安があ
　　り、過去に肝炎ウイルス検査を受けたことがない人
　※市内の登録医療機関でも受診できます。対象は20
　　歳以上の肝炎ウイルス検査未受診者。
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 検診・検査のご案内
禦乳幼児健診（該当者には1カ月前に通知）
　4カ月児健診　●対3～4カ月ごろ
　1歳6カ月児健診　●対1歳6カ月ごろ
　3歳児健診　●対3歳6カ月ごろ

●問健康づくり課（虚～漁）●問子ども保健課（禦）

子ども発達センター　緯23-3945
療育相談（要予約）　●申子ども発達センター
歯科保健相談（要予約）　●申健康づくり課
※遊びの広場（わいわい広場）もあります。お気軽にご来
　場ください。

障がい福祉　●問障がい福祉課
アルコール依存の相談
　暫アルコール依存の相談　障がい福祉課で随時
　暫佐世保断酒会　2月23日、3月9日13:30・中央保健
　　福祉センター
　暫家族教室　3月2日13:30・中央保健福祉センター
精神保健相談（要予約）
　2月25日・中央保健福祉センター
精神障がい者の社会復帰訓練
　保健所デイケア
　　毎週金曜（祝日を除く）10:00・中央保健福祉センター
　　※新規参加者は事前連絡を。
脊髄小脳変性症の集い（アジサイ会）
　2月19日13:30・アルカスSASEBO2階「スピカ」研修室1
　※新規参加者は事前連絡を。
精神障がい者の家族の会（ゆみはり会）
　2月20日13:00・ふれあいセンター

医療に関する相談　●問保健福祉政策課
医療安全支援センター　緯25-9723
　電話などでご相談ください。
　対応日時　平日8:30～17:15

高齢者と介護　●問長寿社会課
老人の認知症や心の相談（要予約）
　2月18日13:30・中央保健福祉センター

健康テレフォン　緯23-4300
3分間のテープで、祝日は前日の内容が流れます。
2月の内容 譲脚のむくみ　
　　　　　醸大動脈瘤に対するステントグラフト治療
　　　　　錠冬のかぜについて　
　　　　　嘱今年の花粉症　
　　　　　埴歯ぎしり　
　　　　　飾蒸妊娠中の出血～どう対応したらいいか
●問県保険医協会　緯095-825-3829
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新型インフルエンザワクチン
接種費用の助成について

優先接種対象者のうち、次の人は接
種費用を助成しています（本紙1月
号裏表紙参照）
　暫市民税非課税世帯、生活保護受
　　給世帯の人子全額助成
　暫1歳～小学6年生の子ども子2回
　　目の接種費用のうち、1,550円
　　を助成
※すでに費用を支払った人は、接種
　後6カ月以内に市へ申請すれば還
　付します。詳しくは、健康づくり
　課へお尋ねください。
※接種できる医療機関など、詳しく
　は、市役所、支所、行政センター
　などに設置しているチラシや、市
　ホームページでご確認ください。

●問健康づくり課　緯24-1111

昨年10月、市から対象となる女性の
自宅に、「子宮 頸 がん・乳がん検診無料

けい

クーポン券」と「検診手帳」を送付しま
した。有効期限内にクーポンを活用
し、がん検診を受診しましょう。

有効期限　

　3月31日まで
対 象 者 　

　昨年6月30日現在で本市に住民票が
　あり、右表1・2の生年月日の女性
※7月1日以降に本市に転入し、表1・
　2に該当する女性も対象となります。
　健康づくり課にご連絡を。
※クーポンを紛失した人には再発行
　します。健康づくり課にご連絡を。

（表1）子宮頸がん検診対象者

（年齢は昨年4月1日現在）

（表2）乳がん検診対象者

（年齢は昨年4月1日現在）

女性特有のがん検診
無料クーポンの期限に注意を！ 年齢生年月日

20昭和63年4月2日～平成元年4月1日

25昭和58年4月2日～同59年4月1日

30昭和53年4月2日～同54年4月1日

35昭和48年4月2日～同49年4月1日

40昭和43年4月2日～同44年4月1日

●問健康づくり課　緯24-1111

年齢生年月日

40昭和43年4月2日～同44年4月1日

45昭和38年4月2日～同39年4月1日

50昭和33年4月2日～同34年4月1日

55昭和28年4月2日～同29年4月1日

60昭和23年4月2日～同24年4月1日


