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市民の方から寄せられた市政への質問などに回答します。

煙はがき　〒857-8585（住所不要）
　　　　　  佐世保市役所秘書課広報係宛て

煙Eメール    hishok@city.sasebo.lg.jp
　　　　　（携帯電話からも可）

問題の○に当てはまる文字等をお答えください。ヒントは紙面の中にあります。

高齢なので運転免許証を返納しようと思いますが、返納した場合のメリットはありますか。

　本市では、65歳以上で有効期限内の運転免許
証を自主的に警察署に返納された人については、
住民基本台帳カードを無料で発行しています（通
常は500円の手数料を徴収しています）。
　このサービスは、車を運転しなくなった高齢
者の方が免許証を身分証明書として利用してい
る場合が多いことから、代わりに住民基本台帳
カードを身分証明書として利用してもらうため
に行っているものです。なお、カードは顔写真
付きで、運転免許証と同じように広く利用する
ことができます。

カードの交付手続き窓口
　交通安全・防犯推進室（市役所1階）、各支所、　
　宇久行政センター
持参するもの
　印鑑、申請による運転免許の取消通知書
※証明写真は無料で撮影します。
※受け付け後に照会書を送付しますので、本人
　確認書類（健康保険証など）と合わせて市役所
　1階・戸籍住民課に持参してください。

●問交通安全・防犯推進室　緯24-1111

「佐世保市オリーブ振興協議会」を中心に、本市で
も栽培が広がっているオリーブ。今月は佐世保産
を含む長崎県産のオリーブ果実を収穫から24時
間以内に搾ったオリーブ油をプレゼント。風味と
香りが素晴らしくよい、最高級の1本です。
（参考価格　1本3,240円・83守）
商品の問い合わせ　堀内商事　緯48-6185

3月号の答え　①8%　②佐世保港（三浦岸壁）　③プラザ
2月号の応募状況
310通（正解302通・不正解6通・無効2通）

4月号プレゼント
エキストラバージンオリーブ油1本を5人に

応募方法　「はがき」または「Eメール」に、虚クイズの答え許
「広報させぼ」満足度アンケートの該当番号距住所鋸氏名漁年

齢禦電話番号魚広報紙へのご意見を書いて、4月23日（水）まで

に（消印有効）広報係へお送りください。

※応募は1人1通、全問正解者の中から抽選。発表は発送（5月

　中旬）をもって代えさせていただきます。

「広報させぼ」満足度アンケート

次の①～④のうち、当てはまる番号をお答えください。

①大変良い   ②良い   ③不満   ④大変不満

炬火とは、オリンピックの聖火にあたるもので、開催期
間中選手たちを見守る○○のシンボルです。

本市の姉妹都市、米国・○○○○○○市にホームステイ

をしながら、現地の青少年や市民との交流事業に参加

する青少年訪問団の参加者を募集します。

本市では、佐世保市役所公式○○○○○○を「より分か

りやすく、魅力にあふれたウェブサイト」にするため、

3月31日（月）に全面リニューアルを行いました。
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ご縁結びのフジの花
藤山神社（小舟町）

　水仙、梅、桜、ツツジ…。暖かな春風が運ぶ花の開

花リレーで良い香りがただよう季節。毎年ゴールデ

ンウイークの時季に合わせるかのように、藤山神社

では見事なフジの花が咲きそろいます。

　鳥居をくぐって藤棚の下を歩くとその先に現れる

のは推定樹齢500年以上と言われる大フジ。県の天

然記念物に指定されており、隣のオガタマノキに巻

きつき、仲の良い姿を見せてくれます。まるで何百

年も寄り添い支え合う夫婦のようです。

　花の時季にはたくさんの人が訪れて、カメラを手

に散策を楽しむ藤山神社ですが、中には真剣な表情

でおみくじをひく女性グループや、仲良く絵馬を書

くカップルの姿も見られます。フジの花言葉は「縁

結び」なのだそうです。

　恋愛に限らず、日頃自分を取り巻くご縁に感謝し

ながら、清楚で美しいフジの花の下を歩く時間は特

別なものになりそうです。休日の家族のお出掛けの

予定にいかがですか？

させぼ日和 24 じゃがいものガレット

作り方
虚ジャガイモの皮をむき、スライスしてから細めの千
　切りにする
許ボウルに虚を入れて、塩・こしょうをふる
距小麦粉を加え、全体にからめる
鋸フライパンを熱し、オリーブ油を入れる
漁フライパンに距を適量入れ、へらで形を整えフライ
　パンに押し付ける（ふたをして約4分半焼く）
禦漁を返してへらで押さえる（ふたをして約3分焼く）
魚ふたを取って水分を飛ばしながら焦げ目を付ける
亨焼き上がったら切り分け、トッピングしてドレッシ
　ングをかける（カレー粉やチーズはお好みで）

煙1人分の栄養価　熱量279kcal、タンパク質7.6g
　脂質14.0g、カルシウム143取、塩分1.5g
煙平成25年度ヘルシークッキングコンテスト
　「野菜のおやつ部門」アイディア賞

考えていただいた人
大村 佳 

か

 音 さん
のん

ジャガイモを使って手軽に作れま
す。ボウルで混ぜる時によく混ぜ
合わせると、きれいにできあがり
ます。藤山神社

小舟町120　緯46-0762　「藤山神社前」バス停から徒歩5分
駐車場あり
フジの種類：ヤマフジ、野田フジ、紅白フジ、ダルマフジ、蛇フ
ジなど　※花の見頃はフジの種類や気候により変動します。

トッピング（野菜類）
　ベビーリーフ
　ミニトマト
ドレッシング
お好みで
　カレー粉
　チーズ

10守
4個
大さじ1

小さじ1/2
40守

材料
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塩
こしょう
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オリーブ油
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少々
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