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干尽町（新みなとターミナル海側正面）で倉庫として利用していた建物が、入

出国の審査ができる施設「佐世保港国際ターミナル」として生まれ変わります。

この施設が国際観光都市・佐世保の新たな玄関口にふさわしく、また市民の皆

さんにとって親しみや愛着を感じるものとなるよう、佐世保港国際ターミナ

ルの愛称を募集します。皆さんからのたくさんのご応募をお待ちしています。

冗みなと整備課　緯25-9353

募集期間

　12月1日訟～25日詳（必着）

応募条件

　市内在住か、本市に通勤・通学している人

応募方法

　陰愛称（振り仮名）隠愛称の説明（言葉の意味や考え

　た理由）韻住所吋氏名右年齢宇電話番号を記入し、下

　記のいずれかの方法で「みなと整備課」にお送りく

　ださい

　暫郵送　　　〒857-0855 新港町8-1

　暫ファクス　22-6149

　暫Eメール　  kouminato@city.sasebo.lg.jp
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　株式会社シーヴイテックは、トヨタ自動車株式会

社（愛知県豊田市）と自動車用自動変速機（AT）の世

界シェアトップを誇るアイシン・エィ・ダブリュ株

式会社（同県安城市）を株主とし、自動車用無段変速

機（CVT）用金属ベルトの製造を事業とする企業です。

ウエストテクノ佐世保の広大な敷地（16.7酋）の半分

となる約8.5酋を取得して新工場を建設予定で、株

式会社シーヴイテックの生産拠点は、本社工場（愛知

県田原市）、株式会社シーヴイテック北海道（北海道

苫小牧市）に次いで、3カ所目となります。トヨタ自

動車関連の大規模な工場立地は県北地域では初めて

となります。

　11月に本市に新会社を設立され、CVTの金属ベル

トの生産工場として平成28年12月に稼働予定で、

従業員約200人規模での操業が計画されています。

新会社の概要
暫社　　名　株式会社シーヴイテック九州　

暫立地場所　ウエストテクノ佐世保

暫設　　立　平成26年11月（予定）

暫資 本 金　4.9億円

暫出資形態　株式会社シーヴイテック100%

暫代 表 者　取締役社長  堀越　靖（現アイシン・エィ・

　　　　　　ダブリュ工機部部長） 

暫事業内容　自動車用無段変速機（CVT）用の金属ベ

　　　　　　ルト製造（今後の需要拡大に伴う生産

　　　　　　能力増強と生産基盤の強化を目的とし

　　　　　　たもの）

暫用地取得面積　約8.5ヘクタール　

暫従業員数　約200名（本年12月以降、人材募集を

　　　　　　順次開始予定） 

暫生産開始　平成28年12月予定

●問企業立地推進局　緯24-1111

市長コメント
　このたび株式会社シーヴイテックが本市に進出さ

れることを市民の皆さまにお知らせすることができ、

大変うれしく思っています。

　株式会社シーヴイテックは、自動車用無段変速機

（CVT）用金属ベルトの製造において世界トップクラ

スの企業であり、このように素晴らしい企業が立地を

決定していただいたことに対し、心から感謝の意を表

します。

　私どもは、本市経済の活性化を図るため、即効性が

あり、波及効果の大きい企業立地を実現するため、今

年3月に完成した県内で最大の内陸型工業団地「ウエ

ストテクノ佐世保」において、「できるだけ多くの雇用

を創出し、地元企業へも大きな経済波及効果が期待さ

れ、佐世保市産業の核の一つとなる、規模の大きい製

造業を誘致する」という目標を掲げ、企業誘致活動を

推進してきました。

　昨年度は、私や川田副市長、企業立地推進局におい

て、国内投資の可能性のある製造業を優先的に、業界

の上場企業など1,000社を超える企業訪問を実施し、

また、知事との同行訪問など長崎県と連携した活動も

展開し、有望企業の発掘や立地へつなげる誘致活動を

実施しました。

　誘致活動では、直接企業へ本市の魅力や優位性を説

明し、本市の活用をお願いしてきましたが、そのよう

な活動の積み重ねが今回の立地の決定につながった

ものと考えています。

　株式会社シーヴイテックでは、約200人の従業員規

模を計画されているとのことで、高い技術力を持った

企業による大規模な雇用の場が新たに確保されるこ

とは、本市経済の活性化に大きく寄与するものと考え

ており、今後、新たな産業技術の導入や、更なる企業

誘致の促進などにつながることを期待しています。

佐世保市長　朝長　則男

企業誘致の受け皿となる佐世保工業団地「ウエストテクノ佐世保」（小佐々町黒石）が

本年3月末に完成し、本市はこれまで誘致活動に全力で取り組んできましたが、10月

23日（木）、トヨタ自動車グループで自動車部品を製造している株式会社シーヴイ

テック（本社：愛知県田原市）が、新工場の立地を決定されました。企業の概要や市長

コメントなどをお知らせします。

トヨタ系工場の立地が決定しました！

ウエストテクノ佐世保

  株式会社シーヴイテック九州
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本市では創業相談や、創業者向けに貸事務所を提供し
経営の安定化に向けて支援を行う産業支援センター
（万津町、来年移転予定）を設置しており、2人の産業
コーディネータが無料で支援を行っています。同セン
ターの産業コーディネータ、吉永正範さんに創業する
上で大事な点を伺いました。
暫創業への思い
　まずは何のために創業するのか、というしっかりし
　た目的や動機を持つことが大事です。
暫創業資金
　自己資金は少なくとも事業費の3分の1が必要です。
　しっかりとした資金計画を立てましょう。
暫収支計画
　売り上げ（客数×客単価）はどの程度見込めるか、経
　費はいくらか、といった見通しが事業の継続には必
　要です。
暫集客・販路
　新規顧客や販路の開拓にはコストが掛かりますが、
　最も大切です。立地も重要な要素です。

暫品質管理・サービス
　創業者は特に、お客さんが満足できる品質・サービ
　スを確保することを心掛けましょう。
暫差別化
　他社にない強みを生かしましょう。そのためにも差
　別化戦略が必要です。競合の少ない分野での創業も
　お勧めしています。
暫堅実さ
　継続している人を見ると、やはり堅実な人が多いです。
　人、物、金の経営資源を大事にする人の方が残る確
　率も高いと思います。

吉永さんは中小企業診断
士としてこれまでに多く
の企業再生などを手掛け、
平成24年から現職。企業
への情報提供や相談など
のコーディネート業務を
行っています

産業コーディネータに聞く！創業する上で大事なこと
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■相談件数
■創業件数

68件

佐世保商工会議所の創業相談・創業件数

支援機関で特定創業支援を受けた場合、優遇措置などの支援を国か
ら受けられます。市と連携する支援機関をぜひご利用ください。
対象　創業希望者、創業後5年未満の人
特定創業支援
　創業に必要な経営、財務、人材育成、販路開拓に関する知識が身
　に付く支援を1カ月程度（4回以上）受けること
国から受けられる優遇措置
　暫株式会社設立時の登録免許税を軽減
　　資本金の0.7%子0.35%
　暫無担保、第三者保証人なしの創業関連保証枠の拡大
　　1000万円子1500万円
　暫創業関連保証を受けられる期間の拡大
　　創業2カ月前子6カ月前
支援機関
　暫佐世保市産業支援センター　緯24-6051
　暫佐世保商工会議所　緯22-6121　暫北部商工会　緯64-2139
　暫宇久町商工会　緯0959-57-2163
　暫日本政策金融公庫　緯22-9155
　暫親和銀行　緯23-3576　暫十八銀行　緯095-828-8889
　暫九州ひぜん信用金庫　緯22-5181

特定創業支援で国の優遇措置が受けられます

佐世保商工会議所の創業相談

創業に興味があるけどまだ行動していない人、
平日は忙しくて相談に行けない人などに、創
業支援などの情報を提供するコーナーです。
お気軽にご来場ください。
日時
　12月7日裳、21日裳、1月11日裳、25日裳、
　2月1日裳、15日裳、3月1日裳、15日裳
　※10時～18時。
場所　くっけん広場（下京町）
料金　無料

冗佐世保商工会議所　緯22-6121

相
談
員
の
中
野
さ
と
み
さ
ん

日曜創業相談 in くっけん広場



　権常寺町の「ほのCafe（カフェ）」は店内にキッズ
コーナーが設けられていて、小さい子ども連れでも安
心して行けるお店です。今回は主婦として子育てしな
がら店を経営する、 茶  屋 清美さんに話を伺いました。

ちや や

　「小さい子ども連れのお母さんでも気軽に来てもら
えるお店を作りたくて。あと、女性がくつろいで話が
できる場所があったらいいな、と思ったこともきっか
けですね」とオープンのいきさつを話してくれました。
　パンや料理は全て手作りで、地元で採れた野菜を使
用。子どもと分けられるように少し多めに盛り付けた
「スペシャルプレート」も人気です。店づくりやメニュー
には自身で子育てした経験が生きています。
　創業したのは39歳の時で、それまでは子どもが寝た
後に調理師の勉強をして、レストランでも数年間の経
験を積んだそうです。「相談に行った佐世保商工会議
所の方と経営計画書を作って、無事に融資が受けられ
ました。主婦が店を出すということでノウハウがな
かったのですが、そこを親切に教えてくれたのはあり

がたかったですね。出店には夫の理解もありました」
　店を営業しながら、子どもたちとの時間も大切にし
ている茶屋さん。ことしオープン7年目を迎えました。
「どんな仕事でも始めるのは簡単だけど続けるのは難
しいです。続けてこられたのはお客さんのおかげ。と
にかく来てくれた人が喜ぶことをやろう、という気持
ちです。子連れで来られた方がゆっくり食事ができた
り、お客さんにここに来たらほっとする、と言っても
らえたときは本当にうれしいです」と話してくれました。
取材日＝10月27日

「ほのCafe」茶屋清美さん（平成20年5月創業）

写真左）ほのCafe外観と茶屋さん　右上）落ち着いた様子の店内　右下）雑貨を委託販売するコーナーも人気

暫権常寺町1085-35　緯38-4897　営業時間10時～16時（土曜は18時～21時も）、日曜・祝日休み

創業者に聞く！①
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ここに来たらほっとする、と言ってもらえると嬉しい
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「デザインチョップ」吉村隆治さん（平成26年1月創業）

暫万津町3-5 佐世保市産業支援センター5号　緯22-9775

　31歳で自身のデザイン事務所「デザインチョップ」
を立ち上げた吉村隆治さん。現在、本市産業支援セン
ターの一室に入居しています。「グラフィックデザイ
ンの仕事はお客さんと直接話すことがいいものを作り
上げる近道だと思うので、事務所は持ちたいと思って
いました。それと、ここには産業コーディネータが常
駐しているので、事業の進め方や営業のやり方などで
アドバイスをもらえて助かっています」と話します。
　専門学校卒業後にデザイナーとして広告会社に入社。
恵まれた環境でしたが、長年の目標だった独立を決意
しました。「職場や家族には退職の半年前から相談した
こともあって、理解は得られました」と振り返ります。
　開業に当たっては産業支援センターのインキュベー
ション事業を利用しました。「書類作りが一番大変でし
たね。融資を受けるための事業計画も、具体的に年ご
との目標を設定しないといけないですから。コーディ
ネータの方には本当に助けてもらいました」
　現在はチラシやポスターなどの印刷物を中心に、多

くの案件を抱えています。「市外からの仕事が多いです。
当初の予定より順調に注文が入っているのですが、同
時進行が増えたので今後はスケジュール管理が課題で
すね」と話します。「やりがいは？」との問いに「お客さ
んの顔や人となりを見ながら、その人のことを考えて
デザインして、それで喜んでもらえることです」と答
える吉村さん。間もなく創業1年を迎えるに当たって、
初心を大事にしながら、今後は市内での仕事も増やし
ていきたいと意気込みます。
取材日＝10月21日

作業や顧客との打ち合わせを行う事務所内の様子。デザイン道具や資料、吉村さんの作品などが並ぶ

創業者に聞く！②

記事に関する問い合わせ　産業振興課　緯24-1111

お客さんの顔を見ながらデザインできることがやりがい



ソフトテニス 軟式野球バレーボール（少年女子）

08

空手道

自転車[トラック]

　　　　　　　

応援席からの大歓声、喜びや悔しさに涙する選手たち…。

佐世保会場で開催された「長崎がんばらんば国体」（10月12日

裳～22日詔）と「長崎がんばらんば大会」（11月1日賞～3日訟蕉）

は、どの競技のどの試合も熱気にあふれ、最後まで全力でプ

レーした選手たちに、観客の皆さんから惜しみない拍手が送ら

れました。多くの人に感動を与えてくれた佐世保会場での熱戦

の様子を写真でお知らせします。

感動をありがとうございました！

▼ がんばらんば
国体・大会の競
技結果はこち
らからどうぞ。

▼ 市HＰに掲載中
の国体の写真
は、こちらから
ご覧ください。

長崎がんばらんば国体・長崎がんばらんば大会
PHOTO TOPICS 1 
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アーチェリー　　　ホッケー（成年男女）

ハンドボール

がんばらんば大会のアーチェリー（身体）
競技をご覧になる皇太子さま（11月2
日、総合グラウンド陸上競技場）

がんばらんば国体のハンドボール競技
の会場に到着された三笠宮 彬 子さま

あき

（10月17日、体育文化館）

アーチェリー（身体）バレーボール（精神）

デモスポ行事
3B体操スポーツチャンバラ

▼
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応援席から大きな声援を送っていただいた皆さん
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過去最多となる175チーム約7,000人の
踊り子が参加した「第17回YOSAKOIさ
せぼ祭り」（10月24日象～26日裳）。市
内13会場で熱い演舞が披露され、期間中
約27万人の人出でにぎわいました。最終
日に行われたファイナルステージには、
予選を勝ち抜いた17チームが進出。激戦
の末、大賞は「一喜一遊」が2年連続で獲
得しました。素晴らしい演舞を披露して
いただいた踊り子の皆さん、ありがとう
ございました！

■1 大賞を受賞した「一喜一遊」（アルカス広場会場）■2 準大賞に輝いた「永代ハウスと笑築過激団」（名切お祭り広場会場）■3 準大賞に輝いた「佐世保よか

よかかっちぇる隊」（アルカス広場会場）■4 フレッシュな演舞を披露した「佐世保女子高校生チーム 雅～MIYABI～」（九十九島パールシーリゾート会場）

■5 女子高生に負けじと今回初出場を果たした「男子高校生チーム～大和～」（山県会場）■6 巨大な護衛艦の前で迫力ある演舞を披露する「親和銀行 輝 

～Kirari～」（海上自衛隊倉島岸壁会場）■7 ことしから会場となったさせぼ五番街で佐世保港をバックに演舞する「満天」（させぼ五番街会場）

■1 

■2 ■3 

■4 ■5 

■6 ■7 

▼ 広報係の取材日記「YOSAKOI 
させぼ祭り PHOTO ALBUM」
はこちらからどうぞ！
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●和 和食　●洋 洋食　●中 中華　 ※協力店の店舗情報：11月10日現在。

※詳しくは九十九島漁業協同組合のホームページ（http://www.jf99.or.jp/）をご覧ください。

●問九十九島漁業協同組合　緯69-3161　●問産業振興課　緯24-1111

電話番号町名店名

25-6261三浦町●和 佐世保グリーンホテル
22-4141三浦町●和 レオプラザホテル佐世保
22-7486三浦町●和 佐世保第一ホテル
25-0001上京町●和 セントラルホテル佐世保
28-5151鹿子前町●和 九十九島温泉  花みずきSASPA

28-2111鹿子前町●和 九十九島ベイサイドホテル
　＆リゾートフラッグス（※1）

39-2111早岐1丁目●和 ファーストイン早岐
22-8281塩浜町●和 グランドファーストイン佐世保
28-5533船越町●和 潮幸の宿  はな一
32-8011潮見町●和 佐世保ワシントンホテル
26-0505本島町●和 ホテルサンルート佐世保
77-4531鹿町町下歌ヶ浦●和 千石寿し
77-4433鹿町町下歌ヶ浦●和 うを佐
41-0299上本山町●和 ふじ若丸  中里店
49-2487大野町●和 ふじ・なが本店

電話番号町名店名

25-8078栄町●和 重兵衛寿司
23-7865島地町●和 和風料理  つみきばこ
59-8814本島町●和 和の食  かつき
22-4177山県町●和 活魚料理の店  水月
33-7695卸本町●和 カチカチ山
090-
9582-0863川下町●洋 Dining your HERO,s

59-9167浜田町●洋 Osteria La・Luce
25-8700上京町●洋 cafe Sofa
76-8447三浦町●中 新心花梨
25-2581戸尾町●中 飲茶楼  烏龍
25-8182下京町●洋 レストラン皿田
23-3990下京町●和 粋彩旬  くうてんや
22-9011高天町●和 くいもんや  花鳥風月
24-7780相生町●和 花れんこん

※1：旧九十九島観光ホテル。　

九十九島とらふぐキャンペーン協力店

本市は最新の統計（※）で、養殖トラフグの生産量が全
国の市区町村別で初めて日本一に輝きました。中で
も九十九島漁協の若手漁業者が中心となって育成に
取り組んでいる「九十九島とらふぐ」は、市が認定す
るブランド化事業の対象産品になっています。
この九十九島とらふぐに多くの皆さんに親しんでい
ただくため、キャンペーンを開催します。期間中は、
市内の飲食店29店舗で、さまざまなジャンルの料理
を食べることができます。トラフグが旬を迎えるこ
の時季に、ぜひ各店自慢の九十九島とらふぐ料理を
ご賞味ください。

▲

市区町村別
養殖トラフグ生産量

  初の日本一！
佐世保で食べよう！

九十九島とらふぐ
キャンペーン

12月1日（月）～1月31日（土）

※平成24年度農林水産省統計。
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申請手続き
　申請期間　1月27日（火）まで（消印有効）
　　　　　　※土・日曜、祝日を除きます。
　受付場所　〒857-0042　佐世保市高砂町5番1号
　　　　　　中央保健福祉センター8階講堂
　　　　　　佐世保市臨時福祉給付金事務局
　郵送による受け付け
　　　　　　申請書に必要事項を記入し、必要書類を添付
　　　　　　して申し込んでください（申請案内に同封して
　　　　　　いる返信用封筒をご利用ください）。
臨時福祉給付金
　対象者　　平成26年1月1日時点で本市に住民票があり、
　　　　　　平成26年度分市民税（均等割）が課税されない人
　　　　　　※生活保護の被保険者、対象者を扶養する人
　　　　　　　が課税されている場合は対象外です。

　　給付額　　対象者1人につき1万円（1回だけ）
　　　　　　　※老齢基礎年金、障害基礎年金、遺族基礎年
　　　　　　　　金等の受給者、児童扶養手当、特別障害者
　　　　　　　　手当等の受給者には、さらに5,000円を加
　　　　　　　　算（上限5,000円）。
　子育て世帯臨時特例給付金
　　対象者　　平成26年1月1日時点で本市に住民票があり、
　　　　　　　以下の要件の両方を満たす人
　　　　　　　陰平成26年1月分児童手当（特例給付を含む）
　　　　　　　　の受給者
　　　　　　　②平成25年中の所得が児童手当の所得制 
　　　　　　　　限に満たない人
　　給付額　　対象児童1人につき1万円（1回だけ）

●問臨時福祉給付金事務局　緯25-9711

臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金の申請期限を延長しました

臨時福祉給付金と子育て世帯臨時特例給付金について、10月末としていた申請期限を1月27日（火）
まで延長して申請を受け付けています。対象者と思われる人には7月下旬に案内を送り、まだ申請
していない人には11月中旬以降に順次案内を送付しています。期限内に申請が無い場合は給付を
受けられません。申請が済んでいない人は、次の要領で申請してください。なお、公務員で対象と
なる人は職場から申請書などが交付されますので、下記の受付場所に提出してください。

水痘ワクチン

※過去に規定回数の接種をした人、水痘にかかったことがある人は対象外となる場合があります。
※平成21年10月2日～22年3月31日に生まれた人は誕生日以降も無料で接種できます（3月31日訟まで）。
成人用肺炎球菌ワクチン

●問健康づくり課　緯24-1111

10月1日から、水痘（水ぼうそう）・成人用肺炎球菌ワクチンが定期接種になりました。下記表の対
象者は、市内の実施医療機関、市外の指定医療機関で接種を受けることができます。

水痘（水ぼうそう）・成人用肺炎球菌ワクチンが定期接種になりました

接種費用回数対象年（月）齢適用期間

無料

2回生後12カ月（1歳の誕生日前日）から生後36カ月（3歳の誕生日前日）まで10月1日以降

1回
生後36カ月になった翌日（3歳の誕生日）から生後60カ月になる（5歳の誕生
日前日）まで　

～本年度
※経過措置。

接種費用回数対象年齢適用期間

医療機関で異なり
ます。

1回

陰各年度に65・70・75・80・85・90・95・100歳になる人（26年度だけ
　101歳以上も）
隠60歳以上65歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器機能などの免疫機能に障がい
　がある人（障害者手帳1級）

10月1日～
　平成30年度

陰65歳の人
隠60歳以上65歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器機能などの免疫機能に障がい
　がある人（障害者手帳1級）

平成31年度以降
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ハウステンボス　光のクリスマス

光の王国で迎えるハウステンボス史
上最高のクリスマス。記念撮影に最
適な高さ15杓の華やかなクリスマス
ツリーや、クリスマスマーケットに大
変身するヨーロピアンヴィレッジを
散策しながら、心温まる贈り物選びを
お楽しみください。またハート形に
デコレーションしたかわいい「ハート
の広場」（3月15日裳まで）や、高さ4杓
のスノードームなども必見です。
●時12月25日詳まで
※12月19日象～21日裳は全身仮装して
　光るアイテムを身に付けて入場した
　人に、飲食券をプレゼントします。
●問ハウステンボス総合案内ナビダイ
　ヤル　緯0570-064-110

クリスマスパーティー
 in 弓張の丘ホテル

佐世保の夜景を楽しみながらゲーム
などで盛り上げるロマンチックな
カップリングパーティーです。
●時12月14日裳17時～20時
●場弓張の丘ホテル
●対市内在住の独身者●料2,500円
●定男女各30人
●申電話で委託業者（ブライダルかな 
　い）へ　※ホームページ（http://
　www.bridal-kanai.com/）からも
　申し込み可。　●〆12月10日詔
●問ブライダルかない　緯25-5181

開設64周年記念
九十九島賞争奪戦（GⅢ）

年に1度の最も熱い戦いが繰り広げら
れます。開催中は仮面ライダードライ
ブショー、ステージショー、選手会に

よるオークションやサイクルタイムト
ライアルゲームなど楽しいイベントが
盛りだくさん。詳しくはホームページ
（http://www.keirin.city.sasebo.na
gasaki.jp/）をご覧ください。

●時12月20日賞～23日証蕉
●問佐世保競輪　緯31-4797

平成27年佐世保市消防出初め式

●時1月6日証
暫10時～11時30分　市民会館（式典）
暫11時50分～12時20分
　市道松浦湊町線（パレード）
暫12時30分～12時40分
　佐世保公園（一斉放水）
※各会場での時間は、進行の都合に
　より前後する場合があります。
●問消防局総務課　緯22-9251

平成27年成人式典

●時1月11日裳12時（アトラクション）、
　12時20分（式典）　※11時開場。
●場アルカスSASEBO・大ホール
※案内状は不要です。市外在住の本
　市出身者も自由に参加できます。
●問社会教育課　緯24-1111

アルカスSASEBO情報
キユーピースペシャルニューイヤーコンサート
ウィーン・フォルクスオーパー

交響楽団

ウィーンを代表するオペラ、オペレッ
タハウスとして1898年に皇帝フラン
ツ・ヨーゼフの即位50周年を記念し
て創立された国民劇場のオーケスト
ラ。ウィンナ・ワルツやポルカでは
ウィーン・フィルと並び世界最高峰と
いわれるオーケストラによる本場の
演奏とバレエをお楽しみください。
●時1月6日証19時開演●場大ホール
●料全席指定
　S席7,000円、A席5,000円、
　B席3,000円（学生各席半額）

アルカス新春寄席

恒例となったアルカス新春寄席。
2015年は古典落語の中でも 廓 

くるわ

 噺 、
ばなし

 圓 
えん

 朝 噺を得意とし、怪談噺でも評価が
ちよう

高い正統派の雄、六代目 五 
ご

 街 
かい

 道 
どう

 雲 
くも

 助 
すけ

（写真左）と、幅広い層から支持を得
ている柳 家    

やなぎや

 三 
さん

 三 （写真右）を迎えてお
ざ

送りします。
●時1月25日裳14時開演　
●場イベントホール
●料全席指定
　一般3,000円、学生1,500円
※いずれも未就学児は入場不可。
●問アルカスSASEBO　緯42-1111
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〒857-1231　船越町2172　緯28-0011　開園時間=9時～17時
15分　市民料金（証明書必要）=高校生以上620円、小・中学生
150円、70歳以上・障がいのある人410円　休園日＝12月29日訟
～1月1日詳蕉

 HAPPY   ZOO   YEAR 
ハツピー ズー イヤー

新年を迎えた森きららでは、お正月の飾り付けと
特別イベントで皆さんをお出迎えします。
●時1月2日象～12日訟蕉
【イベント内容】
えとの引き継ぎ式（1月2日象13時）、お正月プレゼ
ント（1月2日象～4日裳、先着30人）、森きららス
タッフが撮った写真展（期間中）

シリーズ森きらら渦　インコ

森きららの入園口を抜けると、真っ先に皆さんを
お迎えするのが、ケージの中に入ったインコの仲
間たちです。森きららでは、コザクラインコ、セキ
セイインコ、オカメインコ、ナナクサインコ、ムジ
ボウシインコの5種類のインコを飼育しています。
赤や緑、黄色に白と色鮮やかなインコたちは、性格
も明るく、口笛を吹くと寄ってくることも。大好
きなヒマワリの種などを食べるとき、人が近付い
たとき、雨が降りそうなときなどは、みんなで声を
上げたり、飛び回ったりします。そんな元気なイ
ンコたちに会いに、森きららに遊びに来てみませ
んか。

雑誌スポンサーの募集
図書館に所蔵する雑誌のスポンサーを募集してい
ます。スポンサーになり、雑誌費用を負担してい
ただくと、雑誌カバーの表面に企業名を、裏面には
広告を掲載することができます。
●申1月4日裳～2月28日賞に申請書を図書館へ
※詳しくは、図書館に設置する募集要領、市立図
　書館ホームページをご覧になるか、お尋ねくだ
　さい。

今月のおすすめ図書

Y・Yコレクション図録　長崎再発見　
吉川 莞爾   山口貞一郎 編著（長崎文献社）

かんじ

長崎の骨董品愛好家2人の半世紀にわたる長崎ゆかりの
骨董コレクション集。古伊万里や長崎の古陶磁、中国陶
磁器やオランダの陶磁器、ガラス製品の数々が楽しめます。

ルリユール　村山早紀 著（ポプラ社）
ボロボロになった古い本をまるで魔法のように元通りに
直す謎の女性クラウディア。中学生の瑠璃は彼女の弟子
になって修理のお手伝いを始めます。心が温かくなる
ファンタジーです。

〒857-0026　宮地町3-4　
緯22-5618　開館時間＝10時～18時（木・金曜は一般室、講座室
は20時まで）休館日＝月曜、祝日（月曜の場合は翌日も）、第3金曜、
12月29日訟～1月３日賞
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【九十九島パールシーリゾート】〒858-0922  鹿子前町1008  緯28-4187 
「海きらら」開館=9時～17時　※1月1日詳蕉は8時30分に開館。　市民料金（証明書必要）=4歳～中学生520円、高校生以上1,020円　
【九十九島ビジターセンター】　鹿子前町1053-2　緯28-7919  FAX28-7351　Eメール  info@kujukushima-visitorcenter.jp　開館=9時～17時（入館無料）

さよなら海王特別クルーズ

12月31日詔に引退する海王の引退セレ
モニーと最後の特別クルーズを開催し
ます。
●時12月23日証蕉14時発（セレモニーは
　13時40分から）
　※欠航時はセレモニーだけ開催。
●内オリジナルグッズ配布など
●料中学生以上1,240円、小学生以下620 
　円（大人1人に付き未就学児1人無料）
●定先着50人
●申事前に電話で九十九島遊覧船事務所
　（緯28-1999）へ

九十九島遊覧船「パールクィーン」 
年末年始の特別クルーズ

陰大晦日サンセットクルーズ
ことし最後の夕日を九十九島遊覧船
パールクィーンから眺め、九十九島か
きが当たる抽選会などを行う特別ク
ルーズ。下船後に温かい年越しそばが
振る舞われます。
●時12月31日詔16時35分出航（約1時間）
隠初日の出クルーズ 
初日の出を九十九島の洋上で迎え、九
十九島かきが当たる抽選会などを行う
特別クルーズ。下船後に温かいぜんざ
いが振る舞われます。
●時1月1日詳蕉7時20分出航（約1時間）
●料陰隠いずれも中学生以上2,060円、　

　小学生以下1,030円（大人1人に付き
　未就学児1人無料）
●定各200人
●申事前に電話で九十九島遊覧船事務所
　（緯28-1999）へ
 

2015年　爆笑！
水中干支バトンタッチ

ことしのえと・ 午 と来年の 未 に扮した
うま ひつじ

ダイバーが九十九島湾大水槽の中で引
き継ぎ式を行います。終了後は写真撮
影会もあります。
●時1月2日象11時（約20分間）
●料無料（入館料が別途必要）

こどもひろばクリスマスおはなし会
●時12月21日裳、23日証蕉
　※15時45分（約15分間）。
●場「海きらら」こどもひろば あまもば
●内クリスマスの絵本と九十九島むかし
　ばなしの読み語り
●対幼児～（小学3年生以下は保護者同伴）
●料無料（入館料が別途必要）

こどもひろばお楽しみ会
●時12月13日賞、20日賞、27日賞、　
　1月3日賞、10日賞　
※11時30分、14時30分（約30分間）。
●場「海きらら」こどもひろば あまもば
●内読み語り、折り紙など
●対幼児～（小学3年生以下は保護者同伴）
●料無料（入館料が別途必要）

ぷち書き初め体験
オリジナルの色紙に、カラフルな筆ペ
ンで新年の抱負をつづりましょう。
●時1月1日詳蕉9時～（随時受け付け）
●料無料
●定先着30人

九十九島大すごろくで遊ぼう!
九十九島を模した巨大すごろくで、遊

びながら九十九島を学びます。
●時1月3日賞11時～12時、13時～15時
　（随時受け付け）
●料無料

モコモコの森のひみつ
～豊かな海を支える森の力～

西海国立公園内の常緑広葉樹林の豊か
さと海との関係などを紹介する展示です。
●時12月13日賞～7月12日裳
●料無料

九十九島の野鳥を探しに行こう！

九十九島の野鳥についてのレクチャー
後、小型遊覧船で野鳥を観察します。
（講師＝日本野鳥の会・馬田勝義さん）
●時1月18日裳10時～12時
●場九十九島ビジターセンター
●対小学生以上（小学3年生以下は保護者
　同伴）
●料中学生以上2,000円、小学生1,000円
●定10人（応募多数の場合抽選）
●申はがきかファクス、Eメールで参加
　者全員の氏名、生年月日、性別、代
　表者の住所と電話番号を記入しビ
　ジターセンター「九十九島の野鳥を
　探しに行こう！」係へ
●〆1月9日象必着



市民の方から寄せられた市政への質問などに回答します。

煙はがき　〒857-8585（住所不要）
　　　　　  佐世保市役所秘書課広報係宛て

煙Eメール    hishok@city.sasebo.lg.jp
　　　　　（携帯電話からも可）

問題の○に当てはまる文字等をお答えください。ヒントは紙面の中にあります。

佐世保市でも新聞紙や瓶、缶など再生可能なものを収集する施設を設置する予定はありますか。

　自治体によってはごみステーションによる収集
だけでなく、「エコドーム」（新聞紙や瓶、缶、ペッ
トボトルなどの資源回収の拠点となる施設）を設
置して資源物を回収しているところもあります。
現在、本市ではエコドームを設置する予定はあり
ませんが、月2回、各町内会が管理するごみステー
ションでの収集を行っています。このほか、東部・
西部クリーンセンターへの直接持ち込みもできま
す（月曜～土曜の8時30分～12時、13時～17時）。
クリーンセンターへの持ち込み
　ごみカレンダーを参考に古紙、瓶、缶、古布など

　品目ごとに分別してください。古紙は種類ごと
　に束ねてひもで縛り、そのほかの品目は中身が
　見える透明か半透明の袋に入れてください。き
　ちんと分別されたものは無料で引き取ります。
　東部クリーンセンター　緯31-3815
　西部クリーンセンター　緯47-5292
資源集団回収
　市内のほとんどの町内会で資源集団回収に取り
　組んでいただいています。詳しくは各町内会に
　お尋ねください。

●問廃棄物減量推進課　緯32-2428

記念競輪については本紙15ページに掲載して
います。 QUO カードはコンビニ、ファミリー

 クオ

レストラン、ドラッグストアなどで利用でき
る全国共通の商品券です。
提供　佐世保競輪事務所　緯31-4797

12月号プレゼント
開設64周年記念佐世保競輪（GⅢ）
QUOカード2,000円分を15人に！

「広報させぼ」満足度アンケート

次の①～④のうち、当てはまる番号をお答えください。

①大変良い   ②良い   ③不満   ④大変不満
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ことし3月に本市の○○支援事業計画が県内で初め

て、国からの認定を受けました。

本市は最新の統計で、養殖トラフグの生産量が全国

の市区町村別で初めて○○○に輝きました。

臨時福祉給付金と子育て世帯臨時特例給付金につい

て、10月末としていた○○期限を1月27日（火）まで

延長して申請を受け付けています。

11月号の答え　
陰地域 隠公共 韻エコ
10月号の応募状況
243通（正解226通・不正解7通・無効7通）

応募方法
「はがき」または「Eメール」に、虚クイズの答え許「広報さ

せぼ」満足度アンケートの該当番号距住所鋸氏名漁年齢禦

電話番号魚広報紙へのご意見を書いて、12月19日（金）ま

でに（消印有効）広報係へお送りください。

※応募は1人1通、全問正解者の中から抽選。発表は発送　

　（1月中旬）をもって代えさせていただきます。
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海賊船「海王」の機関長
平成26年10月　九十九島パールシーリゾート

させぼ日和 30 キラっ都佐世保応援寄附金（ふるさと納税）
ご協力のお願い

本市では「キラっ 都 佐世保応援寄附金」（ふるさと納税）
と

を募集しています。寄附金は「九十九島の景観を保全す
る事業」と「西海国立公園九十九島動植物園を整備する
事業」に活用させていただきます。
申し込み方法
所定の申込書（市ホームページからダウンロード可）に
必要事項を記入し、下記のいずれかで財政課にお送り
ください。申込書受理後、ゆうちょ銀行の「払込取扱
票」を送ります。希望者には申込書を郵送しますので、
電話でご連絡ください。
送付先
　郵送　　　〒857-8585、住所不要
　ファクス　25-9677
　Eメール　 zaisei@city.sasebo.lg.jp
※2,000円以上寄附をした場合、確定申告で「寄附額か
　ら2,000円を差し引いた額」が所得税と個人住民税か
　ら控除されます（住民税の控除額の上限は、所得割額
　の1割程度）。
※寄附していただいた人には記念品を進呈します。詳し
　くは市ホームページをご覧になるかお尋ねください。

●問財政課　緯24-1111

佐世保市地域見守りネットワーク協定を締結
本市は、高齢者の孤独死や子ど
もの虐待などを未然に防ぐた
めに、市内の団体・事業者と
「地域見守りネットワーク協定」
を締結しています。各事業者
が日常業務の中で地域を訪問
する際に異変や事故に気付い
た場合、市や警察署に連絡してもらう仕組みを作って
います。平成26年9月19日、新たに第一生命保険株式
会社佐世保営業支社と本協定を締結しました（写真左：
野田支社長）。本市では今後も地域見守りの体制づくり
に取り組みますので、事業者の皆さんのご協力をお待
ちしております。
【本市と「地域見守りネットワーク協定」を締結している
団体・事業者】長崎新聞長崎会、西日本新聞エリアグルー
プ長崎、九州電力株式会社佐世保営業所、佐世保ヤクル
ト株式会社、佐世保管工事協同組合、西部ガス株式会社
佐世保支店、第一生命保険株式会社佐世保営業支社

●問保健福祉政策課　緯24-1111

　足下から感じる機械油特有の匂い。狭い階段を下

りると船の心臓部とも言える部屋がありました。こ

こは海賊船「海王」の機関室。気を抜くと頭を打ち

そうな天井が低い空間に、32年間海王を動かしてき

た300馬力のエンジンが据えられています。ここで

約10年間を海王とともに過ごし、海王より1カ月早

く引退するというスタッフに出会いました。

　「この船は、とてもいいエンジンを使っているんで

すよ。古い機械はね、細かな部品まで材質が上等で

壊れにくい。手入れも修理もしやすいんです」

　そう話してくれたのは、機関長の木下 昭 
あき

 義 さん。
よし

九十九島遊覧や冒険クルーズの安全を、細かな目配

りと確かな技術で支えてくれていた人で、11月で定

年退職なのだそうです。ディーゼルエンジンが大好

きでこの海王に出会い、日々足の裏でエンジンの振

動の変化を感じ取りながら、五感を駆使して整備し

てきたという木下さん。本当にお疲れさまでした。

そしてありがとうございました。
●問九十九島パールシーリゾート　緯28-4187
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次

シリーズ安全・安心吋
窃盗被害に遭わないために

年末年始は帰省や旅行などで家を留守にす
る機会が増え、それを狙った空き巣などの犯
罪が増える傾向にあります。普段よりも
しっかりと防犯意識を持ち、犯罪被害に遭わ
ないよう十分に注意しましょう。
暫少しの外出でも鍵かけをしましょう
暫住宅・事務所周辺の整理整頓をし、足場に
　なるものを置かないようにしましょう
暫玄関ドアや窓には補助錠を取り付けま　
　しょう
暫現金はそのまま置かず、金庫の中へ入れま
　しょう

●問交通安全・防犯推進室

医療・福祉・保健関係業務従事者の皆さんへ 
業種等の届け出を 

医療・福祉・保健関係業務に就いている人は、
2年に1回、12月31日現在で従事している業
種等を届けることが義務付けられています。
●対陰全ての医師・歯科医師・薬剤師隠市内で
　業務に従事する保健師・助産師・看護師・
　准看護師・歯科衛生士・歯科技工士
●申1月15日詳までに保健福祉政策課に提出
※届け出用紙は医療機関等を通じて配布し
　ています。届かなかった場合は、保健福祉
　政策課にお尋ねください。

●問保健福祉政策課
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12月8日～1月9日開催分
させぼ競輪開催日程

させぼ競輪情報  緯31-4797

グッズ販売コーナー
●時本場開催期間の12～15時
●場正門前販売ショップ
●内競輪グッズや自転車部品の販売
●問選手会長崎支部　
　緯31-2768

トップくんフリーマーケット
●時毎月第4日曜
※出店希望者は、毎月第2日曜まで
　に受け付け係（緯66-8770）へ。
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12月8～10日
10～12日
12～14日
13～16日
15～17日
20～23日
24～26日
25～27日
28～30日
28～30日

12月31日～1月2日
12月31日～1月2日

1～3日
4～6日
4～7日
7～9日

煙久留米FⅡ載場外
煙玉野S級場外
煙小倉S級載場外
煙広島記念場外
煙久留米S級載場外
煙本場開催佐世保記念GⅢ
煙四日市S級載場外
煙熊本S級場外
煙KEIRINグランプリ2014場外
煙松山S級載場外
煙奈良S級場外
煙久留米S級載場外
煙伊東温泉S級場外
煙本場開催FⅡモーニング
煙立川記念場外
煙四日市S級載場外
※載＝ナイター

市営バスの営業
暫年末年始のダイヤ子12月30日証から1月3日賞までは日祝日ダイヤで運行。1日詳蕉は一部のダイヤを運休
暫初売りダイヤ子2日象の早朝に臨時バスを運行。1日詳蕉、2日象の詳しいダイヤは年末に市営バス停留所に掲示
暫定期券販売窓口子島瀬:1日詳蕉～3日賞休み、佐世保駅前:無休、2日象7時15分～9時に3,000円以上購入した
　人先着200人に記念乗車券をプレゼントします　　　　　　　　　  　　　 　　●問交通局業務課　緯25-5111
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 主な施設（業務）の年末年始の休業期間

電話番号休業期間施設・業務名

24-111112月27日賞～1月4日裳市役所、中央保健福祉センター
各支所、宇久行政センター

24-111112月29日訟～1月3日賞証明書自動交付機（市役所1階）

24-115112月27日賞～1月4日裳水道局　※水道管破裂などの漏水は随時対応。
24-151512月27日賞～1月4日裳総合病院
廃棄物減量推進課 32-242812月31日詔～1月4日裳（注1）燃やせるごみ収集

46-530012月31日詔～1月3日賞（注2）粗大ごみ収集

46-530012月27日賞～1月4日裳（注2）粗大ごみ受付センター
西部 47-5292　東部 31-3815
宇久 0959-57-3125

12月31日詔～1月4日裳
※28日裳は開庁します（宇久以外）。

クリーンセンターへのごみの搬入

幼児セ 31-0550　発達セ 23-394512月27日賞～1月4日裳幼児教育センター、子ども発達センター
生活衛生課 24-111112月24日詔～1月4日裳犬・猫の引き取り（保健所、有福町）
東部芳世苑 30-6024　
西部芳世苑 48-3421　
宇久やすらぎ苑 0959-57-2278

1月1日詳蕉市民斎場

20-101212月29日訟～1月1日詳蕉エコスパ佐世保

24-666912月30日証～1月2日象えぼしスポーツの里

66-933412月29日訟～1月3日賞白岳自然公園

77-411112月29日訟～1月3日賞長串山公園

22-721312月29日訟～1月3日賞島瀬美術センター

23-026712月29日訟～1月3日賞市民会館

42-111112月29日訟～1月3日賞アルカスSASEBO

23-382812月29日訟～1月3日賞男女共同参画推進センター「スピカ」

各施設12月29日訟～1月3日賞市が所有する体育施設

急病診療所（診療時間）　※診療終了時間の15分前までに受け付けを済ませてください。
暫12月27日賞、29日訟、30日証20～23時子内科、小児科　
暫12月28日裳、31日詔～1月4日裳10～18時子内科、小児科、外科　
●場中央保健福祉センター・1階（高砂町）　　　　　　　　  　　　　　　　 　　　 ●問市立急病診療所緯25-3352

※注1 12月28日裳に月曜日収集地区分、29日訟に火曜日収集地区分、30日証に水曜日収集地区分の燃やせるごみの
　　　収集を行います。
※注2 粗大ごみ収集は、希望日の3日前までの平日8時30分～17時に粗大ごみ受付センターに電話予約が必要。
※九十九島パールシーリゾート、九十九島動植物園、市立図書館、少年科学館は16～17ページの各施設の下段に掲載。
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平成27年度の放課後児童クラブ入所の受け付けを行います

電話番号町名児童クラブ名

24-7811保立町あおぞらランド

38-3315上原町光の子第一学童クラブ

38-5811花高1丁目花高学童クラブ

40-6789皆瀬町かいぜ学童クラブ

38-2968早苗町光の子第二学童クラブ

47-8420上相浦町相浦児童クラブ

49-4380大野町ぽっぽ学童教室

58-4344針尾西町学童クラブぽーしゃな

39-2778早岐1丁目こばと学童クラブ

33-3301もみじが丘町もみじが丘児童クラブ

38-0866花高3丁目花高学童教室

47-6047新田町信愛学童クラブ

34-4406天神町マミー学童クラブ

090-2589-5961日野町日野げんきっこクラブ

58-4011江上町とうめいキッズ

46-0484柚木町柚木児童クラブ

32-1404白岳町コスモスクラブ

47-6113中里町中里児童クラブ

25-1520天神2丁目愛和学童クラブ天神教室

080-5802-1845御船町ことひら学童クラブ

22-9898小佐世保町ぼちぼちクラブ

76-2144世知原町栗迎世知原児童クラブ

28-7887鹿子前町赤崎学童クラブ

080-1783-5163小佐々町臼ノ浦なかよしクラブ

090-9577-8450小佐々町楠泊くすっ子クラブ

電話番号町名児童クラブ名

23-5207高天町みっきー学童教室

31-7816山祇町やまずみ児童クラブ

59-2515城間町Youキッズクラブ

31-7412黒髪町キッズクラブくりのみ

59-8802相浦町相西スマイルキッズ

23-0832折橋町山手児童クラブ

080-6452-7123瀬戸越4丁目きくのか学童クラブ

49-3006田原町がんばりクラブ

49-4822田原町キッズクラブASOKAKITA

38-3998広田1丁目第1広田ハーモニークラブ

38-3998広田1丁目第2広田ハーモニークラブ

080-5207-0986江迎町長坂江迎っ子クラブ

66-8822江迎町猪調江迎青い実幼児園児童クラブ

080-6416-2809鹿町町深江ゆうかりっ子クラブ

080-5278-4136鹿町町下歌ヶ浦歌浦児童クラブ

38-3998広田1丁目第3広田ハーモニークラブ

30-8802江永町三川内児童クラブ

090-1513-5910船越町船越学童クラブ

22-0086松川町学童くらぶ　みらいキッズ

39-4744権常寺1丁目めばえ学童クラブ

080-8361-1805浅子町あさごっこクラブ

64-3230吉井町直谷しいのき学童クラブ

090-4475-4555吉井町前岳吉井ひまわり児童クラブ

47-3950相浦町相浦ひまわり学童クラブ

55-8178中里町なかざとキッズ

平成27年度の放課後児童クラブの入所を受け付けます。保育料や保育時間、入
所受付期間などが各児童クラブで異なりますので、申し込みなど詳しくは各児童
クラブにお問い合わせください。
※定員になり次第、受け付けが終了する児童クラブがあります。

●問子ども育成課※表は平成26年10月1日現在。
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休日・夜間の救急医療体制
【市立急病診療所】緯25-3352（年末年始はP23参照）
　月～土曜20時～23時（内科・小児科）、日曜・祝日
　10時～18時（内科・小児科・外科）　※受け付けは
　診療終了時間の15分前まで。上記時間外は当番病
　院を確認（緯23-8199）して受診してください。
【当番病院】（輪番制）
　内科・外科=市立総合病院、中央病院、共済病院、
　　労災病院、杏林病院、三川内病院
　外科=福田外科病院、俵町浜野病院
　内科=久保内科病院、京町内科病院、千住病院
●問医療政策課
長崎県小児救急電話相談
お子さんの急な病気やけがなどのとき、経験豊富な
看護師がアドバイスします（診断ではありません）。
毎日19時～翌朝8時　緯#8000

　ダイヤル回線　緯095-822-3308
※年末年始は多くの医療機関が休診となります。　
　体調がすぐれないときは、早めにかかりつけ医
　療機関を受診してください。

救急医療体制のご案内

子どもの発達
暫療育相談（要予約）※遊びの広場あり。
　●問子ども発達センター　緯23-3945
暫歯科保健相談（要予約）●問健康づくり課

障がい福祉　●問障がい福祉課
虚アルコール依存相談
　障がい福祉課で随時受け付け
許精神保健相談　12月11日詳、25日詳
　1月8日詳　中央保健福祉センター
距発達障がいデイケア
　毎月第2金曜10:00
鋸脊髄小脳変性症の集い（アジサイ会）
　12月19日象13:30　スピカ
漁ひきこもり家族会（あのねの木）
　12月17日詔10:00　福祉活動プラザ
禦精神障がい者家族の会（ゆみはり会）
　12月11日詳13:00　ふれあいセンター
魚高次脳機能障害当事者・家族の集い
　12月13日賞、27日賞13:00
　市民活動交流プラザ（戸尾町）

※虚禦は予約不要、許は1週間前までに
　要予約、距鋸漁魚の新規参加者は事前
　に障がい福祉課へ連絡してください。

医療に関する相談
●問保健福祉政策課
平日8:30～17:15（電話での相談）
医療安全支援センター　緯25-9723

健康テレホン　緯23-4300
12月の内容（3分間）
譲ラクナ梗塞とは何でしょう
醸コルセットについて
錠子どもの心の病気を見落とさないために
嘱貨幣状湿疹
埴小児期における噛むことの効用・意義
飾蒸妊娠中のトキソプラズマ、サイト
　　メガロ感染症の抗体検査
年末年始特別テーマ（12月27日～1月4日）
子血圧の正しい測り方
●問長崎県保険医協会　緯095-825-3829

相談 など

虚がん検診（受診は各種年1回、下表1）
●場市内の登録医療機関

許肺がん検診（胸部レントゲン、受診は 
　年1回、下表2）
●対40歳以上

　●料X線=400円、X線+喀痰検査=900円
　※肺がん検診は結核検診も兼ねます。

距休日総合健診（胃・肺・大腸・前立腺・
　子宮・乳・特定健診、受診は年1回）
●時1月18日裳8:30～14:00
●場アルカスSASEBO・イベントホール
●対●料虚と同じ
●定胃・乳がん検診は先着100人
●申12月10日詔から健康づくり課へ

鋸総合健診（胃・肺・大腸・前立腺・子　
　宮・乳・特定健診、受診は年1回）
●時1月30日象8:30～14:00
●場広田地区公民館
●対●料虚と同じ
●定胃・乳がん検診は先着100人
●申12月10日詔から健康づくり課へ　

※虚許距鋸とも本市国保加入者、生活保
　護受給者、市民税非課税世帯の人は無
　料（保険証か証明書が必要です）。

※虚許距鋸とも職場等で同様の検診を受診
　できる人は対象外となる場合があります。

漁成人歯科健診、歯科相談（要予約・無料）
　●時火曜8:30～10:30（祝日を除く）
　※歯科健診は指定の火曜日だけです。
　　実施日はお尋ねください。
　※市内の登録歯科医療機関でも受診で
　　きます（受診料500円・要予約）。

禦肝炎ウイルス検査（無料）
　●時月曜13:00～16:00（祝日を除く）
　●場中央保健福祉センター
　●対感染の不安があり、過去に肝炎ウイ
　　ルス検査を受けたことがない人
　※20歳以上の検査未受診者は、市内の
　　登録医療機関でも受診できます。

魚エイズ・性感染症相談・検査
　（匿名、無料）
　まずは電話やメールでご相談ください。
　●時平日8:30～17:15
　　緯0120-104-783
　　Eメール shc783@city.sasebo.lg.jp
暫エイズ通常検査・クラミジア抗原検査
　●時月曜9:00～11:30、13:00～16:30　
　　（祝日を除く）
　●場中央保健福祉センター

　※検査結果は翌週渡し。
暫エイズ即日検査（要予約）
　●時 火曜13:00～16:00、木曜9:00～　
　　11:00（祝日を除く）
　●場中央保健福祉センター
　※検査結果は約40分後渡し。
　
亨乳幼児健診
　お子さんの成長と発達に欠かせない大
　切な健診です。仕事などで忙しいかと
　思いますが、受診をお願いします。
　4カ月児健診子●対3～4カ月ごろ
　1歳6カ月児健診子●対1歳6カ月ごろ
　3歳児健診子●対3歳6カ月ごろ
　※約1カ月前に該当者に通知します。

●問健康づくり課（虚～魚）
●問子ども保健課（亨）
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健診・検査など

表1  がん検診

70歳以上50～69歳40～49歳30～39歳20～29歳区分

無料

1,000円3,000円－胃

X線 400円
X線＋喀痰検査 900円－－肺

600円－－大腸
頸部（けいぶ） 1,000円子宮

視触診・マン
モグラフィー
1,100円

視触診・マン
モグラフィー
1,500円

視触診・
エコー
1,500円

－乳

400円－－－前立腺

表2  肺がん検診

時間場所区分

9:00～11:00清水地区公民館 12月12日象

9:00～11:00東部住民センター12月19日象

8:30～11:30中央保健福祉センター
※年末年始・祝日を除く。

毎週月・火曜

13:00～16:30毎週水・木曜



●問環境保全課　緯26-1787

12月は「地球温暖化防止月間」です
地球温暖化防止のため 私たちにできること

地球温暖化防止月間特別講演

森永 卓郎 講演会
「環境にやさしい経済構造とライフ
スタイルを考える」
と　き　12月14日（日）13時～15時
ところ　アルカスSASEBO・イベント
　　　　ホール
入場料　無料
　　　　※事前申し込みは不要です。

家庭でできる10の取り組み
虚エアコンの設定温度は暖房20寿、冷房28寿を目安に
許使っていない照明はこまめに消灯を
距テレビ番組は選んで、見る時間を減らしましょう
鋸冷蔵庫は整理して使いましょう
漁ガスの炎が鍋底からはみ出さないようにしましょう
禦シャワーのお湯はこまめに止め、1分減を目標に
魚洗濯物は容量の8割を目安にまとめ洗いをしましょう
亨自動車を運転するときはアイドリングストップを
享買い物するときはマイバッグを使いましょう
京ごみカレンダーをチェックしてきちんと分別リサイクルを

二酸化炭素（CO2）などの「温室効果ガス」により、気温
が上昇することを「地球温暖化」といいます。温室効果
ガスは電気やガス、ガソリンの使用、ごみの排出などか
ら発生します。地球温暖化を防止するためには、私た
ち一人一人の取り組みが大切です。皆さんの家庭でで
きることから取り組み、省エネルギーやごみの削減に
努めましょう！

暮らしのCO2チェック！「環境家計簿」のススメ
環境家計簿とは、月々の家庭で使う電気・ガス・ガソリ
ンなどのエネルギー使用量を記録し、地球温暖化に影
響を与える二酸化炭素の排出量を把握するものです。
生活の中のエネルギー使用量を節約することは地球温
暖化防止につながります。計算方法など詳しくは市
ホームページに掲載していますので、ぜひチャレンジし
てみてください。

シリーズ九十九島●5
九十九島の絶景ビュースポット

　九十九島遊覧船などで島巡りをしたり、シーカヤックなど
のマリンスポーツを楽しんだり、九十九島かきや九十九島と
らふぐなど海の恵みを味わったりと、九十九島にはさまざま
な楽しみ方があります。中でも展望台は、九十九島の風景を
一望できるスポットとして、季節や時間帯を問わず、市民や
観光客の皆さんを楽しませています。
　本市では、2008年に「あなたが最も好きな九十九島が見え
る場所」を募集し、その中から厳選された九十九島の絶景ポ
イントを「九十九島八景」として、2008年9月19日の「九十九
島の日」に認定しました。昼間は海と空の青に映える島々の
美しさを、夕暮れ時には赤く染まる海に浮かび上がる島々の
荘厳な美しさをさまざまな角度からお楽しみください。

●問観光物産振興局　緯24-1111

虚展海峰（展望台）
眼下に広がる九十九島の大パノラマは圧巻。
展望台下の花畑では春は菜の花、秋はコスモ
スが一面に咲き誇ります。
許弓張岳展望台
弓張岳の頂上（標高364杓）に位置し、西側に
は九十九島の遠望、南側には佐世保港が見下
ろせます。市街地の夜景観賞にも定評があ
り、「夜景100選」にも選ばれています。
距石岳展望台
九十九島の夕景が美しい展望台です。日本
の象徴的な風景として映画「ラストサムラ
イ」の冒頭に登場しました。
鋸船越展望台
八景の中で九十九島を最も近くから眺めら
れます。海がすぐそこに迫っているので、ほ
かのスポットとは違う迫力があります。
漁冷水岳（展望台）
冷水岳（標高304杓）に位置し、九十九島の絶
景や平戸島などを間近に望むことができ
ます。春には美しいツツジも楽しめます。
禦長串山公園（展望所）
長串山（標高234杓）に位置し、九十九島の絶
景を望むことができます。春には北側の斜
面に約10万本のツツジが咲き、眼下には新
緑の九十九島が広がります。
魚鵜渡越展望台
眼下には九十九島パールシーリゾートが一
望でき、間近に九十九島の絶景が広がります。
大正時代から知られており、展望所として長
い歴史があります。
亨高島番岳（展望台）
八景の中で唯一、九十九島内にある展望台
です。平戸や五島列島を近くに臨むことが
でき、朝焼けの九十九島を見ることができる
のも魅力の一つです。

九十九島八景
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年末はクリーンセンターにごみを持ち込む人が増えて周辺道路が渋滞し、近隣の住民の皆さん

にご迷惑をお掛けしています。年末にごみの搬入が集中しないよう、計画的なごみ出しにご

理解とご協力をよろしくお願いします。

冗環境政策課　緯31-6520

年末のごみの持ち込みは計画的に

虚予防接種を受けましょう
　インフルエンザの予防接種は感染後に発病する危険
　性を減らしたり、かかった際の重症化を防いだりす
　る効果があります。高齢者や子どもの予防接種費用
　の助成については、市ホームページや広報させぼ10
　月号折り込みチラシをご覧になるか、健康づくり課
　へお尋ねください。
許手洗いを習慣に
　外出先から帰宅したときはせっけん等で手を洗い、
　ウイルスを除去しまょう。

距咳エチケットを心掛けましょう
　咳・くしゃみが出るときは、うつさないようにマスク
　を着けましょう。マスクがない場合は、ティッシュ
　などで口と鼻を押さえ、他の人から顔を背けて1m
　以上離れましょう。また、鼻汁・痰などが付いた
　ティッシュはすぐにゴミ箱に捨てましょう。
鋸適度な湿度に
　空気が乾燥すると、のどの粘膜を守る機能が低下し、
　インフルエンザにかかりやすくなります。特に乾燥
　しやすい室内では、加湿器などを使って適度な湿度
　（50～60%）を保つことも効果的です。

冗健康づくり課　緯24-1111

インフルエンザの感染予防
インフルエンザは感染した人の咳やくしゃみのしぶきを口や鼻から吸い込んでうつる場合

と、咳やくしゃみをしたときに手に付いたウイルスがドアノブなどを介して感染する場合が

あります。インフルエンザの予防のため、次のことを心掛けましょう！

臨時のごみステーションを設置します
環境センター（稲荷町・競輪場横）に臨時ごみステーショ
ンを設置し、家庭から出たごみを受け入れます。
設置期間　12月29日訟、30日証　9時～16時
対　　象　陰燃やせるごみ
　　　　　隠燃やせないごみ
　　　　　韻資源物
※事業活動によって出たごみは持ち込めません。　
※陰隠は指定袋に入れて、韻や紙おむつ、落ち葉は透明
　か半透明の袋に入れてください。 
※ 剪定 枝は80尺以下に切り、ひもで縛って透明か半透明

せんてい

　の袋に入れて出してください。
※ごみの出し方は通常のごみステーションと同じです。
　詳しくはお尋ねください。

環境センター臨時ごみステーションで
小型家電（10品目）を資源物として回収します

虚携帯電話（PHS、スマートフォン含む）
許デジタルカメラ距ビデオカメラ鋸ラジオ
漁ポータブル音楽プレイヤー禦電子辞書
魚ポータブルDVDプレイヤー亨電卓
享ビデオ（DVD・ブルーレイ）デッキ
京小型ゲーム機（携帯型・据置型）
※透明か半透明の袋に入れてください。
※個人情報等は必ず消してください。
※充電器、リモコンなどの付属品も対象です
　（乾電池、充電池は取り外してください）。



この徳育通信を切り抜いてノートに貼り、「徳育ノート」として家庭で保管しましょう！

つながりある未来33

　職業柄、ほぼ毎日のように農村部を回り、農家の人と会話
しています。田舎に行くほど、子どもたちはすれ違うたび
にあいさつをし、横断歩道でも渡り終えると深々とお辞儀
をしてくれます。そこには交番も信号機もいらない、平和
な日常が穏やかに流れています。物質的な豊かさよりも、
精神的な豊かさを日々感じています。
　農村部では、おじいちゃん、おばあちゃんがいる「家庭」、
悪いことを叱ることのできる「学校」、口うるさく言ってく
れる近所のおじちゃんがいる「地域」の三者が連携し、補完
し合っています。
　都市部では、多忙を理由に家庭内のコミュニケーション
が少なくなっていたり、批判を恐れて褒めるだけの学校、顔
も分からない人ばかりの地域が相互に責任転嫁して自己満

足しているという風潮があるとの報道
も目にします。
　文明によって人の心が退化したので
はなく、「モノの豊かさ」の代償に、「コ
コロの豊かさ」を犠牲にしてきたのだと
思います。「昔は良かった」という感傷
に浸るのではなく、新しい「つながり」
を模索すべきだと思います。そして、そのヒントは田舎の
原風景の中にあるのではないでしょうか。
　我が社では、歩いている時はもちろん、営業車で走ってい
る時も「子どもたちからあいさつされる前に、こちらからあ
いさつを」と小さなことの積み重ねの大切さを話しています。

　佐世保市商工会議所青年部　会長　吉野　英樹
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　先月号の市長日記で、コフスハー
バー市長の夫クリス・ナイトさんが
JR佐世保駅で突然心肺停止になら
れましたが、その時の適切な対応に
より、無事に生還されたことを記載
しました。
　このことについて、その時の対応
については、AEDや心臓マッサージ
など初動対応を的確にしていただい
たJR佐世保駅の社員の方をはじめ、
その場に居合わせた皆さんが協力し
て救助活動をされたこと、また、残
された同行者をホテルに案内してい
ただいたことなどが先月号の執筆後
に分かりました。
　一刻を争う突然の出来事に対し、
その場におられた皆さんが懸命に人
命救助に当たられたことをお聞きし、
本当にうれしく思いました。今回の
救助活動に携わられた全ての皆さま
の適切で勇気ある対応に対し、改め
まして心から感謝の意を表します。
本当にありがとうございました。

佐世保市長　朝長　則男
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煙テレビ
　NBC  土曜9時25分～30分、KTN  土曜11時40分～45分
　NCC  土曜10時55分～11時、N I B  日曜6時30分～35分
煙ラジオ
　NBC  日曜19時25分～30分、　FM長崎  火曜19時5分～10分
　FMさせぼ 火曜10時30分～35分・日曜  9時30分～35分
煙新聞　長崎新聞 毎月第2・4火曜

11月1日 現在
煙総人口 254,835人（-66人）
　男性 119,634人（-4人）、女性 135,201人（-62人）
煙世帯数 105,914世帯（-28世帯）
※10月中の動き
　転入 516人、転出 564人、出生 222人、死亡 240人

　
人
の
動
き

　
さ
せ
ぼ
市
政
だ
よ
り

海賊船「海王」がことしで引退し、4月から「みら
い」が新たに就航。そのほかイベント情報などに
ついて、朝長市長がお知らせします。

海王から「みらい」へ
九十九島パールシーリゾートに行こう！

         放送時間（放送局）放送予定日

 9:25（NBC） 11:40（KTN）12月  6日（土）

10:55（NCC）12月13日（土）

 6:30（NIB）12月14日（日）

 9:25（NBC） 11:40（KTN）12月20日（土）

10:55（NCC）12月27日（土）

 6:30（NIB）12月28日（日）

18:55（テレビ佐世保）毎週日曜

冗秘書課　緯24-1111

12月のプレゼント

「ぎんた巻」を5人に！
西海の幸を国産昆布で巻いて炊き上げたぜい
たくな手作りの昆布巻きです。ぜひご賞味く
ださい。
※応募方法は番組内でお知らせします。
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市民お一人お一人に、佐世保の3つの「しい」（美しい、

楽しい、おいしい）を持ってもらい、PRしていただく

「させぼ観光3しいGO！作戦」。今回は「佐世保のおい

しい」で多くの意見が寄せられた「佐世保バーガー」を

紹介します。

暫日本のハンバーガー発祥の地として、味もボリュー

　ムも本格派。数々のお店の中から自分好みの佐世保

　バーガーを探すのも楽しい（26歳・女性）

暫お店によってさまざまな味が楽しめる（21歳・女性）

暫ハンバーガーの元祖！おいしい（13歳・女性）

暫県外の人にも好評です（74歳・男性）

暫おいしさと大きさにびっくり！（25歳・男性）

冗観光物産振興局　緯24-1111

シリーズ「私の3しい」距
佐世保のおいしい（佐世保バーガー編）

佐世保バーガー提供店舗を記載した公式「SASEBOバー

ガーマップ」を配布しています。このほか、毎月3、4、5日

には特典がある「佐世保おいしい DAY 」協力店でおいしい
デー

佐世保グルメをご賞味ください。

佐世保おいしいDAY子http://www.sasebo3cgo.jp/

マップなどの配布場所=佐世保観光情報センター（JR佐世

保駅構内）、市役所など
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