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新住所　〒857-0864　常盤町6-1
　　　　※両施設とも電話番号に変更はありません。
子ども発達センター（サンクル4番館）
花園町の現施設は移転準備のため1月28日詔から閉館し、2月2
日訟から新施設で営業します。ご理解とご協力をお願いします。
※一時休業の日程など詳しくは、本紙27ページをご覧ください。
　1階＝子育て支援のフロア（わいわい広場、多目的室など）
　2階＝療育のフロア（診察室、リハビリ室、会議室など）　

●問子ども発達センター　緯23-3945
中央公民館（サンクル3番館、4番館）
これまでは松浦町とサンクル内の講座室を併用していました
が、移転後は松浦町の中央公民館を閉鎖します。
　サンクル4番館・1階＝事務所、講堂
　サンクル3番館・2階＝講座室、和室
中央公民館オープニングイベント（入場無料）
　日　　時　2月1日裳13時　
　場　　所　中央公民館講堂
　内　　容　コーラス、市民管弦楽団による演奏など

子ども発達センター・中央公民館がサンクルに完全移転します

●問中央公民館　緯24-5571

子ども発達センター、中央公民館が2月1日（日）、常盤町のサンクルに移転・オープンします。
アーケードに隣接し、ますます便利で充実した両施設をどうぞご利用ください。

マップ完成記念！日曜日の運動体験教室
日　　時　1月18日裳14時～15時
場　　所　アルカスSASEBO
内　　容　健康運動指導士によるウオーキングの基礎講座、
　　　　　ウオーキングマップ集の無料配布
料　　金　無料
定　　員　先着50人
申し込み　電話で健康づくり課へ
※動きやすい服装で参加してください。
※当日は総合健診も実施します（受け付けは8時30分～14
　時、要予約）。

マップ集付き！運動普及推進員の自主活動
ウオーキング
日時・場所　
　虚宮地区　2月2日訟宮地区公民館集合
　許南地区　2月10日証南地区公民館集合
　距中里皆瀬地区　2月14日賞中里皆瀬地区公民館集合
　※集合時間は虚許距とも9時30分です。
料　　金
　無料（予約不要）
※各地区でも月1回程度活動しています。詳しくはお尋ねを。

●問健康づくり課　緯24-1111

いつでも、どこでも、手軽にできる「ウオーキング」は運動不足解消や、生活習慣病の予
防に効果があります。これまでの21カ所に、新たに合併地区分を加えた27カ所のウオー
キングモデルコースのマップを作成し、冊子にまとめました。健康づくり課などで配布
していますので、どうぞご利用ください。市ホームページからもダウンロードできます。

健康ウオーキングモデルコースマップ集が完成！
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ハウステンボス
ゲームの王国　第2弾

40人が同時プレイできる、日本初登
場の「ドームシューティング360」（写
真）、世界初の代替現実（SR）ホラーア
トラクション「ナイトメア・ラボ」な
ど、新アトラクションが続々登場。
このほか、仮想現実体感ゲームに「鳥
獣ライド」が加わるなど、ゲームの王
国がさらに充実してリニューアル
オープンします！
●問ハウステンボス総合案内ナビダイ
　ヤル　緯0570-064-110

させぼ食育フェア
●時1月17日賞10時30分～15時
●場アルカスSASEBO2階・スピカ
●内 ウインナー飾り切り実習（定員30
　人。1月5日訟～14日詔に電話で申
　し込みの後抽選）、ヘルシークッキ
　ングコンテストメニューの試食会
　（10時30分から、先着150人）など
※大地といのちの会主催の「食育祭in
　させぼ」も同日開催します。
●問健康づくり課　緯24-1111

平成27年成人式典
●時1月11日裳12時　※11時開場。
●場アルカスSASEBO・大ホール
●問社会教育課　緯24-1111

新春ラブコロジーワーク
恋活パーティー

統計心理学で自分のタイプを知り、
同じタイプの異性とコミュニケー
ションを取ることができる画期的な
イベントです。
●時1月18日裳16時30分～19時30分

●場レオプラザホテル佐世保（三浦町）
●対市内在住の独身者
●料2,500円●定男女各25人
●申 電話で委託業者（ブライダルかな 
　い）へ
※ホームページ（http://www.bridal-
　kanai.com/）からも申し込み可。
●〆1月12日訟蕉
●問ブライダルかない　緯25-5181

障がい者作品展
ふれあい・ふくしの店

県内の障がい者が制作した作品を展
示・販売します。入場は無料です。
●時1月24日賞～26日訟10時～19時　
　※26日訟は17時まで。
●場佐世保玉屋7階・催事場（栄町）
●内絵画、写真、書、縫製品、手芸品、木
　工品、陶磁器、農産物加工食品など
※障がい者が制作したものであれば、
　個人・団体を問わず出品できます。　
　出品希望者はお問い合わせください。
●問街かどのふれあいバザール運営委
　員会　緯095-846-8022

あつまれ！エコキッズ！
海の生き物を中心にパズルや塗り絵な
どの工作を通して、楽しく自然環境に
ついて学ぶ体験型のイベントです。
●時2月1日裳14時～16時
●場 九十九島水族館「海きらら」こど
　もひろばあまもば前
●対5、6歳児（それ以外の子どもの参
　加もできます）
●料無料（海きらら入館料が必要）
●問環境保全課　緯26-1787

心の健康づくりフェスティバル
●時2月7日賞13時～16時
●場アルカスSASEBO
●内 講演「正しく知っていますか？精
　神科の病気」、当事者メッセージ、
　ミニコンサート、バザーなど
●料無料
●問障がい福祉課　緯24-1111

アルカスSASEBO情報
ランチタイムコンサートⅦ

～佐世保出身の演奏家を迎えて～

お昼の1時間、気軽に楽しむクラシッ
ク。日本管打楽器コンクール、日本フ
ルートコンベンションコンクール第2
位の本市出身のフルート奏者、若松純
子の演奏をお楽しみください。
●時1月30日象11時30分開演
●場中ホール
●料 全席自由　一般700円、アルカス
　クラブ会員500円

アルカス
薪キラッ都親させぼコンサート

世界で活躍する佐世保ゆかりの演奏
家を、アルカスSASEBOオリジナル
の特別編成オーケストラとの共演で
紹介するシリーズ。今回はコンサー
トマスターに豊嶋 泰 

やす

 嗣 、指揮に清水
し

 醍 
だい

 輝 を迎え、これからの活躍が期待
き

される2人の若手演奏家、本山 乃 
のり

 弘 
ひろ

（ピアノ）、藤木修 爾    （ヴァイオリン）
しゆうじ

の演奏をお届けします。
●時2月8日裳14時開演●場大ホール
●料全席指定
　S席2,500円、A席1,500円、学生各
　席1,000円
※いずれも未就学児は入場不可。
●問アルカスSASEBO　緯42-1111


