
レッドリボンキャンペーンを実施

　エイズに苦しむ人々への理解と支援のシン
ボルです。あなたの温かな気持ちを、レッドリ
ボンに表してみませんか。
お尋ね　健康づくり課

エイズ・性感染症予防
　～若者へのメッセージコンサート

    10月31日から2日間、「全国都市問題会議」がアルカ
スSASEBOで開催されました。全国から市長170人、市
議会議員 1,200 人、そのほか合わせて 2,000 人を超える
参加がありました。この大会は毎年どこかの都市で開催さ
れているのですが、これまでで最も多い参加者だったと
いうことです。
　「子どもの健やかな成長と都市」がテーマであったこと
が、全国の地方自治体の関心を集めたのだと思います。
どこの都市でも、「子育て、子育ち」にどんな施策が有効
か懸命に模索しています。地元市長として私も基調報告し
ましたが、特に「子ども発達センター」と「教育を考える
市民会議」は会場の皆さんに共感を呼んだようです。
　家庭、学校、地域で共に背負う子育てと教育の課題は山
積しています。その解決策を見いだすことは容易ではあり
ません。21世紀における地方自治体最大の課題ととらえ、
さらに前進したいと思います。

　　　　佐世保市長　　
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※市役所、保健所各課へは代表電話� 1111からお回しします
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～ 12月 1日は「世界エイズデー」～

まずはエイズについての正しい理解を
　
　エイズはHIV（ヒト免疫不全ウイルス）に感
染することによって起こる病気です。感染後
すぐには自覚症状が現れず、エイズが発病する
までに長い潜伏期間があります。
　HIV の主な感染原因は、感染者との性交渉で
す。空気感染や、皮膚に触れて感染することは
ありません。私達がエイズに対して偏見を
持っていると、HIV 感染者はその事実を表に出
せず、適切な治療を受けにくくなったり、感染
をさらに広げたりすることも考えられます。
　まずは、私たちがエイズに対する偏見を捨て、
正しい知識を身に付けることが大切なのです。

不安があれば早めの検査を

　HIV 抗体検査を受けると、感染しているかど
うかがわかります。感染を早期発見すること
は、適切な治療を受け、エイズの発病を抑える
ために重要なことです。
　市保健所では、エイズについての相談を受け
付けています。夜間検査も実施していますの
で、まずは電話でご相談ください。

　� 0120-104-783
　保健所では開所時間
内に随時、相談と検査
の申し込みを受け付け
ています。夜間の相談
と検査は、上記の専用
電話にご予約ください。

②検査の受け付け
　保健所で、匿名で受
け付けます。

③検査は5ccの採血
　検査前に、ご相談を
伺う時間を設けていま
す。

 HIV 検査の手続きの流れ

④検査結果を聞く
　検査時にお知らせす
る指定日に保健所にご
来所ください。

感染の可能性があったときから 12週以
上経過した後に検査を受けてください。

レッドリボンの作り方
赤いリボンを 1回交差
させる（結び目は作ら
ない）。

と　き
ところ
内　容

お尋ね

12 月 21日　13時
島瀬公園
現役女子高生グループ「ふーすけ」
が、歌を通してエイズ・性感染予防
の大切さを若者たちに訴えかける
メッセージコンサート
健康づくり課

※年末年始の市役所関係の休みは、5ページを

　ご覧ください。

おもな行事予定 1 月上旬も含みます12 月

  8 日（日）

13日（金）

15日（日）
18日（水）

22日（日）

23日（月）
27日（金）

第8回日本語弁論大会と第17
回英語弁論大会（13～17時、
コミュニティーセンター）
発明相談（10時～15時30分、
市役所10階。1月10日も）
歳末消防特別警戒（31日まで）
中小企業金融公庫出張相談
（13～15時、佐世保商工会議
所）
国民健康保険の日曜相談（9～
16時、市役所国民健康保険課）
�子育て講演会（11～12時、
中里皆瀬地区公民館）
天皇誕生日
官庁仕事納め

元日
長崎ゆめ総体の総合ポスター・
競技別プログラム表紙デザイ
ンの入選作品展（10日まで、ア
ルカスSASEBO。8日は休館）
消防出初式(式典は10時、市民
会館）
官庁仕事始め

1月1日（水）
1月4日（土）

1月5日（日）

1月6日（月）

①HIV・性感染症相談専用電話

　「 広報させぼ 」は市役所と市民の皆さんを結

ぶ情報紙です。 お手元に届くまでには 、町内の

お世話役の人など、多くの方々のご苦労があり

ます。

　ことし一年、地域で配布などに当たられた皆

さん、ありがとうございました。

広報係からお礼


