
令和8年度 ④南地区

毎月１０日　★８月はお休み

午前９時３０分

南地区コミュニティセンター（稲荷町２－５）

○大宮市場下

予定表 コースは変更になる場合があります

★ウォーキングの定員はありませんので、自由にご参加ください。
★熱中症警戒アラート発令時は中止です。
★雨天などの悪天候時、雷注意報発表時も中止となる場合があります。ご了承ください。

令
和
9
年

1月10日(日) 6.5

2月10日(水)   集合場所～シーサイドパーク 6.0

3月10日(水)   集合場所～木風～須田尾　史跡・お滝さん　 5.0

12月10日(木)

  集合場所～三社参りコース   (菅原・買牛・福石)

6.5

4月10日(土)   集合場所～干尽公園（桜鑑賞） 3.5

  集合場所～山祇神社～峰の坂　（平戸往還）

令
和
8
年

4月10日(金)   集合場所～干尽公園（桜鑑賞） 3.5

5月10日(日)
 集合場所～「風と海とレンガのコース」（前畑～千尽公園）
　　　　　　　　　※南地区自治協議会まち歩きマップより

9月10日(木) 集合場所～木風～日宇　史跡・不動の滝 5.0

10月10日(土)

7月10日(金)  集合場所～天神山～海軍墓地（東公園） 5.0

8月

4.5

6月10日(水)

活動日

集合時間

集合場所

最寄のバス停

日　時 コ　ー　ス

11月10日(火)   集合場所～☆モデルコース☆「海軍の歴史が学べる天神山コース」 5.6

距離(km)

お休み

　集合場所～稲荷～山祇～木風 5.0

公開講座　☆運動前のストレッチと正しいウォーキング☆
南地区コミュニティセンター講堂　１0時～１1時３０分

１０月は

南地区コミュニティセン

ター講堂に１0時集合


