
出産や育児の不安や悩みについて
スタッフや参加者と気軽にお話ししませんか？
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　〇佐世保市在住の妊婦
   　 ※家族の方も一緒にご参加いただけます
　    ※第２子以降の方も上のお子様（就学前）を連れてご参加いただけます。
　　※予約制（お電話にてご予約ください）
　　※保険料…子ども１人につき、１５０円

　         

　〇佐世保市東部子育て支援センター（市立早岐保育所）
  　　TEL：０９５６-３９-４００２
　〇佐世保市北部子育て支援センター（市立上相浦保育所）
　　  TEL：０９５６-４７-３３２９

〇母子健康手帳
　※お父さんが参加の場合は父子手帳
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