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三川内地区 

コミュニティセンターだより 

三川内地区コミュニティセンター主催講座のご案内  

【日時】８月１９日（水）１３：３０～１５：００ 

【場所】三川内地区コミュニティセンター ホール 

【参加費】無料  

【申込】不要 ※但し、和太鼓体験希望（子ども対象）の方は、事前申込をして下さい。 

令和８年６月17日発行 三川内地区コミュニティセンター ☎ 0956-30-7545 E-mail: mikawacom@city.sasebo.lg.jp 

先月号でお知らせした子ども向けサマースクールの一環として、三川内の和太鼓名人山田節和さ

んによるファミリーコンサートを開催します！ 当日は、和太鼓の演奏を聞いたり、子ども達が実際に和

太鼓を叩いたりして、日本の伝統楽器に親しむ体験をします。 お子様の参加と関係なく、一般の方も

自由に御参加いただけます。申込不要、入場無料です。ぜひお気軽に御参加ください！ 

ファミリーコンサート 

【日時】８月3日（月）１４：００～１６：００ 

【場所】三川内地区コミュニティセンター ホール 

【内容】「認知症予防について」 ※佐世保市長寿社会課による出前講座 

【参加費】無料  

【申込】不要  

※但し、認知症スクリーニング検査を希望する方は、７月16日（木）までに 

三川内地区コミュニティセンター（30-7545）までお知らせください。 

誰もが「認知症」という言葉を身近に感じる時代になってきました。 その予防や健康作りのため

に、三川内地区自治協議会保健福祉部会主催で、毎週月曜日の午後「三川内地区いきいきサロ

ン」という活動が行われていることをご存知でしょうか？  今回は、この時間に合わせて、三川内地

区コミュニティセンターとの共催という形で、佐世保市長寿社会課から講師を招き、「認知症の予

防」をテーマに学びます。希望される方には、自身に認知症の傾向がないか検査（＝認知症スクリ

ーニング検査）を実施してもらうことができます（要事前申込）。お気軽に御参加ください！ 

いきいきサロン・ 

三川内コミセン共催 



７月の主な予定 
 

７月 ５日（日）町民バレーボール大会(第１回男女混合ﾐﾆﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会） 

７月１３日（月）いきいきサロン「スローエアロビ講習」 

７月１５日（水）主催講座「終活ｾﾐﾅｰ 相続に関する制度について学ぼう」 

７月２８日（火）ｻﾏｰｽｸｰﾙ「三川内焼 絵付け体験教室」 

７月２９日（水）ｻﾏｰｽｸｰﾙ「糸かけアート教室」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月８日（水）、22日(水)  

１４：５５～１５：２０ 

三川内支所前 

サマースクールの参加者募集中です! 

８月５日(水)「お菓子作り教室」 

８月19日(水)「和太鼓教室」 

もあります！ 

 毎年行われる読書感想文・感想

画コンクールの課題図書の中か

ら、三川内地区コミュニティセンタ

ー図書室に、小学校低学年・中学

年・高学年の部２冊ずつ購入しま

した。早めに読み始めてはいかが

でしょうか？ 

『タケシのせかい』 

室井滋、アリス館 

『ちいちゃんのおもちゃたち  

―はなびのよるに』 

斉藤洋、理論社 

『みんなのいえ』 

たしろちさと、文溪堂 

『モモは、きっと生きている』 

あんずゆき、佼成出版社 

『人間になりたかった犬』 

今西乃子、新日本出版社 

『挫折しそうなときは、左折しよう』 

ﾏｰｸ･ｺﾗｼﾞｮﾊﾞﾝﾆ、光村教育図書 

去る６月４日に、日本茶インストラクターの資格をもつ小林拓未さん

を講師に迎えて、「お茶の淹れ方教室」を開催しました。 当日は、お

茶の淹れ方のコツだけでなく、お茶の栽培から製茶に至るまでの細

やかな生産過程の様子や、日本茶を取り巻く日本や世界の状況な

ど、幅広い内容について、画像等を交えながら、わかりやすくお話を

して頂きました。 また、実技の時間には、参加者から次々に質問が出

て、会話が弾み、和やかな時間が流れました。「楽しく勉強になりまし

た。」「今日のお茶は、本当においしかったです。豊かなひとときを過

ごさせていただきました。」等、感想をお寄せいただきました。 

「お茶の淹
い

れ方教室」を開催しました 


