
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日時】８月3日（月）１４：００～１６：００ 

【場所】三川内地区コミュニティセンター ホール 

【内容】「認知症予防について」  

※佐世保市長寿社会課による出前講座 

【参加費】無料  

【申込】不要  

※但し、認知症スクリーニング検査を希望する方は、 

７月 16日（木）までに三川内地区コミュニティセンター

（30-7545）までお知らせください。 

誰もが「認知症」という言葉を身近に感じる時代になってきま

した。 その予防や健康作りのために、三川内地区自治協議会保

健福祉部会主催で、毎週月曜日の午後「三川内地区いきいきサ

ロン」という活動が行われていることをご存知でしょうか？  今回

は、この時間に合わせて、三川内地区コミュニティセンターとの共

催という形で、佐世保市長寿社会課から講師を招き、「認知症の

予防」をテーマに学びます。希望される方には、自身に認知症の

傾向がないか検査（＝認知症スクリーニング検査）を実施しても

らうことができます（要事前申込）。お気軽に御参加ください！ 

いきいきサロン（三川内地区自治協議会 保健福祉部会）・ 

三川内地区コミュニティセンター共催 


