
5/22（金）『風薫る午後のクラシックギターサロン』 

講師にギタリストの上野裕介さん、涼子さんをお迎えし、 

５月の青空が広がり爽やかな風が吹きわたる中、演奏会を開催しました。 

第１部は映画音楽の演奏、第２部は、涼子さんの朗読と共に、更に懐かしの昭和メロディーや佐世保

ならではの曲、そしてクラシックギターの名曲という素晴らしいプログラムでした。どの曲もどなた

にも耳馴染みのある曲ばかりで、参加された皆様のアンケートには、全員が「よかった」に○をして

くださり、“とても”と書き添えられている方も何人かいらっしゃるほど。また、『映画のシーンが思    

い出され、とても素晴らしい時間を過ごす事が出来た。』『優しい、ゆっくりとした時間が過ごせた。』

『高校生の頃、友達のギターで禁じられた遊びに挑戦したことがあった。』『大学時代、クラシックギ

ター部で合宿や演奏会を思い出した。青春だった！』等など、今から４０年～７０年前のことを綴ら

れており、その感動が伝わってきました。上野さんご夫妻、ご参加の皆様ありがとうございました。 

上野さんご夫妻、鑑賞された皆様、どうもありがとうございました。 

 

 
 

  

 
 
 

 

      ShimizuCC ｱｶﾃﾞﾐｰ⑥⑦⑧⑨ 『サマースクール』開催！  

今年も「サマースクール」の季節がやってきました！夏休みの思い出に♡ 

そして宿題にもピッタリなサマースクール！皆さんのご参加をお待ちしています！！ 

①  書道教室 ～学年に応じた課題に取り組みましょう～ 

・７/２8㊋or２９㊌９:00～12:00 工作美術室 ・講師 総合教育センターの先生       

☆対象 ２８日～小学生、２９日～小学生と中学生 ☆定員 各１２名 ☆参加費 無料  

☆準備物：習字セット、新聞紙、水筒（半紙は、こちらで用意します）   

 

      ② 絵画教室 ～読書感想画を描きましょう～ 

・７/３１㊎９:00～12:00  工作美術室 ・講師 清水中学校教諭 川﨑そら 先生 

☆対象 小４～６ ☆定員１２名 ☆参加費 無料  

☆準備物：水彩絵の具セット、新聞紙、水筒（画用紙は、こちらで用意します） 

 

③ 親子パン教室 ～安心安全な材料で、パンを手作り～ 

・８/４㊋９:00～12:00 調理実習室 ・講師 パン教室講師 松下真紀世 先生 

☆対象 小中学生と保護者（小４～中３）☆定員８組（１６名）☆参加費 1,800円  

☆準備物：エプロン、三角巾、タオル、水筒、筆記用具 

 

       ④ こども英会話教室 ～楽しい英語にチャレンジ！～ 

・８/７㊎10:00～11:30 第２講座室 ・講師 元国際線CA 池田美登子 先生 

☆対象 小１～６ ☆定員１５名 ☆参加費 無料 ☆準備物：筆記用具 

 

★申込期間…7/7（火）～7/1７（金）9：00～17:00  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8年 6月 19日発行 

清水地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

  （℡0956-76-7333） 

＊コミセンだよりを 

カラーでご覧いただける 

「ぽすこみ」は、こちら  

詳しいお問い合わせは、℡76-7333まで 

清水 CC ｱｶﾃﾞﾐｰ②の報告です！ 



★生き生きすこやかサロン 

『100歳まで元気に明るく』 

合唱・脳トレ・コグニサイズ・100歳体操など 

7/7（火）10:00～1２:０0 工作美術室にて  

暑さに負けない体力作り！ 

楽しく気軽に始めてみませんか？ 

☆気分転換に！初めての方大歓迎！ 

お気軽にどうぞ！ 

☆参加費 無料、予約不要  

☆運動できる服装で  

☆水筒をご持参ください。 

 

★三世代交流 生き生き広場★～リズムに合わせてスローエアロビクス！～ 

7/8（水）13:30～15:00 講堂にて ♡講師 楠本 博美 先生 

＊赤ちゃんからご年配の方までいろいろな世代での交流を！ 
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☆市立図書館の移動図書館「 」をご利用ください。 

＊7月の巡回は、10日・24日（金）16:1５～16:40 

１ 消防署見学のご案内 夏休みに…消防について研究してみませんか？ 

・各消防署では車両見学をはじめ、グループで楽しく学べる消防署見学を行っています。 

＊災害発生時は災害対応が優先となりますのでご了承ください。見学日の 20日前までに各消防署へご連絡ください。 

【連絡先】佐世保市中央消防署 0956－24－7621・佐世保市東消防署 0956－38－2519・佐世保市西消防署 0956－47－2076 

２ 夏のレジャーは火の始末を確実に！ 

・屋外での花火やバーベキューなど火を扱うときは…使用方法や警告等を守る。 

・近くに燃えやすいものがないか、強風等による飛び火の危険がないか周囲の環境にも配慮する。 

・花火や炭火などを使用する際は、水バケツ等の消火準備をし、確実に火の始末をする。 
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清
水
地
区
自
治
協
議
会
会
長
退
任
に
あ
た
っ
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前
会
長 

古
賀 

良
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「
あ
ん
た
！
町
内
会
長
で
も
公
民
館
館
長
で
も
な
か
け
ん
、
自
治
協
の
役
員
に
な
ら
ん
っ
て
お
か
し

く
な
い
ね
？
町
民
じ
ゃ
ろ
！
」
と
妙
に
説
得
力
の
あ
る
言
葉
に
押
さ
れ
、
自
治
協
副
会
長
三
年
、
会
長

六
年
の
間
、
町
内
会
長
、
公
民
館
長
、
自
治
会
長
の
皆
様
方
に
励
ま
さ
れ
、
ご
支
援
い
た
だ
き
な
が
ら

こ
ん
な
に
永
く
楽
し
く
や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
の
お
手
伝
い
が
出
来
ま
し
た
事
、
今
思
え
ば
大
変
有
難

く
身
に
余
る
活
動
で
し
た
。
今
で
は
、
少
し
寂
し
い
気
持
ち
で
一
杯
で
す
。
本
当
に
永
い
間
お
世
話
様

に
な
り
ま
し
た
。 

 

振
り
返
れ
ば
公
民
館
が
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
、
市
町
連
が
市
内
二
十
七
自
治
協
へ
と
大
き
く

変
化
の
時
代
。
役
所
と
全
自
治
協
と
の
す
り
合
わ
せ
、
ま
た
、
ブ
ロ
ッ
ク
代
表
者
会
議
等
々
大
変
忙
し

い
時
で
も
あ
り
ま
し
た
。
副
会
長
と
し
て
大
久
保
地
区
選
出
の
山
根
初
代
会
長
の
も
と
、
試
行
錯
誤
ま

さ
に
模
索
の
時
で
も
あ
り
ま
し
た
。
ス
タ
ー
ト
時
の
室
屋
事
務
局
長
、
髙
山
セ
ン
タ
ー
長
様
方
に
も
、

ま
た
総
合
教
育
セ
ン
タ
ー
の
先
生
方
に
も
い
つ
も
お
声
が
け
し
て
頂
き
、
本
当
に
心
強
い
船
出
で
あ
り

ま
し
た
。
山
根
会
長
が
急
逝
さ
れ
、
副
会
長
か
ら
会
長
へ
丁
度
コ
ロ
ナ
感
染
の
真
っ
只
中
、
こ
の
コ
ロ

ナ
感
染
問
題
、
自
治
協
活
動
も
ま
ま
な
ら
な
い
少
し
残
念
で
悔
し
い
期
間
で
も
あ
り
ま
し
た
。 

私
自
身
、
市
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
合
会
、
社
会
教
育
と
の
関
わ
り
か
ら
学
校
、
家
庭
そ
し
て
地
域
と
の
連
携
が

重
要
な
こ
と
は
充
分
承
知
し
て
い
た
つ
も
り
で
し
た
が
、
自
治
協
に
所
属
さ
せ
て
頂
き
、
そ
の
必
要
性

を
改
め
て
認
識
さ
せ
ら
れ
た
事
は
、
と
て
も
有
り
難
い
お
役
目
だ
っ
た
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
口
ぐ
せ

の
様
に
申
し
上
げ
て
お
り
ま
し
た
が
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
キ
ャ
ピ
タ
ル
（
＝
い
わ
ゆ
る
地
域
力
）
の
高
い

地
域
は
、
道
徳
心
、
倫
理
感
が
高
い
。
加
え
て
学
力
も
高
い
地
域
で
あ
る
と
、
今
更
乍
ら
そ
う
確
信
し

て
お
り
ま
す
。 

清
水
地
区
自
治
協
が
掲
げ
る
「
人
き
ら
り
・
街
き
ら
り
・
星
き
ら
り
」
み
ん
な
で
つ
く
る
優
し
い
ま

ち…

星
即
ち
地
球
。
地
球
が
キ
ラ
リ
と
光
る
為
に
は
街
が
キ
ラ
リ
と
、
街
が
キ
ラ
リ
と
な
る
為
に
は
町

に
住
む
我
々
一
人
一
人
が
キ
ラ
リ
と
な
ら
ね
ば
な
ら
な
い
と
い
う
事
だ
っ
た
な
と
今
更
な
が
ら
難
し

そ
う
で
非
常
に
当
た
り
前
の
標
語
を
作
ら
れ
た
な
と
改
め
て
灌
漑
深
く
納
得
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。 

 

清
水
地
区
自
治
協
議
会
は
、
他
地
区
と
違
い
、
市
の
教
育
施
設
三
か
所
統
合
し
て
い
る
と
こ
ろ
、
こ

の
利
点
を
大
い
に
生
か
し
、
今
後
の
活
動
を
展
開
し
て
い
く
べ
き
か
な
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

少
し
や
り
残
し
も
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
後
任
の
朝
日
会
長
を
中
心
に
役
員
の
皆
様
初
め
清
水
地

区
自
治
協
の
益
々
の
ご
発
展
を
お
祈
り
し
、
会
長
退
任
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

本
当
に
お
世
話
様
に
な
り
ま
し
た
。
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 


