
 

 

 日宇地区 

コミュニティセンターだより（11月号） 
日宇地区コミュニティセンター ☎３３―０５６４ 

 

９月末現在の日宇地区の人口 26,862人（ 13,716世帯 ） 

発行日 

令和８年１０月２１日 

 

 

うら面もありますのでご覧ください 

月の行事予定 

 

６日(金) ひう成人学級「ピックルボール体験教室」 

<もみじが丘町の当センター体育室アリーナ>10:00～11:30 

８日(日） 日宇地区自治協議会主催 第５３回「日宇地区文化祭」 

＜日宇町の日宇地区コミュニティセンター＞9:30～15:00(開場 9:00) 

２７日(金) ひう成人学級「無理なく始めるピラティス講座」  

<もみじが丘町の当センター体育室アリーナ>10:00～11:30 

 

日宇町の日宇地区コミュニティセンターは 

もみじが丘町の当センター体育室のプレハブに仮移転します 

  日宇地区コミュニティセンターは、もみじが丘町の当センター体育室の駐車場に 

入って左側のプレハブに、下記のとおり仮移転いたします。 

仮移転後、図書室は規模を縮小して再開いたします。新刊を中心に本の貸出も、 

いたしますので、お立ち寄りください。 

  大変ご不便をおかけしますが、よろしくお願い申し上げます。 

   

 
記 

引越期間：令和８年１１月１２日（木）～１３日（金） 

    引越作業のため、電話がつながらない場合があります。 

     

仮移転先：もみじが丘町の当センター体育室駐車場に入って左側のプレハブ 

 ※最寄りのバス停は、「もみじが丘住宅前」です。 

 

仮移転先での業務は、同年１１月１６日（月）より開始します。 

 

なお、日宇町の日宇地区コミュニティセンターは、解体工事に入ります。 

 
お問い合わせは 日宇地区コミュニティセンター  

☎33-0564（移転後も電話番号は変わりません） 

 

 

当  

仮移転の

ご案内 



 

 

 

 

 

① 「ピックルボール体験教室」 

令和 8 年 11 月 9 日(月)～15 日(日) まで 
「秋の全国火災予防運動」が実施されます  

全国統一防火標語 
「火の確認 いい日を支える いい習慣」 

＜重点項目＞ 

（１）住宅防火対策の推進 

（２）乾燥時及び強風時火災発生防止対策の推進 

（３）放火火災防止対策の推進 

（４）特定防火対象物等における防火安全対策の徹底 

（５）製品火災の発生防止に向けた取組の推進 

（６）多数の者が集合する催しに対する火災予防指導等の徹底 

これから空気が乾燥し火災が発生しやすい季節ですので、火の取扱いに注意しましょう。 
 

 

お知らせ 

②「無理なく始めるピラティス講座」 

日  時：令和８年１１月２７日（金）10:00～11:30 

場  所：当センター体育室右側 アリーナ 

（所在地：佐世保市もみじが丘町４２－１） 

講  師：ピラティスインストラクター 松本 治子 さん 

定  員：１０名 

準 備 物：ヨガマット、汗拭きタオル、水分補給用の飲み物 

受付開始：１１月１６日（月）９時から開始 
 

※上記２講座のお申込みは、お電話でお申し込みください。 

日宇地区コミュニティセンター ☎33-0564 

 

 

 

 

 

受付開始：１１月１１日（月）９時から開始します。 

 

第３回の成人学級は、「無理なく始めるピラティス講座」と題し、開催します。 

今、人気の高い「ピラティス」はインナーマッスル（身体の深層筋）を鍛え姿勢を 

よくしたり、身体の歪みを整え腰痛・肩こりを予防したりすることができるそうです。 

当日は、動きやすい服装でおいでください。 

成人学級

のご案内 
第２回の成人学級は、先月号でも掲載しました「ピックルボール体験教室」を開催 

します。皆さん、体験してみませんか。 

日  時：令和８年１１月６日（金）10:00～11:30 

場  所：当センター体育室右側 アリーナ 

（所在地：佐世保市もみじが丘町４２－１） 

講  師：佐世保市ピックルボール協会 中村 さん 

定  員：２０名 

持 参 物：室内履き、汗拭きタオル、水分補給用の飲み物 

受付開始：１０月２３日（金）９時から開始 


