
「ウォーキング＆史跡探訪」…講師に、大野史跡保存会会長の久村貞男先生をお招きし、大野の貴重な

史跡を久村先生のお話を聞きながら巡りました。両日晴天に恵まれ少し汗ばむ程度のウォーキングしや

すい気候でした。大野には、史跡が数多く存在します。みなさんも、史跡巡りをされてみませんか。 

★5/11（月）⇒眼鏡岩⇒志賀神社⇒泉福寺洞窟⇒大智庵城跡⇒瀬戸越観音頭⇒幸神神社⇒六地蔵塔⇒淀姫神社 

★５/１５（金）⇒矢保佐神社⇒庄屋跡⇒岩下洞穴⇒医王寺跡⇒坂の上城跡⇒岩戸様⇒祝詞神社 

-     

 

 

  

 

 

 

〇７月～８月      サマースクールを開催します：夏休み期間中開催～♪  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大野地区 ７月 
コミセンだより  
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主催講座のお知らせ

５/１１ 眼鏡岩 

５/１５ 岩下洞穴  

５/１１ 泉福寺洞窟

⇒ 

５/１５ 岩戸さま 



 

＜令和 8年度介護食づくり教室＞ 

☆日 時： １回目 8月 25日（火）・２回目 9月 1日（火）⇒※申し込み開始７月１０日（金） 

☆対象者： 在宅高齢者の食事づくりに関わる方・今後のために介護食について勉強したい方  

☆実施内容：10：00～10：40（講話）  10：40～12：30（調理実習と試食） 

      ☆定 員： 先着 各 10名   ☆材料費： 各回５００円 

☆お問合せ：佐世保市役所健康づくり課 管理栄養士 ℡25-9826 

 

1. おにたろかっぱ 

2. ピヨピヨおばあちゃんのうち 

3. チョコレート・ピース 

4. 猫の刻参り 

5. 世界自炊紀行 

6. みんなのダンス 

7. デコピンのとくべつないちにち 

8. はじめての日本のれきしえほん 

9. おやくそくえほん 

10. パンどろぼうとほっかほっカー 

11.おむつのなか、みせてみせて！ 

12.109ひきのどうぶつマラソン 

13.どうぞのいす 

14.1日 10分でちずをおぼえる絵本 

15.どうぶつポーズであそボウサイ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１. 消防署見学のご案内… 

今年の夏休み…消防について研究してみませんか？各消防署では車両見学をはじめ、グループで楽しく学べる

消防署見学を行っています。  ※災害発生時は災害対応が優先となりますのでご了承ください。 

見学日の 20日前までに各消防署へご連絡ください。 

【連絡先】 佐世保市中央消防署 0956－24－7621    ・佐世保市東消防署  0956－38－2519 

佐世保市西消防署  0956－47－2076 

２.夏のレジャーは火の始末を確実に！ 

屋外での花火やバーベキューなど火を扱うときは、注意し火災を防ぎましょう。 

16．100かいだてのいえ 

17．ごあいさつあそび 

18.世界 99上 

19.世界 99下 

20.イン・ザ・メガチャーチ 

21.ＰＲＩＺＥ 

22.ありか 

23.涙の箱 

24.天国での暮らしはどうですか 

25.暁星 

26.殺人の門 上 

27.殺人の門 下 

28.ほどなく、お別れです 

29．人間標本 

 

 
【7月 10日（金）・24日（金）】       14：45～15：05   大野児童センター前 

15：20～15：50   矢峰公園横 

【7月３日・１７日・31日（金）】        16：00～16：40   泉福寺市営団地 7号館横 

本をかりに

きてね♪ 


