
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校区名 男 女 計 世帯数 

小佐世保 2,153 

 

2,440 

 

 

3 

 

4,593 2,502 

旧戸尾 1,329 1,603 

 

2,932 1,821 

旧光園 2,226 

 

2,635 4,861 2,915 

 山 手 2,191 

3 

2,656 4,847 

 

2,663 

計 7,899 9,334 17,233 

 

9,901 

 

 

前月比増減  0  0 0  △7 

129 

中部地区管内校区別人口及び世帯数（R8.7.31） 

中部地区 
 コミセンだより 

 【発行】中部地区コミュニティセンター 

佐世保市光月町 6-17 25-2360 

E-mail：chuubucom@city.sasebo.lg.jp 

令和 8年 9月号 (8月 20日発行) 

Gatu  

9gatu  

 主催講座のお知らせ 

【お申込み・お問合せ】 

左記のメールフォームから申し込むか又は25-2360 までお申し込みください。 

本年度の史跡探訪は、MR（松浦鉄道）を利用して相浦地区と中部地区の史跡を巡ります。秋の

爽やかな季節、史跡探訪を兼ねたウォーキングを参加者の皆さんと一緒に楽しみませんか？ 

 

講  師： 郷土史家 久村 貞男 先生     定員：20名（1日だけの参加可） 

持ち物： 水筒、MR乗車代金、雨具（雨の場合） 

9：20 松浦鉄道 中佐世保駅集合 

9：28 中佐世保駅発⇒9：58上相浦駅着 

飯盛神社⇒金照寺⇒洪徳寺⇒丸屋呉服店⇒木造三階建ての家⇒ 

MR高架橋⇒12：36MR相浦駅⇒13：03中佐世保駅（解散） 

9：30 中部地区コミュニティセンター集合 

9：40 出発⇒須佐神社⇒不幸洞⇒旧遊郭街⇒松川橋平戸往還入口

⇒戸尾市場⇒佐世保教会⇒佐世保駅前（12：30頃解散） 

令和８年度 後期定期使用団体は 20団体となりました 

中部地区コミュニティセンターでは、健康体操、ヨガ、エアロビクス、コーラス、カラオケなどの様々な自主活

動が行われています。 

サークル一覧もございます。何か新しいことを始めようと思われている方は、お気軽にコミュニティセンター

事務室までお声かけください。 



 

 

 

 

主催講座報告 
田中先生を講師にお迎えし、ゆかたの着付け教室を実

施しました。ゆかたは地域の方から寄贈があり、ゆかたを

お持ちでない方にもご参加いただくことができました。 

自分で着るのが初めての方もいらっしゃいましたが、全

員が上手に着こなすことができるようになりました。 

 今回参加された皆さんには、今後もゆかたを着ることに

より、日本のゆかた文化の魅力を継承し続けていただけ

ると嬉しいです。 

消防署からのお知らせ 

１ マイナ保険証を活用した救急業務について 

【概 要】 

   救急現場で活動する救急隊が搬送先医療機関の選定を行う際に、傷病者のマ

イナ保険証を活用して、医療機関の選定に必要な傷病者情報を入手することによ

り、救急業務の迅速化や円滑化を図ることを目的としています。 

 

   【実施時期】 

   令和８年８月頃から 

【皆さまへのお願い】 

 救急隊が現場で活動する際に本人又は家族にマイナ保険証の提示を求める 

場合があります。ご理解とご協力をお願いします。 

 

２ 高齢者を火災から守りましょう！ 

 

   住宅火災で亡くなられる方の多くは高齢者となっています。 

高齢者を火災から守るため身近な対策について考えましょう。 

 

1. 火災を早期に知らせる住宅用火災警報器を設置し、定期的な作動点検を 

しましょう。 

2. 小型・軽量で扱いやすい住宅用消火器を設置しましょう。 

3. 火災の多くは人の不注意により発生しています。寝たばこは絶対にやめ、 

ガスこんろなど火気の適切な使用を心がけましょう。 

 


