
 

生ごみひと絞り事業アンケート用紙 

 

生ごみひと絞り事業へのご協力ありがとうございます。 

減量した水分量/容量の記録が終わりましたら、1月 2２日（金）までにWEＢアンケートへ

のご回答をお願いします。（計１６項目） 

WEＢでの回答環境が整っていない場合は、本アンケート用紙にて、メールまたはＦＡＸでご

提出をお願いします。ご回答の際は、該当の数字を〇で囲んでください。 

 

【紙でのアンケート提出方法】本アンケート用紙に記入後、１月２２日（金）までに下記のいず

れかの方法でご提出ください。 

FAX：佐世保市 廃棄物減量推進課  ０９５６-34-4477 

  メール：佐世保市 廃棄物減量推進課 recycl@city.sasebo.lg.jp 

  郵送または窓口へ提出する場合：〒857-0851  

佐世保市稲荷町 1-8   

佐世保市役所 環境部 廃棄物減量推進課  

 

【WEBでのアンケート回答方法】下記 QRコードや URLを読み取ってご回答ください。 

 

 

 

 

 

 

 

URL:https://apply.e-tumo.jp/pref-nagasaki-

u/offer/offerList_detail?tempSeq=13209 

 

 

 

 【アンケート項目】 

1. 年代を教えてください。 

①10代 

②20代 

③30代 

④40代 

⑤50代 

⑥60代 

⑦70代 

⑧80代以上 

 

https://apply.e-tumo.jp/pref-nagasaki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=13209
https://apply.e-tumo.jp/pref-nagasaki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=13209


2.世帯構成を教えてください。 

①１人世帯 

➁２人世帯 

③３人世帯 

➃４人世帯 

⑤５人世帯 

⑥６人世帯以上 

 

３-１．第１週目の減量した水分量/容量を回答してください。 

（別紙の記録用紙で計算してください） 

（            ）g   

※水切りをした場合、水分量目安：大さじ１杯で 15ｇ 

※乾燥等で水分量が減少した場合、容量目安：お茶碗１杯で１５０ｇ 

 

３-２．第２週目の減量した水分量/容量を回答してください。 

（別紙の記録用紙で計算してください） 

    （            ）g 

※水切りをした場合、水分量目安：大さじ１杯で 15ｇ 

※乾燥等で水分量が減少した場合、容量目安：お茶碗１杯で１５０ｇ 

 

３-３．第３週目の減量した水分量/容量を回答してください。 

（別紙の記録用紙で計算してください） 

    （            ）g 

※水切りをした場合、水分量目安：大さじ１杯で 15ｇ 

※乾燥等で水分量が減少した場合、容量目安：お茶碗１杯で１５０ｇ 

 

３-４．第４週目の減量した水分量/容量を回答してください。 

（別紙の記録用紙で計算してください） 

    （            ）g 

※水切りをした場合、水分量目安：大さじ１杯で 15ｇ 

※乾燥等で水分量が減少した場合、容量目安：お茶碗１杯で１５０ｇ 

 

３-５．第５週目の減量した水分量/容量を回答してください。 

（別紙の記録用紙で計算してください） 

    （            ）g 

※水切りをした場合、水分量目安：大さじ１杯で 15ｇ 

※乾燥等で水分量が減少した場合、容量目安：お茶碗１杯で１５０ｇ 

 

４.１ヵ月合計（３－１～３－５の合計を記入してください） 

    （             ）g 

 



５．どちらの方法で、生ごみひと絞りを行いましたか。 

➀水切り 

②乾燥 

③水切りと乾燥の両方 

④その他（                              ） 

 

６．設問５で水切りと回答した方は、水切りの方法を回答してください。 

➀ゴム手袋で絞る 

②水切り器具で絞る 

③他のものを代用して絞る（代用品：                  ） 

  ※設問７、８は回答不要。設問９から回答してください。 

 

７．設問５で乾燥と回答した方は、乾燥方法を回答してください。 

➀自然乾燥・天日干し 

②生ごみ乾燥機 

③その他（                              ） 

  ※設問８は回答不要。設問９から回答してください。 

 

８．設問５で水切りと乾燥の両方またはその他と回答した方は、その方法を回答して

ください。 

➀ゴム手袋で絞る 

②水切り器具で絞る 

③自然乾燥・天日干し 

④生ごみ乾燥機 

⑤他のものを代用して絞る（代用したもの：           ） 

 

9.普段、生ごみをためている場所はどこですか。 

①シンク（流し台）のごみ受け 

②三角コーナー 

③シンクのごみ受け及び三角コーナー 

④ビニール袋やネットに直接入れる 

⑤コンポストや畑に入れる 

⑥その他(                                            ) 

 

１０．生ごみを処分するタイミングは、１日の中でいつですか。 

➀朝食後 

②昼食後 

③夕食後 

④ごみが溜まったら 

⑤その他(                                            ) 

 



１１．1日あたりの生ごみの処分回数を教えてください。 

①1回 

②2回 

③3回以上 

④2日に 1回 

⑤3日に 1回 

⑥4日以上に 1回 

 

12．シンクの三角コーナーや排水口のごみ受けから取り出した生ごみを、収集日まで

どこで保管していますか？ 

  ①室内のごみ箱（ふた付き）  

②室内のごみ箱（ふたなし）  

③屋外のごみ箱（ベランダ・庭など）  

④コンポスト（堆肥化容器）  

⑤その他（                             ） 

 

１３．以前から生ごみの処分時に、ひと絞りしていましたか。 

①今回からはじめて 

②時々していた 

③常にしていた   

 

１４．今回の取組を通して、感じたメリット（良い点があれば教えてください）（複数回答可） 

    ①生ごみに関して意識が変わった。 

  ➁ごみが軽くなり、ごみ出しが楽になった。 

  ③ごみの量が減り、ごみ袋の削減に繋がった。 

  ➃生ごみの臭いが少なくなった 

  ⑤コバエなどの虫が減った 

  ⑥汚水が気にならなくなった 

  ⑦環境への関心が高くなった 

⑧その他（                              ） 

 

１５．今回の取組を通して、感じたデメリット（良くない点があれば教えてください） 

（複数回答可） 

➀水絞り器の洗浄が面倒だった 

➁水を絞る際に、ネット等の袋が破れた 

③その他（                              ） 

 

16．生ごみに関する生活の工夫について、今後も続けていきたいことがあれば教えて

ください。（複数回答可） 

  ➀生ごみの水分を絞って処分する 

  ➁生ごみは捨てる前に乾燥して捨てる 



  ③食材はなるべく濡らさず調理する 

  ➃調理くずは、三角コーナーに入れない等水分を含ませないようにする 

  ⑤野菜の皮等もできるだけ食べる  

  ⑥その他（                            ） 

 

17．生ごみひと絞りに関するご意見をお聞かせください。（お気づきの点をなんでも）  

    自由記載（                                                        ） 

 

 

 

 

アンケートへのご回答ありがとうございました。 

なお、アンケートにご回答いただいた方から抽選で粗品（エコグッズ）を贈呈したいと考え

ておりますので、ご住所、お名前、電話番号をご記載ください。個人情報に関しては、適切に

取り扱うとともに、粗品の発送以外には使用いたしません。 

※ご住所、お名前、電話番号の記載がない場合、粗品を送付できませんので、 

ご了承願います。 

※粗品の当選は、商品の発送をもって代えさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）ご名前（漢字）                                                

（フリガナ）                                              

（２）ご住所  郵便番号                                          

               住所                                           

（３）連絡先電話番号（ご連絡が取れる番号を記載してください）                                                  

 


