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自 己 紹 介
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中村 真帆

私 の 故 郷 宇 久 島

私は、佐世保市にある離島、宇久島に住んでいます。

宇久高校に通う1年生です。

高校では、将来に向けて英語の勉強を頑張っています。

将 来 の 夢

将来、この故郷で高校教師になることが夢です。

私は、この夢と故郷の未来の教育を守るために活動

を行っています。
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離 島 の 課 題
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課題
● 人 口 １ ， ７ ０ ０ 人
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→ 2 0 年 後 は 1 , 0 0 0 人 を 切 る 予 測

● 宇 久 高 校 の 全 校 生 徒 は 、 わ ず か 1 2 人

→ 学 校 存 続 基 準 を 大 き く 下 回 る

狭 い 世 界 で 生 き る こ と は 、 変 化 す る 社 会 か ら 取 り 残 さ れ る リ ス ク



国 連 の 目 標 と

私 た ち の 願 い
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国 連 の 目 標

質 の 高 い 教 育 を み ん な に
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「 み ん な 」 の 中 に 1 0 年 後 、 2 0 年 後 の 宇 久 島 の 子 ど も た ち は ？

離 島 だ か ら と い って 教 育 の 質 が 劣 って は い け な い

島 に 住 む 子 ど も た ち も 、 世 界 を 良 く し た い 想 い は あ る



国 際 的 な 挑 戦
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海 を 越 えて 心 を 繋 ぐ 実 践
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韓 国 や アメ リ カ の 人 た ち と

オ ン ラ イ ン で 交 流 し ま し た 。

・ 学 校 生 活

・ 流 行 って い る こ と

・ 文 化 の 違 い
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バ ン グ ラ デ シ ュ の 大 学 生 と、

長 崎 ・ 宇 久 島 の 文 化 や 特 色 に つ い て

、 オ ン ラ イ ン で 語 り ま し た 。
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緊 張 し ま し た が 、 勇 気 を 出 し て 自 分 の 考 え を 発 信

言 葉 の 壁 や 距 離 は あ っても 、 心 は 繋 が る と 実 感



主 張 の 核 心
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第 7 2 回  国 際 理 解 ・ 国 際 協 力 の た め の

高 校 生 の 主 張 コ ン ク ー ル

主 催 ： 外 務 省 、 （ 公 財 ） 日 本 国 際 連 合 協 会

趣 旨 ： 高 校 生 に 対 し 、 国 際 連 合 に つ い て の 主 張 を 通 し て、

国 際 理 解 ・ 国 際 協 力 に つ い て 考 え る 機 会 を 提 供 す る こ と

３ つ の テ ー マ

① 今 年 は 国 連 創 設 ８ ０ 周 年 国 連 が 国 際 社 会 の 利 益 に 応 え る た め に 必 要 な こ と は ？

② あ な た が 、 国 連 の 総 会 議 場 で ス ピ ー チ す る な ら 、 何 を 訴 え る ？

③ 多 国 間 主 義 は ど の よ う な 課 題 に 直 面 し て い る ？ 多 国 間 主 義 は 今 後 も 必 要 ？
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文 部 科 学 大 臣 賞 を 受 賞
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佐 世 保 市 副 市 長 （ 左 ） を 表 敬 訪 問



宇 久 島 の 子 ど も た ち に 必 要 な の は
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他 地 域 や 海 外 と の 交 流 の 機 会

こ れ を 実 現 す る 環 境



離 島 だ か ら こ そ
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「 離 島 だ か ら こ そ 」 生 ま れ る 学 び へ

離 島 だ か ら こ そ 、 生 徒 全 員 が 、 表 舞 台 に 立 つ

機 会 に 恵 ま れ 、 力 を つ け る こ と が で き る 。
少ない人数を逆手に！

※JICA派遣員や地域コーディネーターの方々を通

じて、世界の学生との交流授業を計画中です！

将 来 の 夢 、 教 師 を 目 標 に 、 国 連 と 協 力 し て

離 島 教 育 に 新 し い 価 値 を 生 み 出 す

オンライン交流の機会を、国連と共に創出！

※2026年3月に「奥・井ノ上記念日本青少年国

連訪問団」として米NY国連本部を訪問し、国

連の皆様と教育課題について協議してきます！
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小 さ な 島 か ら 未 来 へ

生 ま れ た 場 所 が 「 で き な い 理 由 」 に な ら な い 世 界 を 、

皆 さ ん と 共 に つ く り た い
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ご 清 聴 あ り が と う ご ざ い ま し た
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