
2026
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

28 29 30 01 02 03 04

05 06 07 08 09 10 11
※スポーツ振興課

佐世保クリテリウム（黄）

10/5～10/12

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25
※ゼロカーボン

リサイクルの日（緑）

10/20

※健康づくり課

乳がん　ピンクリボン運動

（ピンク）1０/21～27

26 27 28 29 30 31 01
※日本脳卒中協会

世界脳卒中デー

（10/28～11/2）

※ゼロカーボン

食品ロス削減の日

（緑）10/30

02 03

10 月

メモ:

★夜間公開：10日（土）、24日（土）
※点灯時間は18:00～21:00、夜間公開時間は16:00～21:00までとなります。

※左より1号塔、3号塔、2号塔の順番です。ご注意ください。

※毎月19日 健康

づくり課 食育の

日（赤黄緑）

※長崎県障害福祉課

世界メンタルヘルス

デー（緑白緑）10/1～

4、13


