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祝日の燃やせるごみの収集
2 月 11日㊌㊗＝収集します
2月 23日㊊㊗＝収集します
問廃棄物減量推進課　☎ 32-2428

資源集団回収報奨金交付制度
町内会、自治会、子供会、老人会、女
性会などの地域団体が回収した資源物
の回収量に応じて、報奨金を交付する
制度があります。
※詳しくは市 HP をご覧になるか、お
尋ねください。

問廃棄物減量推進課　☎ 32-2428

マイナンバーカードの申請・
受け取り等のための休日開庁

平日に来庁できない人などのために休
日開庁します。当日は事前の写真準備
が不要なWeb申請サポートを行う他、
証明書交付サービスに必要な「電子証
明書」の更新手続きも行います。
日程　2月 15日㊐ 9～ 13時
場所　戸籍住民窓口課
内容　マイナンバーカード申請・受け
取り、電子証明書の更新手続きなど
対象　本市に住民票があり、マイナン
バーカードの申請をしたい人、交付
通知書が届いている人、「地方公共団
体情報システム機構」から通知が届
いている人など
※詳しくは市HPをご覧ください。

問戸籍住民窓口課

2 月は国民健康保険税
第 9期分の納付月

忘れず、納期内に納めましょう。納め忘
れがなく、便利な口座振替をご利用くだ
さい。口座振替の申し込みは、市HPま
たは各金融機関、各支所、宇久行政セン
ター、収納推進課で受け付けています。

問収納推進課

市税の納め忘れはありませんか
4 月になると新しい年度の税金がかか
るようになります。市税の納め忘れが
ある場合、早めに納付をお願いします。
納期限を過ぎると延滞金が発生します
ので確実に納期内に納付しましょう。
※納付に関する相談や口座振替など、
詳しくはお尋ねください。
問収納推進課

国保の変更届は 14日以内に
国保への加入手続きが遅れると、さか
のぼって国保税を納めることになりま
す。また、他の健康保険に加入しても、
国保をやめる手続きをしないと国保税
が引き続き課税されます。世帯主（員）
が、他の健康保険の喪失日または取得
日以降に医療保険課、各支所、宇久行
政センターで手続きしてください。
問医療保険課

国民年金保険料の控除証明書
国民年金保険料は、全額が社会保険料
控除（非課税）の対象です。確定申告で
社会保険料控除の適用を受けるための
「社会保険料（国民年金保険料）控除証
明書」が昨年 10月下旬から 11月上旬
（電子版は 10月中旬～下旬）に送付さ

れています。昨年 10 月 1 日から 12
月 31 日までに初めて国民年金保険料
を納付した人には 2月上旬（電子版は
1月下旬）に送付されます。家族の国民
年金保険料を納付した場合も、本人の
社会保険料控除に追加できます。
※詳しくはお尋ねください。
問佐世保年金事務所　☎ 34-1189

長崎県よろず支援拠点出張相談会
日程　❶ 2 月 13 日㊎❷ 2 月 19 日㊍
❸ 2 月 25 日㊌❹ 3 月 2日㊊　※全
て 9～ 17時。
場所　❶日本政策金融公庫佐世保支店・
佐世保市北部商工会❷九州ひぜん信
用金庫佐世保営業部❸西海みずき信
用組合本店❹県北振興局天満庁舎
内容　事業者のための無料経営相談会
申込　電話か長崎県よろず支援拠点HP
から申し込んでください。

問同よろず支援拠点　☎095-828-1462

消防情報配信サービス
消防情報配信サービスは、佐世保市消
防局管内で発生した火災発生等に関す
る情報をメールでお知らせする登録制
のサービスです。火災予防・災害対策
の意識向上のため登録をお願いします。
メールの受信に伴う通信料は利用者負
担となりますが、登録料や基本料金は
発生しません。
※登録方法など、詳しくは市 HP をご
覧ください。

問消防局指令課　☎ 23-5121

市役所・中央保健福祉センターの各課へは
☎ 24-1111（代表）からおつなぎします。

おお知知ららせせ

市HP
（休日開庁）

市HP（資源集団回収報奨
金交付制度）

長崎県よろず支援
拠点HP

市 HP（消防情報配信
サービス）

市HP
（市税の口座振替）
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市立図書館の開館時間が変わります
4月から土曜日の閉館時間を、20時か
ら 18時に変更します。ご理解のほどよ
ろしくお願いいたします。

【開館時間】
火～金曜 10 ～ 20 時、土・日曜、祝
日 10 ～ 18 時
問市立図書館　☎ 22-5618

市道、法定外公共物（里道､ 水路）
占用許可の更新手続き

市道、法定外公共物（里道・水路）占用
許可の更新の時期を迎える人に「更新許
可申請書」を送付しています。未提出の
人は必要事項を記入して、土木管理課
に至急、提出してください。
問土木管理課

給水装置所有者の名義変更
給水装置の所有者が変わった場合、名
義変更届を水道局に提出してください。
問水道維持課（旧市内）　☎ 24-1151
問北部管理事務所（北部エリア）
　☎ 64-4010
問宇久営業所　☎ 0959-57-3145

させぼ eコイン
各種ポイントの有効期限

させぼ e コインのポイントは、アプリ
にて利用期限をご確認いただき、必ず
期限内にご利用ください。期限を過ぎ
たポイントの利用・返金はできません
ので、あらかじめご了承ください。
問利用者用コールセンター
　☎ 050-3188-7205

3 月 1日㊐～ 7日㊏は
令和 8年春季全国火災予防運動

春先は本市消防局管内で最も火災が発
生しやすい時季です。火災予防の意識
を高めて火災を防ぎ、大切な命と財産
を守りましょう。
【全国統一防火標語】
「急ぐ日も 足止め火を止め 準備よし」

【住宅防火 4つの習慣】
・寝たばこは絶対にしない、させない
・ストーブの周りに燃えやすい物を置

かない
・こんろを使うときは火のそばを離れ

ない
・コンセントのほこりを清掃し、不必

要なプラグは抜く
【住宅用火災警報器を点検しましょう】
住宅用火災警報器は住宅での火災を早
期発見し、警報を鳴らすものです。点
検ひもを引くか点検ボタンを押して定
期的に点検しましょう。点検し音が鳴
らない場合は本体ごと交換しましょう。
【山林火災にご注意を】
山林火災は春先に多く発生しています。
昨年は全国的に大規模な山林火災が発
生し、本市消防局管内でも大規模な火
災につながりかねない「たき火」による
火災が発生しています。たき火など、
屋外での焼却は原則禁止されています
ので、ご理解とご協力をお願いします。
【市内の火災発生状況（令和 7年 1 ～
12月）】
火災発生件数 56 件（前年比 3 件減）
死者数 3 人（前年比 1 人増）
負傷者数 8 人（前年比 6 人減）
問消防局予防課　☎ 23-2539

林野火災
近年大規模な林野火災が頻発していま
すので、林野火災予防にご協力をお願
いします。なお令和８年１月１日に佐
世保市火入れに関する条例が改正され、
火入れ中止の要件に新たに「林野火災
に関する注意報」が追加されました。
火入れを行う予定がある人は、消防局
からの情報に注意し、林野火災に関す
る注意報が発令されている場合は火入
れを行わないようにしてください。
問農林整備課

誘致企業採用説明会
日程　2 月 19 日㊍ 10 ～ 12 時

場所　ハローワーク佐世保
内容　トランスコスモス㈱、㈱ディー

ソル HPI、SocioFuture ㈱、パーソ
ルビジネスプロセスデザイン㈱、ア
ルティウスリンク㈱
問企業立地推進室
問ハローワーク佐世保　☎ 88-2003

3 月 8日㊐は国際女性デー
この日は世界中でジェンダー平等につ
いて考える催しが開催されます。スピ
カでは 3 月 1 日㊐～ 8 日㊐に「ミモ
ザウィーク in スピカ」と題して、フォ
トスポットや展示、講演会などさまざ
まなイベントを実施します。また、佐
世保駅周辺をシンボルカラーの「イエ
ロー」にライトアップします。
【イエローライトアップ】
日程　2 月 27 日㊎～ 3 月 12 日㊍
場所　佐世保駅みなと口周辺

【ワークショップ】
日程　3 月 8 日㊐ 10 ～ 12 時
場所　スピカ
料金　無料
※内容など、詳しくは市 HP をご覧く

ださい。

【講演会】
日程　3 月 8 日㊐ 13 時 30 分～ 15 時

30 分
場所　スピカ
内容　テーマ＝これからの女性の生き

方働き方、講師＝「エトセトラブック
ス」設立者 松尾亜紀子氏

定員　50 人程度
料金　無料
申込　申し込みフォームにて
〆切　2 月 28 日㊏

問人権男女共同参画課

申し込みフォーム

市 HP（男女共同参画推
進センター「スピカ」）



出張女性相談室（無料）
DVや家庭問題などの悩みに女性相談
員が応じます（相談無料、秘密厳守）。
日程　2月 14日㊏、28日㊏ 9～ 16時
場所　スピカ

問人権男女共同参画課
　☎ 24-6180（予約・相談専用）
　☎ 23-3828（当日連絡用）

人権「アイヌの人々に対する偏見や
差別をなくしましょう」

「アイヌの人々の誇りが尊重される社会
を実現するための施策の推進に関する
法律」では、アイヌの人々に対する差
別の禁止に関する基本理念が定められ
ています。アイヌの人々が民族として
の誇りを持って生活することができ、
その誇りが尊重される社会の実現のた
め、アイヌの文化に対する理解を深め、
偏見や差別をなくしましょう。
問人権男女共同参画課

人権「子どもの人権」
いじめや体罰、児童虐待、児童買春や
児童ポルノの性被害など、子どもが被
害者となる事案が後を絶ちません。子
どもが一人の人間として、また権利の
主体として最大限に尊重されるよう、
この問題や子どもの権利についての関
心と理解を深め、人権を守りましょう。

問人権男女共同参画課

市営・公共賃貸住宅入居者
【市営】古里住宅（小佐々町）、小ヶ倉住
宅（吉井町）、世知原中央住宅（世知
原町）、愛の里住宅（宇久町）、シー

サイド鹿町住宅（鹿町町）
対象　公営住宅の収入基準を超える世
帯（上限有り）

【公社賃貸】❶須佐団地、もみじが丘団
地❷花高団地、吉岡団地
対象　❶公社住宅の収入認定月額が
123,001 円以上の世帯❷収入認定月
額が家賃の 3倍以上の世帯
※定期募集で入居がなかった市営住宅
は、通年随時募集します。
※詳しくは市HPをご覧ください。

問市営住宅管理センター
　（市営）☎ 25-9625
問県住宅供給公社佐世保事務所
　（県営・公社）☎ 22-9612

自衛官
自衛官候補生＝通年募集
対象　18歳以上 33歳未満の人
問自衛隊長崎地方協力本部佐世保出張所
　☎ 23-1231

Webアンケートにご協力ください
市職員の対応やDXによる行政サービ
ス（オンライン申請など）について市民
の皆さまの意見を伺い、市職員の育成
や行政サービスの向上に活用するため
のアンケートを実施しています。
〆切　2月 20日㊎
※詳しくは市HPをご覧ください。

問職員課

農業委員会の委員
農地利用最適化推進委員

現在の農業委員会の委員、農地利用最
適化推進委員がことし 7月 19 日で任
期満了のため新たな委員を募集します。
【農業委員会の委員】

内容　農業委員会総会への出席と審議、
農地の権利移動や転用等に係る現地
調査など（任期＝ 7月 20 日～令和
11年 7月 19日）
定員　佐世保市全域で 19人
申込　2月 2日㊊～ 3月 2日㊊の平日
8時 30分～ 17時 15分に農政課へ

【農地利用最適化推進委員】
内容　農業委員会総会への出席、担当
区域内の農地の権利移動や転用等に
係る現地調査など（任期＝任命日～
令和 11年 7月 19日）
定員　佐世保市全域で 18人
申込　2月 2日㊊～ 3月 2日㊊の平日
8時 30分～ 17時 15 分に農業委員
会事務局へ

問農政課（農業委員会の委員）
問農業委員会事務局（農地利用最適化
推進委員）

マンション管理セミナー
マンション管理法等の改正に伴うマン
ション管理規約の見直し内容や、マン
ション管理のトラブル事例、マンショ
ン管理に関する支援制度などを外部講
師にお話しいただきます。
日程　2月 24日㊋ 14時～ 16時 30分
場所　市役所イベントホール
対象　市内にある分譲マンションの管
理組合、区分所有者、マンション管
理会社など
定員　35人（応募多数の場合抽選）
申込　2月 3日㊋以降に市HPかファク
ス（25-9678）またはメール（jyutak@
city.sasebo.lg.jp）で住宅政策課へ

問住宅政策課

18

講講 演演会会ななどど

募募   集集

市HP（マンション管理
セミナー）

市HP（佐世保市営住宅
入居者）

市HP
（Webアンケート）

市 HP（農業委員会の委員・
農地利用最適化推進委員）

市HP
（女性相談室）

市HP
（子どもの人権）

公共職業訓練
令和 8年度 4月期受講生

日程　4月 3日㊎～ 9月 30日㊌
場所　ポリテクセンター佐世保
内容　CADクラフト科、溶接クラフト
科、電気設備技術科、住宅施工デザ
イン科
対象　再就職を目指す人
料金　無料（テキスト代等は自己負担）
申込　最寄りのハローワークへ
〆切　2月20日㊎
※詳しくはお尋ねください。
問ポリテクセンター佐世保
　☎ 58-3118

もっと知りたい！
大人のための今どき性教育セミナー
情報があふれる時代だからこそ正しい
知識を持って、家庭でどう関わればい
いのか、大人こそ知っておきたい今ど
きの子どもの性について、長崎県性教
育コミュニティアスター共同代表の中
山安

あさみ
彩美氏にお話しいただきます。

日程　2月 13日㊎ 13時 30分～ 15時
場所　スピカ
対象　主に小中学生の保護者
定員　50人　料金　無料
申込　申し込みフォームまたは電話で
人権男女共同参画課へ
〆切　2月 12日㊍

問人権男女共同参画課

子育てサークルネットワークさせぼ
「親子のつどい」（無料）

日程　3月 4日㊌ 10～ 12時
場所　清水地区コミュニティセンター
内容　子育てサークルの紹介、歯科相
談、手遊び、はいはいレースなど
対象　未就園児とその保護者

申込　2 月 10 日㊋以降に申し込み
フォームにて
〆切　2月 27日㊎

問幼児教育センター　☎ 31-0550

児童手当の手続きはお済みですか
出生、転入、転出、児童を養育しなくなっ
た、公務員に就職・退職したなどの場
合は 15日以内に届け出てください。
【児童手当の支払い日】
令和 8年 2 月期（12、1 月分）の支給
日は、2月 13日㊎です。
問子ども支援課

佐世保市不妊治療費助成事業
保険適用となった生殖補助医療と併用
して全額自費で実施される先進医療の
一部を助成します。
対象　長崎県不妊治療費助成（先進医
療）事業の決定を受けている人

問すこやか子どもセンター

保育士が訪問します
親子で楽しむことができる遊びを紹介し
たり、地域の子育て支援センターなどの
情報を提供したりしています。子育てに
ついて一緒にお話ししましょう。
日程　月・水・金曜 9時 30分～ 16時
30分、火・木曜 14時～ 16時 30分
対象　乳幼児の親子
問東部子育て支援センター　☎39-4002
問北部子育て支援センター　☎47-3329

ツインズちゃん
日程　毎月第 1、3 金曜 9 時 30 分～
11時
場所　子ども発達センター
内容　育児情報交換、親子遊び、臨床

心理士との育児相談
対象　双子以上の乳幼児の親子、妊婦
申込　申し込みフォームにて
問子ども発達センター　☎ 23-3945

育児講座「メディア講座」（無料）
日程　2 月 26 日㊍ 10 時 30 分～ 11
時 45分
場所　子ども発達センター
対象　乳幼児の親子
定員　12組程度　申込　ジモイクにて
問子ども発達センター　☎ 23-3945

出前保育「みんなであそぼう」
日程　2月 17日㊋、3月 3日㊋
※いずれも 9時 30分～ 12時。
場所　柚木地区コミュニティセンター
内容　手遊びや絵本の読み聞かせなど
対象　0～ 5歳の未就園児とその保護
者、妊婦
問日野子育て支援センター　☎28-3264

出前保育「みんなよっといでー‼」
日程　3月 5日㊍ 10時 30分～ 12時
場所　広田児童センター
内容　手遊び、ふれあい遊び、絵本の
読み聞かせ、簡単な製作遊び
対象　未就園児とその保護者、妊婦
問菫ヶ丘幼児園地域子育て支援センター
　☎ 34-4188

元気アップ教室（随時募集）
内容　登録事業所が提供するトレーニ
ング（週 1回、12回コース）
対象　65 歳以上で、外出が週 1回未
満の人、外出目的が通院と買い物の
人、家族または友人との定期的な交
流がない人
定員　30人　料金　1回 200円程度
申込　直接長寿社会課か各地域包括支
援センターへ
問長寿社会課
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子子育育てて

申し込みフォーム 高高齢齢者者とと介介護護

市HP（不妊治療費
助成事業）

申し込みフォーム
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認知症サポーター養成講座（無料）
日程　3 月 18 日㊌ 14 時～ 15 時 30 分
場所　福祉活動プラザ
定員　20 人程度
申込　電話で福祉活動プラザへ
〆切　3 月 9 日㊊
問福祉活動プラザ　☎ 23-0018

生活支援サポーター養成講座（無料）
日程　2 月 15 日㊐ 10 ～ 12 時
場所　早岐地区コミュニティセンター
定員　50 人
申込　電話で佐世保市社会福祉協議会へ
問市社会福祉協議会　☎ 23-3174

脳の健康チェック
タブレットを使ってゲーム感覚で行え
る認知症のスクリーニング検査（5 分程
度）を実施します。
日程　2 月 12 日㊍ 9 ～ 12 時、13 ～

16 時
場所　中央保健福祉センター
申込　電話で長寿社会課へ
問長寿社会課

心の健康づくりフェスティバル
日程　2 月 22 日㊐ 13 ～ 16 時
場所　中部地区コミュニティセンター
内容　精神障がい当事者からのメッ

セージ、NPO 法人心
しんじょう

澄 宮本鷹
たかあき

明氏
による講演「長崎の若者の今とこれ
からー孤立の現場から見える精神障
がいへの理解ー」

定員　120 人（当日受け付け）
問チーム・フォー・バイ・フォー
　☎ 23-5389

「健康診査」を受けましょう
特定健康診査は生活習慣病の予防と早
期発見が目的です。仕事などで忙しい

人や健康に自信がある人も、自身と家
族のために健診を受けましょう。
対象　市国保に加入する❶ 30 ～ 39

歳❷ 40 ～ 74 歳❸後期高齢者医療
制度加入の人

　※❶❸に該当する人と、ことし 3 月
31 日㊋までに 75 歳の誕生日を迎
える人は受診券の申し込みが必要
です。

料金　❶ 1,000 円❷❸無料

問医療保険課

ヒトパピローマウイルス感染症（HPV）
ワクチンのキャッチアップ接種

下記の対象者の接種期間を令和 7 年度
末まで延長していましたが、3 月で終
了となります。まだ接種していない人
は、この機会の接種をおすすめします。
対象　平成 9 年 4 月 2 日～平成 21 年

4 月 1 日生まれで、令和 4 年度から
令和 6 年度の間に 1 回以上接種歴が
ある女性

〆切　3 月 31 日㊋
※実施医療機関など、詳しくは市 HP

をご覧ください。

問感染症対策課

喫煙する際は
周囲への配慮をお願いします

改正健康増進法では、喫煙する際は周囲
の状況に配慮することが義務化されてい
ます。喫煙される場合は、歩きたばこを
しない、周囲に人がいるところでは吸わ
ないなどの配慮をお願いします。
問健康づくり課

市民講座「健康教室」（無料）
日程　2 月 18 日㊌ 14 ～ 15 時

場所　市民文化ホール
内容　佐世保市の医療について

問総合医療センター　☎ 24-1515

カンピロバクター食中毒に注意
カンピロバクターによる食中毒は、主
に生や加熱不十分な食肉（特に鶏肉）が
原因食品となることが多く、下痢や腹
痛などの症状を引き起こします。食中
毒予防のために次のことに気を付けま
しょう。
・食肉は十分に加熱（75℃で 1 分以上）

しましょう
・食肉と野菜など他の食材を保存する

時は別々に保存し、調理する時は調
理器具（包丁やまな板など）は分けま
しょう

・生肉を触った後の手は、よく洗いま
しょう

・使用したまな板や包丁は洗剤で洗っ
た後、熱湯・消毒剤を用いて消毒し
ましょう
問生活衛生課

「ねこといっしょにあゆもう
～ねこの譲渡会＆パネル展～」

野良猫の置かれている現状と、猫との
正しい関わり方についてのパネルを展
示します。
日程　2 月 22 日㊐ 13 ～ 16 時
場所　動物愛護センター
※詳しくは動物愛護センター HP をご

覧ください。

問動物愛護センター　☎ 42-3300

生生活活衛衛生生

総合医療センター
「健康教室」

動物愛護センター HP健健康康づづくくりり

障障ががいい福福祉祉

市 HP（HPV ワクチンの
キャッチアップ接種）

市 HP（健康診査）
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子どもの発達（要予約）
問子ども発達センター（療育相談）☎ 23-3945
問健康づくり課（歯科保健相談）
障がい福祉　問障がい福祉課
⃝佐世保断酒会
　2 月 15 日㊐、24 日㊋、3 月 10 日㊋ 13 時

30 分、3 月 7 日㊏ 19 時
⃝ GA 佐世保（ギャンブル依存症当事者会）
　2 月 18 日㊌、25 日㊌、3 月 4 日㊌ 19 時
⃝ギャマノン結（ギャンブル依存症の家族の

会）
　2 月 18 日 ㊌、25 日 ㊌、3 月 4 日 ㊌ 19

時 30 分
⃝高次脳機能障害当事者会・家族の集い
　2 月 14 日㊏、28 日㊏ 13 時

⃝ひきこもり家族会（あのねの木）
　2 月 18 日㊌ 10 時
⃝精神障がい者家族の会（ゆみはり会）
　2 月 15 日㊐ 13 時
⃝精神障がい当事者会（ふたばの陽）
　2 月 21 日㊏ 13 時 30 分
⃝難病カフェ
　2 月 8 日㊐ 13 時 30 分
※開催場所など、詳しくは障がい福祉課に

お尋ねください。
お口のお悩み相談（歯周病検診含む）
問健康づくり課
　2 月 10 日㊋、24 日㊋ 9 時～ 11 時 30 分

医療に関する相談　問保健福祉政策課
問医療安全支援センター  ☎ 25-9723
いじめ・不登校・非行問題相談窓口
問青少年教育センター  ☎ 22-0077
生活にお困りの方への支援
問市社会福祉協議会  ☎ 23-0265
休日・夜間の救急医療体制
問急病診療所  ☎ 25-3352
問長崎県救急安心センター
　#7119 または☎ 095-801-1217
長崎県子ども医療電話相談
問 #8000 または☎ 095-822-3308

休日・夜間の
救急医療体制等

❶がん検診

場所　市内の登録医療機関
※本市国保加入者、生活保護受給者、節目検診対象者（40・

50・60 歳）は無料（保険証か証明書が必要）。

❷肺がん検診（胸部レントゲン、65歳以上は結核検診も兼ねる）
日程　毎週月～木曜（祝日、年末年始を除く）
場所　中央保健福祉センター　対象、料金　❶と同じ
申込　電話で健康づくり課へ

❸乳がん検診（マンモグラフィー）
日程　毎週月～木 8 時 50 分～ 11 時 30 分、13 時～ 16 時

30 分、第 1、3 金曜 13 時～ 16 時 30 分（いずれも祝
日、年末年始を除く）

場所　中央保健福祉センター

対象、料金　❶と同じ
申込　市公式 LINE か電話で健康づくり課へ

❹成人歯科健診（歯周病検診）
場所　登録医療機関
料金　自己負担 500 円　申込　直接登録医療機関へ

❺ HIV・性感染症相談・検査（匿名、無料、要予約）
【相談】☎ 0120-104-783（平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分）

E メール　shc783@city.sasebo.lg.jp
※フリーダイヤルか市公式 LINE で予約できます。
※検査内容は HIV、クラミジア、梅毒です。
※詳しくは市 HP をご覧ください。

❻乳幼児健診（約 1カ月前に該当者に通知します）
4 カ月児健診　対象　3 ～ 4 カ月ごろ
1 歳 6 カ月児健診　対象　1 歳 6 カ月ごろ
3 歳児健診　対象　3 歳 6 ～ 7 カ月ごろ

問健康づくり課（❶～❹）、感染症対策課（❺）、すこやか子ど
もセンター（❻）

健健診診・・検検査査ななどど

相相談談ななどど

区分 20代 30 代 40 代 50・60 代 70 歳以上

胃
内視鏡 ─ 3,000 円 1,500 円

X 線 ─ 2,000 円 1,000 円

肺 X 線 ─ ─ 800 円 400 円

大腸 便潜血 ─ ─ 1,000 円 500 円

子宮 頸部（けいぶ） 1,600 円 800 円

乳
エコー ─ 1,400 円 ─ ─ ─

マンモ ─ ─ 1,600 円 1,200 円 600 円

市 HP
（HIV・梅毒・クラミジア検査）


