
スピカからのお知らせ

（貸室・施設について）

佐世保市男女共同参画推進センタースピカ

:0956-23-3828 FAX：0956-23-3880

（事業・イベントについて）

人権男女共同参画課

: 0956-37-6131 FAX：0956-25-9703

jinken@city.sasebo.lg.jp

2026

問合せ

開催日時：令和８年6月23日(火) 13時30分～15時30分

佐世保会場：佐世保市中央保健福祉センター 8階講堂
（すこやかプラザ）

ジェンダーギャップって何だろう？

講師

長崎県主催の男女共同参画週間
研修会が開催されます。
興味がある方は下の二次元コー
ドから、長崎県へ直接お申し込
みください。

コチラから➨

中貝 宗治 氏

「あなたらしさ」って何だろう？

「あなたらしさ」とは、「男の子だから」「女の子だ

から」という決めつけにしばられず、自分が本当に

好きなことや、やりたいことを自由に選べることです。

人はみんな違って、それぞれ素敵な個性を持っ

ています。その力を思いっきり発揮できるのが「あ

なたらしさ」です。

また、自分だけでなく、お友達の「その人らしさ」

も認めて思いやることも大切です。みんなが自分

らしく笑顔でいられると、助け合える大きな「社会

のチカラ」になります。

開 催 日：令和8年6月1日(月)～30日(火)

展示会場：高砂駐車場7階連絡通路

出生時に割り当てられた

性別とは異なるジェン

ダー・アイデンティティ

で生きる人たちの写真と

ライフストーリーなどを

展示します。

オンライン開催！（自宅からも参加OK!）

―まちや企業が消えるかもしれない大問題－

「トランスジェンダーのリアル」パネル展「男女共同参画週間」パネル展

開 催 日：令和8年6月29日(月)～7月3日(金)

展示会場：アルカスSASEBO 1階交流スクエア

一般社団法人豊岡アートアクション理事長

元兵庫県豊岡市長

6/23～6/29は
男女共同参画週間です

【展示内容】

・スピカ登録団体の活動

・佐世保市女性活躍応援
    宣言事業所一覧

・本市の取り組み

・スピカの事業紹介

など
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