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指定介護予防支援業務の一部委託状況について（令和６年度実績分）

件数 構成比（％）

※ ※

早岐 7,270 6,206 85.4% 13 1,064 14.6% 403 37.9%

日宇 5,505 5,165 93.8% 12 340 6.2% 80 23.5%

山澄 5,341 4,719 88.4% 18 622 11.6% 279 44.9%

※ ※

中部 3,045 2,952 96.9% 3 93 3.1% 67 72.0%

清水 4,053 3,095 76.4% 16 958 23.6% 224 23.4%

※ ※

大野 2,791 1,290 46.2% 17 1,501 53.8% 444 29.6%

※ ※

相浦 6,012 4,548 75.6% 16 1,464 24.4% 554 37.8%

吉井 3,012 2,500 83.0% 7 512 17.0% 247 48.2%

宇久 511 511 100.0%

※は同法人

◎長崎県国民健康保険団体連合会に提出された給付管理情報に基づき集計（令和6年度実績）

地域包括
支援セン
ター

ケアプラ
ン数

直営 居宅介護支援事業所への委託

件数 構成比（％） 事業所数 件数 構成比（％）
うち最高事業所
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令和6年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧 ※網掛けは同法人

早岐地域包括支援センター（朋友会） 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 6,206 85.4% 517

プラン作成件数(委託) 1,064 14.6% 89

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

社会福祉法人　朋友会　老人保健施設　ひまわり 403 37.9% 33.6

医療法人　種栄会　あかがき内科循環器科居宅介護支援事業所 204 19.2% 17.0

医療法人社団　創平会　くりや内科医院　居宅介護支援事業所 99 9.3% 8.3

医療法人雄人会　三川内病院 71 6.7% 5.9

社会福祉法人　江寿会　居宅介護支援事業所サンホーム江上 68 6.4% 5.7

居宅介護支援事業所　サポート福寿 43 4.0% 3.6

医療法人梶田医院居宅介護支援事業所みのりの里 33 3.1% 2.8

居宅介護支援事業所　サカナバ 36 3.4% 3.0

サクラ 32 3.0% 2.7

ケアハウス光の子 25 2.3% 2.1

居宅介護支援事業所　チューリップ 22 2.1% 1.8

サンレモリハビリ病院　居宅介護支援事業所 23 2.2% 1.9

医療法人　翠山会　老人保健施設すいざん荘 5 0.5% 0.4

委託事業所平均 82 7.7% 6.8
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令和6年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧 ※網掛けは同法人

日宇地域包括支援センター（白十字会） 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 5,165 93.8% 430

プラン作成件数(委託) 340 6.2% 28

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

居宅介護支援事業所　希望の家 80 23.5% 6.7

居宅介護支援事業所　チューリップ 60 17.6% 5.0

居宅介護支援事業所　サポート福寿 58 17.1% 4.8

社会福祉法人　江寿会　居宅介護支援事業所サンホーム江上 41 12.1% 3.4

ケアハウス光の子 27 7.9% 2.3

ケアプランセンターケアタウンてんじん 20 5.9% 1.7

医療法人雄人会　三川内病院 12 3.5% 1.0

サクラ 12 3.5% 1.0

居宅介護支援センター　ひろた 11 3.2% 0.9

ことぶき居宅介護支援事業所 8 2.4% 0.7

指定居宅介護支援事業者　来夢 8 2.4% 0.7

医療法人社団　創平会　くりや内科医院　居宅介護支援事業所 3 0.9% 0.3

委託事業所平均 28 8.3% 2.4
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令和6年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧 ※網掛けは同法人

山澄地域包括支援センター 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 4,719 88.4% 393

プラン作成件数(委託) 622 11.6% 52

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

居宅介護支援事業所　やまずみ荘 279 44.9% 23.3

ケアプランセンターケアタウンてんじん 71 11.4% 5.9

社会福祉法人　朋友会　老人保健施設　ひまわり 62 10.0% 5.2

居宅介護支援事業所　サポート福寿 36 5.8% 3.0

居宅介護支援事業所　音羽の浜 33 5.3% 2.8

居宅介護支援事業所えびす 21 3.4% 1.8

あいずケアプランセンター元町 16 2.6% 1.3

サクラ 14 2.3% 1.2

白十字会ケアプランセンター佐世保 14 2.3% 1.2

医療法人梶田医院居宅介護支援事業所みのりの里 12 1.9% 1.0

介護の窓口　ふくにゃん 12 1.9% 1.0

長崎友愛会　居宅介護支援事業所 12 1.9% 1.0

ケアプランセンターあかり 11 1.8% 0.9

こすもすケアセンター 10 1.6% 0.8

有限会社　ケアフレンド 9 1.4% 0.8

医療法人社団石坂脳神経外科 7 1.1% 0.6

あいずケアプランセンター山縣 2 0.3% 0.2

社会福祉法人　江寿会　居宅介護支援事業所サンホーム江上 1 0.2% 0.1

委託事業所平均 46 7.3% 3.8
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令和6年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧 ※網掛けは同法人

中部地域包括支援センター（幼老育成会） 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 2,952 96.9% 246

プラン作成件数(委託) 93 3.1% 8

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

サクラ 67 72.0% 5.6

医療法人わかば会俵町浜野病院居宅介護支援事業所 22 23.7% 1.8

介護の窓口　ふくにゃん 4 4.3% 0.3

委託事業所平均 31 33.3% 2.6
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令和6年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧 ※網掛けは同法人

清水地域包括支援センター（白寿会） 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 3,095 76.4% 258

プラン作成件数(委託) 958 23.6% 80

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

医療法人　翠山会　老人保健施設すいざん荘 224 23.4% 18.7

社会福祉法人　寛寿会（海南荘） 139 14.5% 11.6

医療法人（社団）　真友会　藤井医院　居宅介護支援事業所 112 11.7% 9.3

サクラ 103 10.8% 8.6

鈴ケアプランセンター 94 9.8% 7.8

社会福祉法人グリーンコープケアプランセンターさせぼ 68 7.1% 5.7

白寿荘指定居宅介護支援事業所 64 6.7% 5.3

ことぶき居宅介護支援事業所 49 5.1% 4.1

ケアプランセンターあかり 36 3.8% 3.0

医療法人　松栄会　老人保健施設　松寿園 18 1.9% 1.5

居宅介護支援事業所ＬＵＬＵ 12 1.3% 1.0

佐世保市在宅介護支援センター　愛健 12 1.3% 1.0

長崎厚生福祉団　稲佐の森ケアサービスセンター 12 1.3% 1.0

指定居宅介護支援事業者　来夢 8 0.8% 0.7

長崎友愛会　居宅介護支援事業所 4 0.4% 0.3

医療法人　誠愛会　訪問看護ステーションかしまえ 3 0.3% 0.3

委託事業所平均 73 7.6% 6.0
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令和6年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧 ※網掛けは同法人

大野地域包括支援センター（あいず） 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 1,290 46.2% 108

プラン作成件数(委託) 1,501 53.8% 125

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

あいずケアプランセンター元町 444 29.6% 37.0

社会福祉法人　アソカ仁寿会　あそかのもり 360 24.0% 30.0

サクラ 144 9.6% 12.0

社会福祉法人グリーンコープケアプランセンターさせぼ 103 6.9% 8.6

佐世保市在宅介護支援センター　愛健 100 6.7% 8.3

あいずケアプランセンター山縣 90 6.0% 7.5

医療法人　松栄会　老人保健施設　松寿園 79 5.3% 6.6

居宅介護支援事業所ＬＵＬＵ 38 2.5% 3.2

医療法人社団石坂脳神経外科 36 2.4% 3.0

ケアプランセンターあかり 24 1.6% 2.0

指定居宅介護支援事業者　来夢 17 1.1% 1.4

特定医療法人　雄博会　千住訪問看護ステーション居宅介護支援事業所 15 1.0% 1.3

居宅介護支援事業所　サポート福寿 14 0.9% 1.2

社会福祉法人　由起会　老人保健施設　コスモス 13 0.9% 1.1

社会福祉法人　江寿会　居宅介護支援事業所サンホーム江上 13 0.9% 1.1

有限会社　ケアフレンド 9 0.6% 0.8

居宅介護支援事業所　あいのうら 2 0.1% 0.2

委託事業所平均 85 5.7% 7.1
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令和6年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧 ※網掛けは同法人

相浦地域包括支援センター（愛健会） 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 4,548 75.6% 379

プラン作成件数(委託) 1,464 24.4% 122

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

佐世保市在宅介護支援センター　愛健 554 37.8% 46.2

佐世保市社協　小佐々居宅介護支援事業所 351 24.0% 29.3

サクラ 99 6.8% 8.3

ケアプランセンターあかり 95 6.5% 7.9

医療法人（社団）　真友会　藤井医院　居宅介護支援事業所 60 4.1% 5.0

居宅介護支援事業所ＬＵＬＵ 56 3.8% 4.7

医療法人　翠山会　老人保健施設すいざん荘 56 3.8% 4.7

指定居宅介護支援事業者　来夢 47 3.2% 3.9

居宅介護支援事業所　あいのうら 38 2.6% 3.2

居宅介護支援事業所　サカナバ 37 2.5% 3.1

医療法人わかば会俵町浜野病院居宅介護支援事業所 27 1.8% 2.3

佐世保市社協　江迎・鹿町居宅介護支援事業所 12 0.8% 1.0

あいずケアプランセンター江迎 10 0.7% 0.8

医療法人　まつお内科医院 10 0.7% 0.8

医療法人　誠愛会　訪問看護ステーションかしまえ 9 0.6% 0.8

白寿荘指定居宅介護支援事業所 3 0.2% 0.3

委託事業所平均 111 7.6% 9.2
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令和6年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧 ※網掛けは同法人

吉井地域包括支援センター（あしたば会） 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 2,500 83.0% 208

プラン作成件数(委託) 512 17.0% 43

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

佐世保市社協　江迎・鹿町居宅介護支援事業所 247 48.2% 20.6

佐世保市社協吉井・世知原居宅介護支援事業所 186 36.3% 15.5

居宅介護支援事業所　あいのうら 36 7.0% 3.0

佐世保市社協　小佐々居宅介護支援事業所 21 4.1% 1.8

さざ・煌きの里　指定居宅介護支援事業所 13 2.5% 1.1

あいずケアプランセンター元町 7 1.4% 0.6

あいずケアプランセンター山縣 2 0.4% 0.2

委託事業所平均 73 14.3% 6.1
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令和6年度 指定介護予防支援委託事業所件数割合一覧 ※網掛けは同法人

宇久地域包括支援センター 件数 割合(%) 月平均

プラン作成件数(直営) 511 100.0% 43

プラン作成件数(委託) 0 0.0% 0

委託事業所内訳 件数 割合(%) 月平均

委託事業所平均 0
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