
特集

佐世保で、夢に一歩踏み出す。

西九州させぼコネクトベース

住 所　栄町 5-7 イサミヤステージビル 1階
　　　　　（三ヶ町アーケード内）
開所時間　8時 30分～ 17時 15分
休 業 日　土・日曜、祝日、年末年始
電 話　25-9251

若者同士や若者と大人の交流場所とし
てスペースを提供しています。また、
若者の夢と地域の大人や企業をつなぐ
ことで、若者が主体となってチャレン
ジできる持続可能な仕組みづくりを推
進しています。

佐世保市に愛着を持つ人を「佐世保
F
ファン
AN（ふるさと住民）」としてつなぎ
ます。国の「ふるさと住民登録制度」
を活用して、佐世保を共に支え盛り上
げる地域の新たな担い手を育みます。

佐世保市への移住を希望する人に、仕
事・住まい・子育て・医療など、佐世
保市での暮らしに関する相談をワンス
トップで受け付けています。「お試し
住宅」の案内や、移住支援金の相談な
ども可能です。

　佐世保市は「日本一、若者の夢を後押しするまち SASEBO」を掲げ、夢を持つ若者を支援
しています。令和 8年度には、若者の活動拠点「西九州させぼコネクトベース」を新たに開設
したり、若者活躍支援組織「一般社団法人 T

ツナガス
sunagas」や市内の高校 12校と連携協定を結ん

だりするなど、支援体制を強化しました。こうした取り組みは、まちの活性化や地域と多様
な形で関わる「関係人口」の増加にもつながっています。今回の特集では、本市の若者活躍支
援や、若者の活動状況、若者や支援する人の思いを紹介します。

若者活躍支援 FANコミュニティ UJI ターン支援

　西九州させぼコネクトベースは、夢に向かって挑戦する若者、移住者や地域を愛
する全ての人のための場所です。ここでは、その役割について紹介します。

西九州させぼ広域都市圏HP
（西九州させぼコネクトベースのご案内）

～若者活躍支援～
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施設概要
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若者の夢をサポート !

本市では、若者が安心してチャレンジできるように、各種支援体制を整えています。

高校生が佐世保競輪場でイベントを開催 !

　7 月 25 日（土）、26 日（日）に佐世保競輪場で「きみと全速力。夏風青春フェスタ」
を開催しました。このイベントは高校生が企画・運営し、当日は多くの来場者が、
ステージ企画やバーベキューなどで盛り上がりました。

一般社団法人 T
ツナガス

sunagas は、若者が活動しやす
い場所や仕組みを「つくる」、学校・地域・行政・
企業を「つなぐ」、若者の挑戦が「つづく」状態を
作ることをミッションに掲げて設立された若者
活躍支援組織です。本市と若者活躍に関する連
携協定を締結し、中学・高校での「総合的な探究
の時間」や、若者自らが企画するイベントなどの
伴走支援を行っています。

市内の高校 12 校と本市は、生徒が夢に向かっ
てチャレンジする機会の拡充と学習活動の深化
を目的として、若者活躍・未来づくりに関する
連携協定を締結しています。「総合的な探究の時
間」では、高校と専門家や民間企業などとの連携・
マッチングの支援を行い、実践的な学習機会の
提供を促進しています。

若者活躍支援組織による支援 高校の探究学習などの支援

イベントの様子を動画でプラス

YouTube
「佐世保市チャンネル」

広報させぼプラス



西九州させぼコネクトベース

　　　川中　大
ひろお

生　所長
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若者活躍支援という新たな役割を担うコネクトベース
　西九州させぼコネクトベースは、ことし 5 月に三ヶ町
アーケード（栄町）に移転しました。これまでの移住サポー
ト業務に加えて、若者などが交流できる場の提供、若者の
活躍支援について新たに実施しています。西九州させぼコ
ネクトベースでは、新しいことにチャレンジしたい若者の
相談を随時受け付けています。寄せられた思いや声を、若
者活躍・未来づくり課や若者活躍支援組織（一般社団法人
T

ツナガス
sunagas）へつなぎ、若者を応援したい地域の人や企業・

団体とも連携できるようにサポートしています。

大事なのは若者が「後押ししてくれた」と感じること
　若者が就職や進学のために市外に転出するとき、「佐世保
で夢を後押ししてくれた」と感じていることが大事だと思い
ます。その思いがあることで佐世保への愛着が増し、将来、
佐世保に戻ってきてくれたり、市外から応援してくれる存
在になってくれるからです。そのような環境を整えていく
ことで、関係人口の増加にもつながると考えています。
※関係人口とは、移住した「定住人口」や観光に訪れた「交

流人口」ではなく、地域や地域の人と多様に関わる人々
のこと。

まずは気軽に相談してほしい
　西九州させぼコネクトベースには、一歩を踏み出す若者
の皆さんを後押しする環境がそろっているので、ぜひ気軽
に相談してください。若者を応援したいという皆さんから
の相談や提案も受け付けています。学校や世代を超えた交
流で佐世保を面白くしていきましょう。

（取材日　7 月 22 日）

新たな挑戦が広げてくれた視野
　今回、佐世保競輪場でのイベント「きみと全速力。夏風
青春フェスタ」の企画・運営メンバーとして参加したきっ
かけは、高校の探究活動の過程で高校横断型コミュニティ

「S
サセボ

asebo C
チェンジ
hange」の人から教えてもらったことです。企

画・運営メンバーは 5 人いますが、みんなでイベントの内
容を 1 から考えました。
　準備に追われることもありましたが、何もないところか
ら新たなものを形にしていくことに、やりがいを感じまし
た。イベントの企画や準備、当日の運営では、西九州させ
ぼコネクトベースや一般社団法人 T

ツナガス
sunagas、佐世保競輪

場など、たくさんの人にサポートしてもらったおかげで、
安心して進めることができました。今回のイベントを通し
て、新たな経験がたくさんでき、他校の生徒やさまざまな
立場の人と出会うなど、自分の視野が広がったと感じてい
ます。

脇道に入った先に新たな発見がある
　新たなことを始めるというのは、これまで自分が進んで
きた真っすぐな道から少し脇道に入ることだと思います。
その脇道の先に新たな発見があるということを、今回の経
験から学びました。これから新しいことにチャレンジする
か迷っている人や、人と話すことが得意ではないという人
も、たくさんの仲間や支えてくれる人のサポートによって、
それぞれが活躍できる場所を見つけることができるはずで
す。どのようなチャレンジでも価値があるので、ぜひ一緒
に佐世保を盛り上げていきましょう。

（取材日　7 月 25 日）

インタビュー

佐世保北高等学校 2 年

　　　河
こうの

野　蒼
あおい

生　さん

多くの人のサポートで
新たな経験ができた

一歩を踏み出す
若者を後押しします

　さまざまな人からの支援を受けながら夢に向かってチャレンジを続けている若
者、そして若者のチャレンジをサポートする人に、それぞれの思いを伺いました。
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特集に関する問い合わせ　若者活躍・未来づくり課　☎ 24-1111

SASEBO若者活躍アワード 2026　開催決定 !

新規相談の流れ

　夢にチャレンジしたい若者や若者を応援したい人は、西九州させぼコネクトベー
スへ相談することで、若者活躍支援組織（一般社団法人 T

ツナガス
sunagas）などからの支援

につながり、お互いに連携することができます。

若者

地域の人・企業・団体

西九州させぼコネクトベース

ヒアリング

若者活躍・未来づくり課
若者活躍支援組織

若者・応援する人との連携支援

相談や
提案

若者の活動例

三ヶ町・四ヶ町商店街の活性化を目
的として、アーケードを貸し切って
50m走や飲食パーティーを開催

多世代交流の一環として、高齢者
と「マツケンサンバ体操」を実施

　若者のチャレンジを、市内外のたくさんの人が応援することで、佐世保とのつな
がりを生み、関係人口の増加につながっています。

松浦鉄道の車両を貸し切り地域活
性化イベントを開催

　「地域の課題を解決したい」「人やまち
を元気にしたい」という思いを行動に移
した若者が、その取り組みを発表します。
ことしはエントリーの対象を市内から全
国へ拡大します。ぜひご注目ください。

日程　12月 20日（日）
場所　体育文化館

市HP（SASEBO若者活躍
アワード 2025の様子）




