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第８期介護保険事業計画策定にあたっての基本方針 

１． 国の基本指針に基づく記載 

（１）2025・2040 年を見据えた取組みの推進 

   国は、団塊の世代がすべて後期高齢者になる 2025（R7）年と団塊ジュニア世代が高齢者となる 2040（R22）年を見据えてサービス基盤と人的基

盤の整備を図るとしているが、佐世保市の高齢者人口（全体）及び前期高齢者のピークは 2021（R3）年、後期高齢者のピークは 2029（R11）年に

到来すると推計しており、全国と比較して約 20年早くピークが到来する。 

計画策定にあたっては、将来の高齢者人口の減少による需要の減少と支え手となる生産年齢人口の減少を見据え、施設整備については積極的に

は行わず、介護予防の促進や、地域における生活支援の充実を進めることで、高齢者を地域で支える体制の推進に注力する。 

 

（単位：千人） （単位：人）

前期高齢者 後期高齢者 高齢者全体 前期高齢者 後期高齢者 高齢者全体
2018(H30） 17,608 17,999 35,606 37,795 39,453 77,248
2019(R1） 17,399 18,516 35,916 37,932 39,876 77,808
2020(R2） 17,472 18,720 36,192 38,576 39,810 78,386
2021(R3） 17,579 18,807 36,386 38,955 39,520 78,475
2022(R4） 16,904 19,574 36,479 37,460 40,597 78,057
2023(R5） 16,182 20,402 36,584 36,066 41,835 77,901
2024(R6） 15,496 21,207 36,704 34,342 43,218 77,560
2025(R7） 14,971 21,800 36,771 32,843 44,262 77,105
2026(R8） 14,571 22,234 36,805 31,652 44,847 76,499
2027(R9） 14,296 22,545 36,840 30,427 45,330 75,757
2028(R10） 14,165 22,740 36,905 29,355 45,700 75,055
2029(R11） 14,166 22,823 36,990 28,478 45,855 74,333
2030(R12） 14,275 22,884 37,160 27,952 45,760 73,712
2031(R13） 14,120 22,880 37,000 27,052 45,547 72,599
2032(R14） 14,405 22,792 37,197 27,117 44,954 72,071
2033(R15） 14,658 22,725 37,383 26,790 44,540 71,330
2034(R16） 14,912 22,680 37,592 26,927 44,051 70,978
2035(R17） 15,219 22,597 37,817 26,855 43,440 70,295
2036(R18） 15,589 22,495 38,084 26,959 42,720 69,679
2037(R19） 15,988 22,404 38,391 27,272 41,931 69,203
2038(R20） 16,373 22,350 38,724 27,667 41,118 68,785
2039(R21） 16,690 22,326 39,016 28,111 40,361 68,472
2040(R22） 16,814 22,392 39,206 28,256 39,737 67,993
2041(R23） 17,145 22,172 39,318
2042(R24） 17,060 22,292 39,352
2043(R25） 16,931 22,415 39,346
2044(R26） 16,709 22,577 39,285
2045(R27） 16,426 22,767 39,192
2046(R28） 16,034 23,012 39,046
2047(R29） 15,587 23,307 38,894
2048(R30） 15,110 23,639 38,749
2049(R31） 14,647 23,947 38,594
2050(R32） 14,235 24,170 38,406
2051(R33） 13,846 24,331 38,177
2052(R34） 13,510 24,424 37,934
2053(R35） 13,182 24,483 37,665
2054(R36） 12,875 24,490 37,365 （出典）全国データ：人口問題研究所H29年推計

2055(R37） 12,581 24,462 37,042 　　　 　佐世保市データ：第８期計画の推計数値
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（２）記載を充実する事項への対応 

   基本指針における記載を充実する事項については、本市の実情に合わせて、できる限り計画に盛り込む方向で検討した。 

   記載を充実する事項への対応状況は、次のとおり。 

    
 

２． 第 7次佐世保市総合計画との整合 

本計画の上位計画である第７次佐世保市総合計画は、本年度からスタートし、2027（R9）年度までの８年間を計画期間としている。 

 高齢者福祉に関しては、保健福祉政策の施策３「高齢者になっても健康で自立した生活ができる環境づくり」に位置付けられ、施策の方向性は、

「介護予防等の促進」「地域における生活支援サービスの充実」「介護保険制度の適正な運営」としている。 

 １－（１）に記載している方向性は、この施策の方向性と合致しており、素案の「第５章 施策の展開」にそれぞれ記載をしている。 

記載内容 章・節 ページ

①  2025・2040年を見据えたサービス基盤の整備

〇高齢者人口、認定者数等の推計

〇2025・2040年を見据えた基盤整備

〇日常生活圏域別高齢者人口・認定者数推計

〇介護保険サービスの現状と見込み量

 第2章第1節

 　　  第2節

 第3章第2節

 第5章第2節

 P6～12

 P23

 P34～38

 P68～99

② 地域共生社会の実現 〇地域共生社会に向けた地域包括ケアシステムの推進  第4章第1節  P40～44

③
介護予防・健康づくり施策の充実・推進

（地域支援事業の効果的な実施）

〇保健事業と介護予防の一体的実施

〇リハビリテーションサービスの提供体制構築

〇一般介護予防事業の推進と総合事業の弾力化

 第4章第1節

 第4章第1節

 第5章第1節

 P47～48

 P48～49

 P62～65

④
有料老人ホームとサービス付き高齢者向け住宅に係る

都道府県・市町村間の情報連携の強化
〇有料老人ホームとサービス付き高齢者向け住宅の現状  第5章第6節  P127

⑤ 認知症施策推進大綱を踏まえた認知症施策の推進 〇認知症高齢者支援対策の推進  第4章第2節  P50～54

⑥
地域包括ケアシステムを支える介護人材確保

及び業務効率化の取組の強化
〇介護人材の育成・確保  第4章第3節  P55～56

⑦ 災害や感染症対策に係る体制整備 〇災害・新型感染症対策  第2章第2節  P25

素案記載箇所
基本指針において記載を充実する事項


