
認知症サポーター養成講座では、
楽しい寸劇で講師をサポートします！

グループ・おれんじ
【佐世保 認知症支援 ボランティアの会】

認知症サポーター養成講座を受けた佐世保市民が集まった

ボランティアの会、通称「グループ・おれんじ」。

地域サロンの開催や認知症カフェのお手伝い、老人施設等での

ボランティア活動などをグループで行っています。

参加者が楽しみながら地域に貢献できる活動です。

あなたも思いやり溢れる街づくりに参加しませんか。

【活動内容・実績】

佐世保市で開催される研修会や認知症サポーター養成

講座をおこなうキャラバン・メイト（講師）との研修

会など、福祉関係の情報もいち早くはいります。

・市内各町での高齢者サロンの立ち上げ

（情報提供、内容の検討、開催時の手伝い）

・高齢者施設でのレクレーションへの参加

（運営手伝い、ゲーム提供、話相手など）

・市内各町で開催されている認知症カフェの手伝い

（受付、認知症の方・そのご家族との語らい）

・認知症サポーター養成講座の手伝い

（小中学校等での寸劇）

・グループ・おれんじ定例会

・その他、認知症関連イベントへの参加

グループ・おれんじ定例会

日時：毎月 第２金曜日

13：30～15：00

場所：問合せ先にお尋ねください。

色々な地域のボランティアが所属し、それぞ

れ活発に意見を述べ合い、楽しみながら地

域社会の役に立つ活動をおこなっています。

問い合せ：湯浅 尚敏（代表）
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お 知 ら せ

「認知症ボランティア」とは、認知症の人とその家族のために、

認知症を理解し、身近な地域でご自身のできる活動をおこなっ

ていただくものです。

佐世保市内では、ボランティア団体「グループ・おれんじ」

が認知症に関するボランティア活動をおこなっており、毎月定

例会をおこなっています。定例会にはどなたでも参加可能です

ので、お気軽にお越しください。詳細は表のチラシをご覧くだ

さい。

不定期になりますが、当方からも活動のご案内をいたします

ので、興味のある方は下の欄にご記入ください。

佐世保市福祉活動プラザ

住所：佐世保市栄町4番11号

サンクル1番館2階

電話：0956-23-0018 FAX：0956-59-5562

「認知症ボランティア（グループおれんじ）」について


