
令和５年度　きらっと元気教室（通所C)受託事業所 (令和５年12月４日現在）

圏域 番号 事業所名 郵便番号 住所 電話番号 FAX番号 実施曜日 時間 送迎 送迎範囲 担当職員職種

1
指定通所リハビリテーション

なごみ
859-3242 指方町2217-1 58-7899 58-7898 土 9：30～
11：30 有 片道30分程度

理学療法士、看護職員、管理栄養

士、介護福祉士

2
社会医療法人財団白十字会

ドリームケアハウステンボス町
859-3243

ハウステンボス町4-52　ブルーメン

ダールマンションB棟106号
37-8131 37-8132 月～土 8：30～17：30 無 －

機能訓練指導員、看護師、介護福

祉士、生活相談員

3 介護老人保健施設　ひまわり 859-3242 指方町5040-3 20-2100 20-2101 月～金 9：00～15：30 有 片道３０分程度
理学療法士、作業療法士、介護福

祉士、看護師

4
株式会社EX

グループジム　epit PARK

　　　　　　　　　　　（エピット　パーク）

859-3214 権常寺1丁目4-16
090-8914-

4812（川口様）
― 火、金

13：30～
15：30

無 ー

健康運動指導士、栄養士、柔道整

復師、准看護師、スクエアステップ

指導員

日宇 5
社会医療法人財団白十字会

ドリームケア大和
857-1165 大和町850-4 27-8113 27-8114 月～土

10：00～11：30

14：30～16：00
無 －

機能訓練指導員、看護師、介護福

祉士、生活相談員

山澄 6 ゲットインスポーツプラザ　福石店 857-0854 福石町15-3 31-4129 31-4129 月～金 10：00～
15：00 無 －
健康運動実践指導士、看護師、ス

ポーツインストラクター

中部 7
株式会社EX

プライベートジム　epit
857-0054 栄町３－１２－２０１

090-8914-

4812（川口様）
― 火 10：00～12：00 無 －

健康運動指導士、栄養士、柔道整

復師、准看護師、スクエアステップ

指導員

8
介護老人保健施設すいざん荘

通所リハビリテーション
857-0064 赤崎町74番地2 26-0555 25-0043 木 14：00～16：00 有 片道30分以内

理学療法士、介護福祉士、社会福祉

士、准看護師、管理栄養士

9
通所リハビリテーション事業所

サクラ
857-0028 八幡町1-2 23-1802 23-8290

月～土、
祝日

8：20～
17：20 有 片道30分以内
理学療法士、作業療法士、言語聴覚

士、管理栄養士、介護福祉士

10 通所介護事業所　グッドリハブ 857-0017 梅田町6-3 37-6796 37-6796 月～金
9：00～11：30

13：30～16：00
有 片道30分程度

理学療法士、介護福祉士、健康運動

指導士、看護師、社会福祉主事

大野 11
社会医療法人財団白十字会

ドリームケア矢峰
857-0133 矢峰町153番地 42-8760 42-8761 月～土 10：30～15：00 無 －

介護福祉士、看護職員、機能訓練指

導員、物療士、生活相談員

相浦 12
佐世保市社協
小佐々通所介護事業所A

857-0413 小佐々町楠泊1530番地3 69-3390 69-2530 水 9：15～
11：30 有 片道30分程度 看護師、介護福祉士

13
佐世保市社協

吉井通所介護事業所
859-6311 吉井町橋川内570番地4 64-3117 64-3215 火、金

13：30～

15：30
有 片道15分程度 看護師、介護福祉士

14
佐世保市社協
江迎・鹿町通所介護事業所

859-6143 鹿町町深江潟96番地1 66-3355 65-3334 水
13：45～
15：45

有 片道15分程度（要相談） 看護師、介護職/歯科衛生士

15
社会医療法人青洲会
つつじの郷通所リハビリテーション

859-6204 鹿町町下歌ヶ浦109-1 73-2001 73-2022 水 10：00～
12：00 有 片道20分程度
看護師、理学療法士、作業療法士、

管理栄養士、介護福祉士

吉井

早岐

清水


