
申込み・お問合せ  佐世保市福祉活動プラザ
TEL 0956-23-0018　FAX 0956-59-5562

認知症に関する基礎知識 及び 認知症の当事者やその家族への支援のあり方など内容

3名以上の団体・個人グループ 例）市内学校、町内サロン、老人会、企業、事業所など対象

受講
無料

認知症を知る・認知症サポーター養成講座のお知らせ

正しく知って理解できる

◆ 希望する日時・場所・受講団体が指定できます ◆
【講座時間 90分】

＜講座時間の調整はご相談ください。例）小中学校の授業１コマ、町内サロンや老人会等で60分 など＞

講座受講のご予約は
  希望する日時と場所を決めるだけで可能です。

「認知症サポーター」 って何？

キャラバン・メイト（認知症の正しい知識を持つ講師 ※）をお招きいたします。

◆ 申込書ご提出頂いてから事務局にて講師（キャラバン・メイト）の手配や準備を始める為

　 少なくとも１ヶ月前までのお申込みが必要となります。皆さまのご理解ご協力をお願い致します。

◆ 受講者全員にお渡しするオレンジリングは「認知症サポーター」となった証です。
※ ご希望により認知症に優しい学校・サロン・お店などの証である「認知症サポーターステッカー」をお渡しします。
※ 市ＨＰへの掲載も可能です。お申し出ください。 

※ キャラバン・メイトには、高齢者施設で支援されている現役の講師もおられます。

講師

◆ 認知症サポーター養成講座　受講後アンケートの感想 ◆

◆ 「認知症サポーター」とは、特別なことをする人ではなく、認知症について正しい知識と理解を

持ち、地域の認知症の方やその家族を見守る応援者です。   ◆ 「認知症サポーター養成講座」は、

認知症に対する基礎知識や支援のあり方について学ぶ１時間～１時間半ほどの講座です。

講座申込書は
裏面へ→

認知症サポーター養成講座

オンライン
 講座可能！

詳しくはお電話にて
お問合せ下さい。

● 認知症の人の不安や苦しさは家族だけでなく社会全体で支えることで安心して前向きな生活を送

ることができると思った。（６０代・男性） ● 認知症の特徴や接し方がわかった。（２０代・男性） ● 認知症

の人の背景を知ることが大切だと思った。（２０代・女性） ● ビデオを見て悪い対応、よい対応がよく理

解できました。今までは悪い対応をしていたと思います。（５０代・女性） ● 認知症について知らなかった

ことがたくさんあったし、接し方や種類などが知れたのでよかったです。（３０代・女性） ● 認知症と一

言でいってもいろいろな種類、病状、また進行段階があることがよく理解できました。（１０代・男性）



認知症サポーター養成講座 申込書

◎ 申込先：佐世保市福祉活動プラザ
TEL：0956-23-0018　FAX：0956-59-5562
〒857-0054  佐世保市栄町４－１１ サンクル1番館 2 階

※ お申込みはご希望日から1ヶ月前までにお願いいたします。

＜申込日＞　令和　　年　　月　　日

受講団体・
グループ名

担当者

受講対象者
１.  住民　　２.  職域　　３.  学校　　４.  行政
５.  介護サービス　　６.  その他（　　　　　　　　）

ビデオ機材
マイク

プロジェクター・スクリーン

ある   ・   ない
ある   ・   ない
ある   ・   ない

受講予定者数

開催場所

開催日時

その他

男性　　　人
女性　　　人

年齢層

TEL氏名

フリガナ

会場名

会場住所
（〒　　　　－　　　　）

設置機材

　　月　　　日（　　）　　　：　　　～　　　：

　　月　　　日（　　）　　　：　　　～　　　：

　　月　　　日（　　）　　　：　　　～　　　：

第１希望

第２希望

第３希望


