
○特定健診に関すること 医療保険課 （内線：２１７１，２１７６）

健康づくり課 （内線：５５３３，５５３４）

感染症対策課 （内線：５５３７～５５４０）

-１-

○肝炎ウイルス検査に

   関すること

○がん検診・

　　歯科健診に関すること

【問い合わせ】

佐世保市役所

☎　０９５６－２４－１１１１（代表）

・健診日程表(２・３ページ)をご覧いただき、ご都合のよい会場･日程を決めて

ください。

・健診日によって予約開始日が異なります。

Ｂ
令和７年度版

（R７.4.1現在）

注意事項等

・台風や感染症発生状況等で中止・延期になる場合があります。

・会場により、駐車場がない場合がありますので、公共交通機関でのご来場をお願い致します。

・バスタオル（子宮頸がん・乳がん検診で使用）をご持参ください。

・無地Ｔシャツ（肺がん検診で使用）をご持参ください。

・感染症拡大防止対策にご協力をお願いする場合があります。

・年度内１回（令和７年４月１日～令和８年３月３１日の間）は無料です。

佐世保市国民健康保険 特定健診

手順１ 会場・日程を決める

・医療保険課 特定保健係（☎ ２４－１１１１）にお電話ください。

・３０分毎に１０名程度の予約（先着順）を受け付けます。

手順２ 電話で予約する

・受診券（令和７年度分）、質問票、マイナ保険証・資格確認書等を持って受診してく

ださい。

・予約がない方は受診できません。

・混雑を防ぐため、予約した受付時間前に会場に入ることができない場合があります。

手順３ 受診する



※胃がん検診は午前中のみです。

月 日 ( 土 )

月 日 ( 木 )

月 日 ( 火 )

月 日 ( 木 )

月 日 ( 日 )

月 日 ( 日 )

月 日 ( 土 )

月 日 ( 日 )

月 日 ( 月 )

月 日 ( 土 )

月 日 ( 土 )

月 日 ( 金 )

月 日 ( 土 )

月 日 ( 土 )

月 日 ( 土 )

月 日 ( 土 )

月 日 ( 土 )

月 日 ( 水 )

月 日 ( 月 )

月 日 ( 木 )

月 日 ( 月 )

月 日 ( 土 )

月 日 ( 水 )

月 日 ( 火 )

月 日 ( 土 )

月 日 ( 水 )

月 日 ( 木 )

月 日 ( 金 )

月 日 ( 水 )

月 日 ( 土 )

2 28 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇 〇

〇

９時～１１時

１３時～１４時
１２月９日（火）から予約開始 〇 〇

〇

〇 〇 〇

〇 〇

〇 〇 〇

〇

〇

〇 〇

肝 歯

特定 がん検診
肝 歯

特定 がん検診
肝 歯

〇 〇

胃 肺 大 子 乳心

胃

〇

〇

〇

〇

〇

〇

三川内地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
11 19

９時～１１時

１３時～１４時
１０月１７日（金）から予約開始 〇 〇

〇2 予約受付中7 ９時～１１時

〇

〇

九十九地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 12 18 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇

針尾地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

（会場２階 エレベータ―なし）
3 13 ９時～１１時 〇

〇 〇

〇
９時～１１時

１３時～１４時
８月１４日（木）から予約開始 〇 〇 〇 〇 〇

14 ９時～１１時

〇

【東部地区】

会　場 日　程 予　約

相浦地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

7 14 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇

予約受付中 〇 〇

〇 〇

11 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇 〇

9 17

2 3 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇

〇

3

肺 大 子 乳心

12 17

10

９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇

崎辺地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 10 23 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇 〇

予約受付中 〇 〇 〇 〇

〇

11

11 15
９時～１１時

１３時～１４時
１０月１５日（水）から予約開始 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

山澄地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 8 27 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇

９時～１１時 予約受付中

９時～１１時

１３時～１４時

〇

10 5
９時～１１時

１３時～１４時
９月２日（火）から予約開始

〇 〇 〇 〇 〇

10 6

1 17

12 6

〇

〇 〇

3

〇

〇

労働福祉センター 9 29
９時３０分～

　     １１時３０分

総合グラウンド陸上競技場

ミーティングルーム

12 5 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇 〇

〇 〇

8 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇 〇

【中央地区】

【西部地区】

すこやかプラザ

（市役所となり）

6 14
９時～１１時

１３時～１４時
５月１５日（木）から予約開始 〇

-２-

９時～１１時 ７月２４日（木）から予約開始 〇

予約受付中 〇 〇 〇

〇

９時～１１時

８月７日（木）から予約開始

7
９時～１１時

１３時～１４時
２月３日（火）から予約開始 〇

〇 〇 〇

予約受付中 〇 〇 〇 〇

１１月５日（水）から予約開始

〇

予約受付中 〇 〇 〇

予　約
胃

９時～１１時

１３時～１４時
６月２６日（木）から予約開始 〇 〇 〇

予　約

〇 〇 〇 〇 〇

6 19 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇

〇

特定 がん検診

〇 〇

子

6

9 6
９時～１１時

１３時～１４時

乳

〇 〇

7

2

〇 〇

心 肺 大
会　場

8

日　程

3 ９時～１１時 〇

14

27

９時～１１時 予約受付中 〇

7

会　場 日　程

〇 〇 〇

〇 〇

〇〇 〇 〇 〇

24

〇

24

〇 〇 〇 〇

〇

〇

〇

〇〇

〇

〇

〇

〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇

令和７年度

健 診 日 程 表

【項目の欄】

『 ○ 』が入っているものが受診可能な健診（検診）内容になります。

がん検診及び歯科健診は、

１５日前までに予約してくだ

さい。

記号 内容 記号 内容

特定 特定健診 子 子宮頸がん検診

心 心電図

肝 肝炎ウイルス検査

肺 肺がん検診 歯 歯科健診

大 大腸がん検診

乳がん検診
（マンモグラフィのみ）

乳
胃がん検診

（胃透視：バリウム検査のみ）
胃



月 日 ( 火 )

月 日 ( 火 )

月 日 ( 水 )

月 日 ( 金 )

月 日 ( 日 )

月 日 ( 月 )

月 日 ( 木 )

月 日 ( 水 )

月 日 ( 火 )

月 日 ( 木 )

月 日 ( 金 )

月 日 ( 火 )

月 日 ( 月 )

月 日 ( 金 )

月 日 ( 月 )

月 日 ( 月 )

月 日 ( 木 )

月 日 ( 火 )

月 日 ( 火 )

月 日 ( 木 )

月 日 ( 金 )

月 日 ( 月 )

月 日 ( 金 )

月 日 ( 木 )

月 日 ( 火 )

月 日 ( 金 )

月 日 ( 水 )

月 日 ( 木 )

月 日 ( 火 )

月 日 ( 火 )

月 日 ( 金 )

月 日 ( 水 )

月 日 ( 土 )

月 日 ( 水 )

月 日 ( 火 )

月 日 ( 木 )

月 日 ( 火 )

月 日 ( 水 )

月 日 ( 日 )

月 日 ( 月 )

月 日 ( 木 )

月 日 ( 木 )

月 日 ( 金 )

小佐々地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

インフィニタス

（江迎地区文化会館）

7 2 ９時３０分～１１時 予約受付中 〇 〇 〇 〇

〇6

9

日宇地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇

2 20
９時～１１時

１３時～１４時

11 ９時～１１時

6

〇

〇

〇 〇 〇 〇

肝
乳

歯

〇

特定

心

〇

〇

〇

がん検診
肝

〇

〇

特定

3 2 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇 〇

がん検診

6 16 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇

９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇

10

心

〇

〇

〇

〇 〇

〇 〇

〇

〇

〇

〇

歯

〇

〇 〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇 〇

〇 〇

1 ９時３０分～１１時 予約受付中

〇

９時～１１時9

〇 〇 〇

予約受付中

〇

〇

〇

〇

11 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇

〇10
９時～１１時

１３時～１４時

〇 〇 〇

小佐々スポーツセンター

〇

〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇

〇 〇 〇

9

世知原地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 8 23 ９時～１１時 予約受付中

〇

〇

9
９時～１１時

１３時～１４時
９月１０日（水）から予約開始

-３-

7 ９時３０分～１１時

12

鹿町体育館 6 6 ９時～１１時

12 11
９時～１１時

１３時～１４時
１１月１１日（火）から予約開始 〇 〇

10 16 ９時～１１時 予約受付中 〇

〇〇 〇 〇

〇

予約受付中 〇

鹿町温泉・美人の湯

やすらぎ館

〇

〇 〇

〇 〇

１月１６日（金）から予約開始 〇〇

予約受付中 〇 〇 〇

予約受付中 〇

５月９日（金）から予約開始

10

柚木地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 11 5 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇

吉井地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

7 31 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇

3

9 16
９時～１１時

１３時～１４時
８月１２日（火）から予約開始 〇 〇 〇 〇 〇

11 11

3 10 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇

北地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 10 17 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇

大野地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

7

予約受付中 〇

〇

2 5 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇

12 12 ９時～１１時 〇

〇

〇 〇

９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇〇

11 10 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇

17

9 26 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇

中里皆瀬地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

（会場２階 エレベータ―なし）

7 29 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇

11 18 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇

９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇

卸団地組合会館

（会場２階 エレベータ―なし）
8 21 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇〇

〇

会　場

12 19 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇

〇

〇

〇

1 20
９時～１１時

１３時～１４時
１２月５日（金）から予約開始 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

日宇体育室
(バス停「もみじが丘住宅前」前)

10 20

広田地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

7 8 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇

9 11 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇

11 7 予約受付中 〇 〇

〇

花高体育室 11 12 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇

〇

〇

早岐地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ ９時～１１時 予約受付中

予約受付中 〇 〇 〇

〇

12 8

江上地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 2

〇

8 8 ９時～１１時 予約受付中

24

会　場 日　程 予　約

子 乳大

子

【北部地区】

胃

大

6 4 ９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇

2

日　程

９時～１１時 予約受付中 〇 〇 〇

予　約

胃 肺

〇宮地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 8 5 ９時～１１時

19 ９時～１１時

９時～１１時

19

肺

※『コミュニティセンター』は『旧地区公民館』です。　

予約受付中 〇

〇 〇 〇



特定健診とがん検診とでは、年齢の捉え方に違いがあります。

○特定健診に関すること 医療保険課

○がん検診・歯科健診に関すること 健康づくり課 （内線：５５３３，５５３４）

○肝炎ウイルス検査に関すること 感染症対策課 （内線：５５３７～５５４０）

【問い合わせ】

　佐世保市役所

☎　０９５６－２４－１１１１

（代表）

（内線：２１７１，２１７６）

-４-

がん検診・歯科健診・肝炎ウイルス検査について

（担当課：健康づくり課・感染症対策課）

・がん検診及び歯科健診をご希望の場合は、１５日前までに予約が必要です。

・がん検診は自覚症状のない方が受ける検診です。

・検診を受けたい部位のお薬を内服しているなど治療中の方や、定期的に検査されている方は主治医にご相談ください。

・佐世保市のがん検診は、年度内（令和７年４月１日～令和８年３月３１日）の間に１回のみ受診できます。

・職場などで同様の検診が受診できる方は受けることができない場合があります。

・集団検診における乳がん検診の検査は、マンモグラフィのみです。マンモグラフィと視触診を併用されたい方は、登録医療機

関で受診ができます。

特定健診 がん検診・歯科健診・肝炎ウイルス検査

受診日当日の年齢年度末年齢

・特定健診を受けた後、結果に応じて保健師や管理栄養士が健診結果の見方を説明します。

特定健診について（担当課：医療保険課）

・特定健診は、佐世保市国民健康保険に加入する「年度末年齢が４０～７４歳の方」と「年度末年齢７５歳の方で７５歳の誕生

日前の方」が受診できます。

すべての方の

検 査 内 容

血圧測定

尿検査 血液検査

医師が必要と

認めたときのみ
眼底検査

問診(質問票)

身体診察

身体計測

心電図検査

検査内容 対象者 自己負担額

胃 胃がん検診 胃透視（バリウム検査） 30歳以上の方

肺 肺がん検診 胸部レントゲン 40歳以上の方

大 大腸がん検診 便潜血検査（2日法） 40歳以上の方

子 子宮頸がん検診 子宮頸部の細胞診 20歳以上の方

乳 乳がん検診 マンモグラフィ 40歳以上の方

歯 成人歯科健診 口腔内検査 18歳以上の方（高校生を除く）

肝 肝炎ウイルス検査 血液検査（B型及びC型肝炎） 20歳以上の方（過去未受診者に限る）

種別

無料


