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【授業形態】
講義、演習

【評価方法】
筆記試験、出席状況

【テキスト】
Better Health for Every Day      　　金星堂

佐世保市立看護専門学校

Getting a Good Night’s Sleep is Challenge（質の良い睡眠をとるには？）

Chocolate and its Magical Power（チョコレートの秘めたる力）

The Health Risks of Eating Processed Food（どうして加工食品はよくないか）

Is Gentically Modified Food Safe Enough?（遺伝子組み換え食品の安全性を問う）

Environmental Health Threats（アレルギー反応の怖さを知ろう）

まとめ・筆記試験およびテスト

科
目
内
容

Fuel Your Body and Mind(心身を育む朝食）

What Helps Keep a Doctor Away?（医者にかからなくて済むように）

Laughing will Save You from Going Crazy（笑いが心身にもたらす影響は）

The French Paradox（フランス人はなぜ太らない？）

Americans’ lnterest in Sushi（寿司もわさびも大人気）

Don’t Stay Away from Natto（納豆を食べるといいことばかり）

中間まとめ

Acute Alcohol lntoxication Can Kill You（急性アルコール中毒にご注意）

Is Snoring a Bag Sign?（イビキは身体の危ないサイン）

授業科目 講師名

英語Ⅲ

１．生活をよりよくするために用いられる医療・看護英語表現を学ぶ。

項目 内容

授業概要
分　野 学科目 3年前期・後期

90分講義 15 回
（試験含む）

基礎分野 英語Ⅲ


