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【授業形態】
     講義、演習

【評価方法】
筆記試験、技術試験、授業態度、レポート

【テキスト】
基礎看護技術Ⅰ：系統看護学講座　専門分野Ⅰ　医学書院
根拠と事故防止からみた基礎・臨床看護技術：　医学書院

１．口腔の機能と構造、口腔内の清潔の方法

1.口腔ケア（演習）

1.皮膚の構造と機能、清潔の意義、清潔援助の目的と方法

1.入浴および部分浴、足浴

2.足浴（演習）

清潔 専任教員（実務経験者）

1.対象の基本的ニードを理解し、身体の清潔援助技術を習得する。

項目 内容

佐世保市立看護専門学校

1.清潔援助に必要な基本的技術

1.技術試験オリエンテーション

4.全身清拭

科
目
内
容

清潔の援助に必要な基本的技術

技術試験（50分）

技術試験 1.全身清拭技術試験

身体清潔のための援助方法

授業概要
分　野 学科目 1年前期

90分講義 22 回
50分講義  1  回

専門分野Ⅰ 基礎看護学方法論Ⅴ

身体清潔のための援助方法

授業科目 講師名

清潔の援助に必要な基本的技術

身体の清潔の基礎知識

7.全身清拭（演習）

3.整容（モーニングケア・イブニングケア）

1．洗髪（演習）

1．陰部洗浄

1.陰部洗浄

1.洗髪

6.全身清拭(演習）

全身清拭

8.全身清拭（応用）

5.全身清拭


