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【授業形態】

講義、演習

【評価方法】

筆記試験

【テキスト】
ナーシンググラフィカ　老年看護学　高齢者の健康と障害　メディカ出版

ナーシンググラフィカ　老年看護学　高齢者看護の実践　メディカ出版

試験 試験

項目 内容

授業概要
分　野 学科目 1年後期

90分講義　7　回
50分試験　1　回

専門分野 老年看護学総論

授業科目 講師

高齢者の理解 専任教員（実務経験者）

1.老年期にある対象の身体的・精神的・社会的特徴を理解する。
2.老年期にある対象の生活背景と健康な暮らしについて理解する。
3.老年期にある対象を取り巻く社会の現状と倫理について理解する。

加齢に伴う変化

佐世保市立看護専門学校

高齢者看護における倫理
1.高齢者の自己決定
2.高齢者差別
3.高齢者虐待と身体拘束

高齢者の死
1.高齢者の死のとらえかた
2.高齢者の終末期医療
3.アドバンス・ケア・プランニング

認知症の理解
1.認知症の正しい理解
2.地域で支え合う取り組み（認知症サポーター養成講座）
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老年期を生きる人々の特徴
1.老化の考え方
2.健康指標から見た高齢者の理解
3.老年期における発達課題

高齢者の生活
1.高齢者の生活と時代背景
2.高齢者の暮らしと経済
3.国際生活機能分類（ICF)

高齢者をとりまく社会
1.高齢者と家族
2.高齢者を支える制度
　　１）医療保険制度　２）介護保険制度　３）高齢者に関する諸制度

1.加齢に伴う身体的変化
　　１）呼吸機能　２）循環機能　３）消化機能　４）排泄機能
　　５）感覚機能　６）運動機能
2.認知機能の変化


