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【授業形態】
講義、演習

【評価方法】
筆記試験、出席状況

【テキスト】
系統看護学講座　母性看護学各論　母性看護学②　医学書院
病気がみえる⑩　産科　メディック・メディア

1.褥婦、新生児の生理的変化や経過および看護を理解する。

項目 内容

佐世保市立看護専門学校

科
目
内
容

産褥期における看護

１．産褥期の定義
２．退行性変化
３．進行性変化
４．全身状態の回復
５．産褥期の心理過程
６．家族の心理
７．退院後の生活を見据えた援助

新生児期における看護

１．新生児の定義
２．出生直後の看護
３．出生直後２４時間以内の看護
４．出生後２４時間以降の看護
５．日数に応じた生理的特徴
６．退院後の（生後１か月）の新生児の生活を見据えた援助

産褥期、新生児期における
看護技術

産褥期の看護の展開

ウエルネスの看護診断
１．目標
２．概要
３．事例紹介
４．フェイスシートの作成
５．分析に必要な情報の整理
６．ウエルネス看護診断によるアセスメント
７．健康課題、目標の立案

１．退行性変化、進行性変化の観察
２．産褥体操の進め方
３．授乳方法、マッサージ
４．新生児の抱き方
５．新生児のおむつ交換
６．新生児の沐浴

授業科目

分娩期の看護、新生児期の看護

講師名

専任教員（実務経験者）

2年前期

90分講義 15 回

授業概要
分　野 学科目

専門分野Ⅱ 母性看護学方法論Ⅱ



吉田教員

小島講師

吉田教員

吉田教員


