
新型コロナウイルス感染症に関する対応について

第７波感染拡大中！高齢者の皆さんは特に注意が必要です
（令和４年７月２９日）

全国的に感染が拡大する中、県内においては２，０００人を超え、本市においても５００人を超える新規

陽性者が確認されるなど、感染リスクが非常に高くなっており、昨日、長崎県による県民の皆さまへの注

意喚起の呼び掛けが行われました。

本市においても、生活の根幹を支える医療、福祉、保育などに従事する皆さんの感染等により、社会機

能にも影響が出始めており、これ以上の影響拡大を招かないためにも、市民の皆さまの基本的な感染防

止対策のさらなる徹底が必要です。

特に、高齢者等の皆さまは、重症化するリスクが高いことから、ご自身を守るためにも、より慎重な行動

をお願いします。

 基本的な感染防止対策（マスク着用や三密回避、手指消毒等）の徹底をお願いします

 熱中症予防のための適切な冷房の使用と、冷房使用時も空気の通りを意識したこまめな換気をお願いします

 接触機会を減らすため、テレワーク等による出勤者の縮減や時差出勤を推進してください

 帰省時には、事前に検査による陰性確認やワクチンの接種をお願いします（県外のご家族等にもお声掛けを）

長崎県および佐世保市からのお願い



ワクチンは早目の接種が効果的 適切なマスクの着用で感染と熱中症予防

～高齢者等の重症化リスクの高い方を守るために～

 高齢者等の皆さまは、感染リスクが高い場所等への外出を控えてください

 親戚等の集まりなど、高齢者等を含む大人数での会食等は、控えるか事前の検査をお願いします

 マスク会食の不徹底などにより、感染に不安を感じる場合は、３日間は高齢者等との接触を控えてください

～医療の危機を招かないために～

 入院患者の急激な増加に加え、医療スタッフ等の感染により、コロナ病床の使用に制限が生じるだけでなく、通院

外来の制限、コロナ患者以外の入院制限、救急搬送の受入困難など、一般医療へのさらなる影響が危惧されて

います

 発熱患者やコロナ陽性者で軽症または無症状の方は、以下のことについてご理解をお願いします

・発熱患者で緊急を要しない症状の方は、休日・夜間の受診を極力控えてください

➡できる限り、診療時間内の受診をお願いします

➡受診の際は、症状に応じて自家用車を利用するなどして、救急搬送機能の維持にご協力をお願いします

・コロナ陽性者で軽症または無症状の方は、原則として、入院以外（宿泊療養施設・自宅・入所施設等）での療養

とさせていただきます


