
令和７年度 ⑩中里皆瀬地区

第２土曜日　★８月はお休み

午前９時３０分

中里皆瀬地区コミュニティセンター（上本山町１２２８-1）

○中里皆瀬支所前
　佐々・江迎・平戸方面行

予定表 コースは変更になる場合があります

★ウォーキングの定員はありませんので、自由にご参加ください。
★熱中症警戒アラート発令時は中止です。
★雨天などの悪天候時、雷注意報発表時も中止となる場合があります。ご了承ください。

令
和
８
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1月10日(土) 集合場所～神社めぐり（皆瀬地区） 5.3

2月14日(土) 集合場所～菰田水源地 7.0

3月14日(土) 集合場所～大宮姫神社～今宮神社～平戸街道～吉岡 6.5

12月13日(土) 集合場所～桧台～下本山～平戸街道～吉岡 6.5

4月11日(土) 集合場所～岳野～八の久保～下本山 6.5

10月11日(土) 集合場所～市民農園（高筈）　※弁当持参 8.0

11月8日(土) 集合場所～竹辺新田～上相浦駅公園～相浦川沿い愛宕山ふもと ～下本山 7.5

お休み

9月13日(土) 集合場所～☆モデルコース☆「中里皆瀬見晴らしコース」 7.3

距離(km)
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4月12日(土) 集合場所～岳野～八の久保～下本山 6.5

5月10日(土) 集合場所～岡本水源地 7.0

6月14日(土) 集合場所～牟田原（北村製茶）　※弁当持参

コ　ー　ス

7.6

7月12日(土) 集合場所～皆瀬～野中町～西高校横～眼鏡岩 7.5
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