
提出場所：中央保健福祉センター（すこやかプラザ）

6階健診室前

月 健康づくり課提出日 提出時間

8月 31日（木）

9月 14日（木）

11月 9日（木） 【夜間】17：00～19：00

11月 　28日（火） 9：00～11：00

　◆◆◆　お車でお越しいただく方　◆◆◆

　　　駐車場は「高砂駐車場」をご利用いただけます。

　　　高砂駐車場サービス券をお渡しいたしますので、

　　　必ず駐車券をお持ちください。

9：00～11：00

上記日程以外の提出はできませんので、ご了承ください。
本人以外の方の提出でもOKです！


