
佐世保市食育に関するアンケート調査実施方針（案） 

１ 調査の目的 

（１） 平成２８年度に策定した「第３次佐世保市食育推進計画」に掲げた基本目標の達成状況など

を把握し、評価分析を行うため 

（２） 次期食育推進計画策定の基礎資料とするため 

２ 調査の方向性 

（１） 評価に必要な調査項目とし、第３次食育推進計画策定時の数値と比較できるものとする 

（２） 国・県の動向を踏まえ、次期計画策定に必要な調査項目とする 

３ 調査対象 

ⅰ）佐世保市民１６～７９歳（※ 佐世保市全域を対象とし無作為抽出による）合計 4,000 名 

ⅱ）佐世保市内の施設に通園する全５歳児 約２，０００名 

ⅲ）佐世保市内の公立小学校２年生・５年生・公立中学校２年生のうちそれぞれ５００名 

※対象学校：小学校２・５年生 祇園小・清水小・天神小・相浦小・広田小・宮小・柚木小 

中学校２年生   清水中・祇園中・相浦中・広田中・宮中・柚木中 

４ 調査の方法 

ⅰ）佐世保市民１６～７９歳は郵送にて調査票配布及び回答後返送 

※平成２７年度実施における回収率は、３９．３％ 

 

ⅱ）全５歳児は各施設に郵送し、施設から保護者へ調査票配布、保護者から直接返送 

（１）１０月下旬に健康づくり課から佐世保市内の幼稚園・保育園（無認可以外）へ、園長宛 依

頼文書、対象人数分のアンケートに関する説明文、アンケート調査票、返信用封筒を送付す

る。 

（２）幼稚園・保育園から、園児（５歳児）の保護者へ、アンケートに関する説明文、アンケート調

査票、返信用封筒を配布する。 

（３）保護者は持ち帰ってアンケートを記入する。 

（４）１１月下旬までに、各保護者はアンケート調査票を返信用封筒に入れ、直接、健康づくり課

へ返送する。 

※平成２７年度実施における回収率は、５９．５％ 

 

ⅲ）公立小学校２年生・５年生は各小学校から児童へ調査票配布及び回収 

  公立中学校２年生は各中学校から生徒へ調査票配布及び回収 

（１）教育委員会及び対象学校へ依頼文書を送付 

（２）１０月下旬に健康づくり課から教育委員会を通して、各学校へアンケート調査票配布 

（３）教室で対象の児童・生徒に直接アンケートを記入してもらう 

※対象者が休んでいれば後日実施 

（４）１１月下旬に各学校から教育委員会を通して健康づくり課へ回収 

※平成２７年度実施における回収率は、 

小学２年生：９９．３％、小学５年生：９７．３％、中学２年生：９５．４％ 



 

５ 調査項目の方向性 

○第３次佐世保市食育推進計画の指標になっている調査項目（評価に必要な項目）は、前回の 

数値と比較できるようにする。 

○国や県の状況や本市の食育を取り巻く状況を踏まえながら、新たに追加する項目等ないか 

検討する。 

６ 調査項目 

別紙のとおり 

７ アンケートの実施時期 

８月４日 推進会議における内容の検討、内容確定 

１０月下旬 発送 

１１月下旬 返送期限 

１２月～令和３年２月 結果の入力・集計 

令和３年３月上旬 集計結果の庁内報告、分析完了 

令和３年３月下旬 集計結果を佐世保市食育推進委員へ報告 

 


