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1 森山委員
P5

番号38
食に関する講
座による情報
提供

４６講座の具体的な内容を知りたい 社会教育課

・相浦地区CC「味噌づくり教室」、「発酵調味料つくり教室」、「十割そば打ち教
室」
・早岐地区CC「肉まん・あんまん作り」
・柚木地区CC「親子でおいしい味噌つくり」、「かんたん♪スイーツクッキング」な
ど
【目的】食文化に触れ食の大切さを学ぶなど

1 森山委員 P7

番号67
食のリスクコ
ミュニケーショ
ン事業

ローカルテレビで放映されることを各団体に知ら
せて欲しい（食生活改善推進員や運動普及推進
員など、周りの人に知らせることができる）

生活衛生課

テレビ放映される場合は、市のグループウェアにて情報提供を行っております。
各課で判断し、関係する団体への情報提供は今まで以上に行っていきたいと思
います。なお、放送日が急に決まる場合もあり、周知が間に合わない場合もある
ことはご承知おきください。

食育に関する様々な情報を発信するため、「させぼ★みんなの食育ひろば」を佐
世保市ホームページ内に作成しております。そのページ内に介護食づくり教室に
ついても掲載をしています。
介護食づくり教室の中止に伴うホームページへの情報の掲載は令和４年２月で
す。介護食づくり教室のページ訪問数（指定したページが１回以上閲覧された
数）は、以下の通りです。

介護食づくり教室　　　　　　　　　　　させぼ★みんなの食育ひろば

佐世保市ホームページへ食育情報を掲載している件については、妊婦相談、乳
幼児健診においてQRコードを配布して紹介している状況ですが、さまざまなライ
フステージを対象にはPRが足りない部分もあると思うので、PRの工夫も検討し
ていきたいと思います。

健康づくり課2 森山委員 P1
番号22
介護食づくり
教室

この項目にかかわらず、ホームページに掲載した
ことはどのくらい閲覧されたか？
ホームページを見ている市民は多くないと思う。
見てもらうには、ポスターにQRコードをつけて、市
内各所に掲示することも一案

R4.1月 15

R4.2月 25

R4.3月 12

R4.4月 12

R4.5月 9

R4.6月 20

R4.1月 54

R4.2月 50

R4.3月 64

R4.4月 38

R4.5月 46

R4.6月 90
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3 江頭委員 P4
番号31
児童生徒の
食育指導

佐世保市は豊かな食材に恵まれている。その生
産者と子どもたちが直接触れ合えば（Webによる
ライブでも）、食への関心も高まり、「いただきま
す」にも気持ちがこもるのでは。
食材などの値上がりにより、学校給食の運営が
厳しくなっていると聞くが、佐世保市の現状はどう
か。

学校保健課

各学校において、様々な場面で食に関する指導に取り組んているところです。デ
ジタル食育も踏まえ、今後の食育に取り組んでいきます。
学校給食用物資についても、一部価格の高騰の影響を受けていますが、使用す
る食品や組み合わせに配慮しながら献立を作成しているところです。値上がりに
対する対応方法については、現在検討中です。

3 森山委員 P5

番号37
スマート・ライ
フ・プロジェク
トの推進

見かけたことがないので具体的な店舗名を知りた
い

健康づくり課

現在、掲示していただいている２店舗は、柚木のよかもん市と、広田のわくわくふ
れあい市です。
毎年９月の食生活改善普及運動の時に連絡通路にて掲示して啓発をしていま
す。
令和元年度より、９月の食生活改善普及運動月間に生産者市場２店舗で掲示を
依頼しました。いずれも９月だけでなく通年で掲示が可能とのことで、POPの掲示
をしています。
令和２年度は、９月の食生活改善普及運動月間に生産者市場２店舗と佐世保市
内に本部があるスーパーにPOPの掲示を依頼しました。
令和３年度は、９月の食生活改善普及運動月間に生産者市場２店舗にてPOPの
掲示を依頼しました。
生産者市場２店舗は、令和元年度から通年で掲示をしていただいているので、９
月の月間に厚生労働省が新たにPOPを作成されるため、内容を更新していま
す。
今後、掲示をしていただく店舗を増やしていくよう計画を立てています。
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