
参加費

無料

１０時３０分～１２時まで時間

佐世保市内に就職を希望する女性　対象

佐世保市  商工労働課/人権男女共同参画課主催

就活・価値観ババ抜き
2026年3月10日(火)
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求スピカ研修室（アルカスSASEBO２階）場所

託児無料 ハローワークの活動実績に
なります。受給資格証を
お持ちください。

📞0956-76-7713　月～金(祝日除く）9時～17時
✉syouko@city.sasebo.lg.jp 35

コ
コ
！

日時

要予約

セミナー内容

カードゲーム感覚で自分の価値観を探る！

講師：清水芳子 氏仕事選びの三要素のひとつである「価値観」をトランプのババ
抜きの要領で、引いたり捨てたりして明確化していきます。
自分の価値観に発見があったり、他のメンバーに影響を受ける
など、就活への意欲と気づきをもたらします。

お問い合わせ、申込はこちら

させぼお仕事情報プラザ

佐世保市
\令和7年度 第４回女性の再就職支援セミナー/

・価値観ババ抜き
　　　　インストラクター

・公認心理師

・キャリアコンサルタント（国家資格）

【定員】12名　

〒857-0052　佐世保市松浦町5-1　佐世保市産業支援センター１階

Web申込/申込フォーム
QRコードをカメラで読取➡

お仕事情報プラザは佐世保市 経済部商工労働課の管轄で地方自治体の無料職業紹介所です。
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