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４１上相浦保育所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪保育の方針≫ 

 ■ 家庭や地域社会と連携を図り、保護者の協力

の下に、家庭養育を行う。 

 ■ 子どもが健康、安全で情緒の安定した生活が

できる環境を用意し、自己を十分に発揮しなが

ら活動できるように健全な心身の発達を図る。 

■ 養護や教育が一体となって、豊かな人間関係

を持った子どもを育成する。 

■ 入所する子どもの保護者に対する支援及び地

域における子育て支援のために、子どもに関す

る相談助言など、社会的役割を担う。  

≪給食について≫ 

  項目  

年 齢 

朝の 

おやつ 

昼 食 ３時の 

おやつ 主食 副食 

0.1.2歳児 〇 〇 〇 〇 

3.4.5歳児   〇 〇 

※ ３.４.５歳児は、家庭より主食（ごはん）を持っ

てきてください。 

◆ １日に３歳未満児は、１２０cc、以上児は

１００cc の牛乳を飲んでいます。 

◆ 誕生会・食育の日など行事食の時は、主食

はいりません。（給食だよりをご覧ください） 

◆ 展示食を「事務室」前に置いています。 
 
※ おやつは、栄養を補うために、軽食として与えて

います。（ふかしいも、むしパン、卵サンドなど） 

≪園の特色≫ 

保育所は、愛宕山を背景として、緑豊かな住

宅街に位置しています。道路を隔ててすぐ前に
は小学校もあり、年数回、小学校と交流を図っ
たりしています。 

保育所には、０歳から６歳までの子どもたち
が在籍しています。また、子育て支援センター
の機能を併せ持ち、保育所内で専用の部屋を使

い、専任保育士が地域の子育て中の親子の子育
て支援も行っています。 
園庭が広く、地域の子どもたちといっしょに

伸び伸びと遊べます。 
友だちと仲良く元気に遊び、自分の思いを素

直に表現できるような心と身体の逞しい子に

育ってほしいと願っています。 

≪保育の基本理念≫ 
 
健全な心身の発達を図ることを目的

とし、子どもの最善の利益を考慮し、積
極的に増進する最もふさわしい場でな
ければならない。 

 


