
・日程：毎週月曜日 14：30～16：00 
・対象：1 歳未満の第 1 子の赤ちゃんとその保護者、妊婦 
※事前に予約が必要です。各子育て支援センターへお問い合わせください。 

たんぽぽ（0 歳の会） 

４月の歌「ちょうちょう」 
 

ちょうちょ ちょうちょ なのはにとまれ なのはにあいたら さくらにとまれ 

さくらのはなの はなからはなへ とまれよ あそべ あそべよ とまれ 

作詞：野村秋足 作曲：スペイン民謡  

わいわい広場 ４月だより    令和７年４月１日 

 

 

  東部子育て支援センター 

（市立早岐保育所） 

北部子育て支援センター 

（市立上相浦保育所） 

７日

（月） 

おしゃべりタイム 

赤ちゃんあるある 

ふれあって遊ぼう！ 

親子ふれあい遊び 

１４日 

（月） 

「歯」について考えよう 

佐世保市歯科衛生士 

つくってみよう 

～はじめてのこいのぼり～ 

２１日 

（月） 

つくってみよう 

～はじめてのこいのぼり～ 

お母さん♡ありがとう 

～プラ板キーホルダー作り～ 

２８日 

（月） 

お母さん♡ありがとう 

～足形アート～ 

ママの「心」も温めましょう 

臨床心理士 松本智子氏 

 

 

東部 北部 

子育て支援センター 

（市立早岐保育所） 

子育て支援センター 

（市立上相浦保育所） 
猪調住民センター 

わいわい広場 
月曜日～金曜日 

8:30～13:30 

月曜日～金曜日 

8:30～13:30 金曜日 

10:00～11:30 センター 

シーユー 

１５日（火） 

こいのぼり制作 

１８日（金） 

こいのぼり制作 

育児講座 

☆２３日（水） 

「交通安全教室」 

交通安全指導員 

  

４月のわいわい広場行事予定 

・開催時間…8：30～13：30 

・保険料…子ども１人につき月１５０円 

（東部・北部・猪調共通の保険です。） 

・☆は事前に予約が必要です。詳しくは各子育て支援センターへお問い合わせください。 

・佐世保市東部子育て支援センター 

 （市立早岐保育所）  

℡ 0956-39-4002 

・佐世保市北部子育て支援センター 

（市立上相浦保育所） 

℡ 0956-47-3329  

柔らかく、優しい日差しが心地よい今日この

頃。散歩に出かけると、つくしやタンポポ、アリ

やチョウ等、春の生き物を見かけます。いろいろ

な発見や出会いにワクワクしながら、今月も楽し

く過ごしましょう。 

佐世保市ＨＰ 

二次元コード  

 保育所の給食を体験することができます。献立や味付け等の参考に、保育

所の給食を食べてみませんか？保護者のみの体験も可能です。 

実施日：毎月第２・４水曜日 

参加人数：1 開催につき４家族まで（予約制） 

参加費：１食３００円 

★給食試食会について 

・佐世保市東部子育て支援センター（市立早岐保育所）０９５６－３９－４００２ 

・佐世保市北部子育て支援センター（市立上相浦保育所）０９５６－４７－３３２９ 

  ★電話相談「保育士コール」 
 お子様の発育や関わり方、離乳食やトイレトレーニング等、乳幼児の子

育てに関する様々な相談に応じます。ふと気になった時、気軽にお電話く

ださい。 

受付時間 月曜日～金曜日 ９：００～１６：００ 
（土・日・祝はお休み） 

 


