
    ６月の歌「とけいのうた」 
 

１ こちこちかっちん おとけいさん こちこちかっちん うごいてる 
  こどものはりと おとなのはりと こんにちは さようなら 
  こちこちかっちん さようなら 
２ こちこちかっちん おとけいさん こちこちかっちん うごいてる 
  こどもがぴょこり おとながぴょこり こんにちは さようなら 

こちこちかっちん さようなら 
作詞：筒井 敬介 作曲：村上 太朗 

たんぽぽ（0 歳の会） 

・日程：毎週月曜日 14：30～16：00 
・対象：1 歳未満の第 1 子の赤ちゃんとその保護者、妊婦 
※事前に予約が必要です。各子育て支援センターへお問い合わせください。 

 

わいわい広場 ６月だより           令和７年６月１日               

  

 

 

 

 

６月のわいわい広場行事予定 

・開催時間…8：30～13：30 

・保険料…子ども１人につき月１５０円 

（東部・北部・猪調共通の保険です。）  

・☆は事前に予約が必要です。詳しくは各子育て 

支援センターへお問い合わせください。 

 

                                      

 

給食試食会について 

  ☆実施日：毎月第 2・4 水曜日  

☆参加人数：1 開催 4 家族（予約制） 

   ☆参加費：1 食３１０円（１食３００円より変更になりました） 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

  

  東部子育て支援センター 

（市立早岐保育所） 

北部子育て支援センター 

（市立上相浦保育所） 

２日

（月） 

触れ合って遊ぼう！！ 

親子ふれあい遊び 

赤ちゃんと小学生のふれあい体験 

5 年生と楽しく遊ぼう 

９日 

（月） 

つくってみよう 

ファミリーデーの制作 

シャカシャカならそう♪ 

マラカス作り 

１６日 

（月） 

「きほんの離乳食講座」 

管理栄養士 古賀 貴子氏 

布を使ってゆらゆら楽しもう 

シーツブランコ・ふれあい遊び 

２３日 

（月） 

ママの「心」も温めましょう 

臨床心理士 松本智子氏 

赤ちゃんと小学生のふれあい体験 

5 年生と楽しく遊ぼう 

 

 

東部 北部 

子育て支援センター 

（市立早岐保育所） 

子育て支援センター 

（市立上相浦保育所） 
猪調住民センター 

わいわい広場 
月曜日～金曜日 

8:30～13:30 

月曜日～金曜日 

8:30～13:30 金曜日 

10:00～11:30 センター 

シーユー 

☆２５日（水） 

運動会ごっこ 

☆２５日（水） 

運動会ごっこ 

育児講座 

☆１１日（水） 

「歯科講話」 

健康づくり課 歯科衛生士 

☆4日（水） 

「歯科講話」 

健康づくり課 歯科衛生士 

 

誕生会 ※誕生者の方はスタッフにお知らせください。 

佐世保市ＨＰ 

二次元コード  

色とりどりのあじさいとともに、梅雨の季節が

やってきました。雨の日には、雨音に耳を傾けた

り、カエルやカタツムリなど、この時期ならではの

生き物を見つけたりして、梅雨の自然に親しみま

しょう。 

じめじめした梅雨から夏にかけては、食中毒が発生しやすい 
時期。食中毒の原因になる細菌が活動しやすい、湿度と気温が 
そろっているからです。 

  食中毒になると、下痢、嘔吐、腹痛などの症状を起こします
が、０、１、２歳の頃は、けいれんを起こしたり、意識がなく
なったりすることも！重症化しやすいため、調理する時は必ず
手を洗い、新鮮な食材を使いましょう。 

  
            （健康イラストコレクションより抜粋） 

・佐世保市東部子育て支援センター 

 （市立早岐保育所）  

℡ 0956-39-4002 

・佐世保市北部子育て支援センター 

（市立上相浦保育所） 

℡ 0956-47-3329  

小さい子どもの食中毒にご注意

を！ 


