
佐世保市子育て支援センター一覧

支援セン
ター名

東部子育て
支援センター

菫ケ丘幼児園
子育て支援センター

子育て支援センター
ほるとのき

幼児教育センター
親子ひろば
よんぶらこ

子ども発達センター
日野子育て

支援センター
おはし子育て支援センター ゆりかごクラブ

住所
☎

FAX

広田2丁目１－１
☎(0956)３９-４００２
F(0956)３８-２３４６

黒髪町２－１０
☎(0956)３４-４１８８
F(0956)３４-４１８８

稲荷町２－２５
☎(0956)３２-１９０３

F(0956)56-3706

山祇町３８７
☎(0956)３１-０５５０
F(0956)３１-０５７８

本島町４－１５
☎０８０-１７３０-０１８１

常盤町６－１
☎(0956)２３-３９４５
F(0956)２９-００６９

日野町７８０－５
☎(0956)２８-３２６４
F(0956)２８-１８５３

吉井町橋川内486-5
☎(0956)６４-３５２５
F(0956)６４-３３２７

世知原町栗迎89-9
☎(0956)７６-２２４６
F(0956)７６-２２８４

開設時間
月～金

8時30分～13時30分

月～金
９時～12時

1３時～１５時

月～金
9時～12時３０分

13時３０分～１５時
月～金 9時～16時

月・火・水・金・土
10時30分～15時30分

月～金 9時～16時
（水曜日のみ17時まで）

日祝10時～16時

月～金
９時30分～14時30分

月～金
8時30分～13時30分

出前保育(猪調住民センター)
月・水

10時～11時30分

月～金
９時30分～14時30分

月～金
10時～13時
14時～16時

対象児 未就学児 未就園児 未就園児 未就学児 未就園児 未就学児 未就園児 未就学児 未就学児 未就園児 未就園児

駐車場 あり
あり。

ただし園行事の時は利用
できない場合もある

１０台程度 10台程度
（小学校敷地内）

なし
あり　※ただし有料。

（支援メニュー参加時はサービス券あり）
あり。

ただし狭いため駐車しにくい場合あり
台数に限りあり、狭い あり あり あり

内容

●わいわい広場
●シーユー(第1金曜日)
●たんぽぽ<第１子の0歳>
(毎週月曜14:30～16:00)
●ポケット<少人数の会>
(毎週水曜14:30～16:00)
●育児相談
●育児講座
●訪問
●電話相談<保育士コール>
●絵本の貸し出し

●身体測定
●図書の貸し出し
●園庭開放
　(月～金　　　午後)
　(火・水・金　午前)
●育児電話相談
  (月～金9:00～15:00)
●給食試食会
●サークル支援

●身体測定
●ハーフバースデーパーティ
●親子ヨガ
●ベビーマッサージ
●食育講座
●公園で遊ぼう！
●絵本とわらべうたの会
●電話相談
●絵本の貸し出し
●おやこ工作

●離乳食講座
●父親向け講座
●おひさま教室
●もぐもぐday
●親子活動
●絵本の貸し出し

●身長体重測定 (助産師・管理栄
養士と個別相談可)
●おはなし会（毎週月曜日）
●ベビーマッサージ
●離乳食講座
●おんぶ・だっこ講座
●図書館へ行こう
●視力のおはなし
●足育講座
●絵本・保護者向け本の貸し出し
●その他講座多数あり

●もみじ
  <運動面に心配のある1歳6か月
未満の子どもと保護者>
 (第1・3木曜9:30～11:00)
●のびのび<少人数の会>
 (第2・4金曜9:30～11:00)
●ツインズちゃん
　<多胎児の会>
 (第1・3金曜9:30～11:00)
●個別育児相談
●育児講座
●訪問
●電話相談
●絵本の貸し出し

※全行事予約
●身体測定
●英語で遊ぼう
●日本赤十字社救急法講習
●日本赤十字社幼児安全法講習
●色であそぼう(色育)
●0歳児親子ふれあい
●1･2･3歳児親子ふれあい
●電話・メール相談
●子育てに興味のある方集合
 (日野保育園のお誕生会見学)
●ヨガ教室

●わいわい広場
●シーユー(第1金曜日)
●たんぽぽ<第１子の０歳>
(毎週月曜14:30～16:00)
●ポケット<少人数の会>
(毎週水曜14:30～16:00)
●育児相談
●育児講座
●訪問
●電話相談<保育士コール>
●絵本の貸し出し

◎出前保育
  <猪調住民センター>
●わいわい広場
  (毎週月曜10:00～11:30)
●シーユー
  (毎週水曜10:00～11:30)

●身体測定
●ベビーマッサージ
●ものづくり部
●青空サークル
(佐々町でんでんパーク)
●ヨガ
●寝相アート
●ひよこぐみサークル

●身体測定
●おはなし会
●食事会
●育児相談
●親子活動

プレママパパ
向け

●沐浴教室 ●沐浴体験 ●沐浴講座 ●沐浴教室 ●沐浴体験

出前保育

月1～2回開催
※開催場所は、育児情報誌
「そだちあい」にてお知らせ。

（第２木曜日）
・春日児童センター
・モントブレア（天神）
（第4木曜日）
・ララコープひうみ

・柚木コミュニティセンター
（第１・３・５火曜日）

・猪調住民センター
（毎週月・水）

・皆瀬1組公民館（月1回）
・吉田の館

保険料
１人につき１５０円／月

※ただし東部・北部子育て支援セン
ター猪調、共通。

なし
１人につき安全会費として

300円/年
なし

登録料年間500円
（ひと家族）

なし なし
１人につき１５０円／月

※ただし東部・北部子育て支援セン
ター猪調、共通。

１人につき１５０円／月
※ただし東部・北部子育て支援セン

ター猪調、共通。

１人につき安全会費として
２00円/年

なし

体重測定
あり。

希望すれば測定可能。
あり。

希望すれば測定可能。
あり。

希望すれば測定可能。
授乳室に常時設置。

あり。
希望すれば測定可能。

あり。
希望すれば計測可能。

あり。
希望すれば計測可能。

あり。
希望すれば計測可能

あり。
希望すれば計測可能

あり。
希望すれば計測可能

あり。
希望すれば計測可能

※
お弁当

持ち込み
可 不可 可

可
（月1回）

可 可
可。分散して食べる。
電子レンジ、お湯あり 可 不可 可 可

※ 昼食時間 11:30から30分程度 11:30～12:30
11:30～13:00（月1回）

（もぐもぐDayのみ）
11：00～14：00 12:00～13:30 12時～食べ終わるまで。

皆で一斉に食べ始めています。
11:30から30分程度 1２時～食べ終わるまで。

皆で一斉に食べ始めています。
11:30～12:30

食べたい子から食べ始めています。

ベビーべッド あり あり あり あり
なし

（畳スペースあり）
あり ベビーサークルあり あり あり あり あり

参加親子
の地域

東部地区、近隣が多い 近隣からが多い 市内全域 市内全域
市内市街近隣が多いがそれ以外も参加
が多い(アーケード利用者も)

市内全域（近隣の方が多い） 市内全域
近隣が多い。
官舎があるため、転勤族が多い。

小佐々・鹿町・吉井・江迎・
世知原・大野辺りからが多い。

近隣からが多い。大野、相浦、
小佐々等。（佐々町、松浦も）

町内、町外、近隣

特徴
保育所内に併設しており、園庭でも自
由に遊ぶことができる。

月に1回試食会があり、園の給食の味付
け等を知ることができる。

保育所併設で、園庭でも遊ぶことがで
きる。スタッフや子育て仲間とゆっく
り話せる。

スタッフとボランティアさんがいて、
安心して過ごすことができる。

こだわりのおもちゃと絵本。
ゆったり過ごせる場を提供。

父親の利用が増えている。
２階診療の待ち時間にも遊ぶことがで
きる。

日野保育園内に支援室があり、保育園
の園庭で自由に遊ぶことができる。

保育所内に併設しており、園庭でも自
由に遊ぶことができる。

シルバーセンター２階の和室で、ゆっ
くりと遊ぶことができる。

季節ごとのイベントや製作活動あり。
外遊びもでき、周辺にお散歩コースあ
り。

利用者が自主的に運営し仲間づくり。
畑に作物植え収穫。

チラシの名前
・設置場所

「わいわい広場だより」
（月１回発行）

育児情報誌「そだちあい」
(月１回発行)

「ふぉふぉ」
（月１回発行）

「きらきらだより」
「よんぶらこ新聞」

（月１回発行）
「シーユーだより」

（月１回発行）

「わかば」（月１回発行）
市内地区公民館・まつばや(相浦店)

ララコープ(日野店)
十八親和銀行(日野支店)

「おはし子育て支援センター
だより」（月１回発行）

ゆりかごクラブ通信

ホームページ 市Hｐ sodatiai.sakura.ne.jp
https://horutonoki.m-koyokai.com

(４月以降開設)
市Hｐ

ホームページ、
Facebook、Instaあり

市Hｐ
日野保育園ＨＰ内に

専用ページがあります。
あり あり

二次元コード

※詳しくは、各支援センターのホームページ又は
直接お問い合わせください。

市Hｐ

※一覧の内容は、R6. 4. 1現在のものです。

北部子育て
支援センター

上相浦町５－１３
☎(0956)４７-３３２９
F(0956)４７-３３２９

「わいわい広場だより」
（月1回発行）

すくすくSASEBO

各子育て支援センターの情報が見れます♪

ぜひご利用ください。


