
❤ 出前保育 ❤ 出前保育 ❤ 出前保育
【ひ】 柚木地区公民館 【よ】 崎辺コミュニティセンター 【北】 猪調住民センター

♦ 育児講座 ♦ 育児講座 ♦ 育児講座
【ほ】 身体測定 【よ】 ★あーちゃんのベビーマッサージ 【子】 ★たなばた交流会

【ほ】 ハーフバースデー(フォトブース)

♠ その他 ♠ その他 ♠ その他 ♠ その他
【ひ】 ★発育測定13時 【ひ】 ★プレパパ・プレママ沐浴講座 【ひ】 ★1.2.3歳児保育 【お】 ★七夕作り制作

【ひ】 ★0歳児親子ふれあい 【ほ】 わくわくタイム
【ほ】 保健師相談 【北】 ★沐浴教室14：30

【お】 ひよこぐみサークル

❤ 出前保育 ❤ 出前保育
【ほ】 山澄地区コミュニティーセンター 【北】 猪調住民センター

♦ 育児講座 ♦ 育児講座 ♦ 育児講座 ♦ 育児講座 ♦ 育児講座
【よ】 ママと子どものためのおはなし会 【ひ】 ★ヨガ教室11：00 【ひ】 ★色で遊ぼう10：30 【子】 ★あかちゃんのお悩み相談 【お】 ★救命講座

【東】 シーユー 【ほ】 ★ベビーマッサージ 【北】 ★交通安全教室(猪調)

♠ その他 ♠ その他 ♠ その他
【東】 ★たんぽぽ(第1子0歳の会) 【す】 ふれあい遊び 【す】 絵本読み聞かせ
【北】 ★たんぽぽ(第1子0歳の会) 【お】 保健師さん訪問日

【お】 ひよこぐみサークル

❤ 出前保育 活動項目ごとにまとめて実施センター及び場所・内容を記載しています。
【ひ】 柚木地区公民館 【】は、各施設名を表しています。施設名及びお問い合わせ先は下の一覧表をご覧ください。

★は、予約が必要なものです。ご利用の際は早めにお申し込みください。
♦ 出前保育

【よ】 ★はじめましての会3回目 ✿内容
【子】 ★ママパパたちの小話会 ❤ 出前保育

各施設から記載している場所に出向いて、手遊びや読み聞かせなどを行います。

♠ その他 ♠ その他 ♦ 出前保育
【東】 ★たんぽぽ(第1子0歳の会) 【よ】 保健師さんとプチトーク 各施設から記載している場所に出向いて、手遊びや読み聞かせなどを行います。
【北】 ★たんぽぽ(第1子0歳の会) 【お】 ひよこぐみサークル ♠ その他

通常とは違う内容を実施するものです。

【す】菫ヶ丘幼児園子育て支援センター（菫ヶ丘幼児園）黒髪町2-10　 【ほ】子育て支援センターほるとのき（みなと大黒保育園） 稲荷町2-25
　　　月～金　9：00～12：00、13：00～15：00 ☎３４－４１８８     月～金 9:00～12:30、13：30～15：00 　  ☎３２－１９０３

【ひ】日野子育て支援センター（日野保育園）　　　　　 　日野町780-5 【東】東部子育て支援センター（市立早岐保育所）　　　 広田2丁目1-1
　　　月～金　9：30～14：30 ☎２８－３２６４ 　　月～金 8:30～13:30 　    ☎３９－４００２

【お】おはし子育て支援センター（おはし保育園）　 　 　 吉井町橋川内486-5 【北】北部子育て支援センター（市立上相浦保育所） 　 上相浦町5-13
　　　月～金　9：30～14：30 ☎６４－３５２５ 　　月～金 8:30～13:30 　    ☎４７－３３２９

【ゆ】ゆりかごクラブ（ゆりかご保育園）      　              世知原町栗迎89-9 【幼】幼児教育センター（市立白南風幼稚園２F)           山祗町387
　　　月～金　10：00～13：00、14：00～16：00 ☎７６－２２４６ 　　月～金　9：00～16：00 　　　☎３１－０５５０

【よ】親子ひろば「よんぶらこ」　　　　　　　　　　　 　　　　 本島町4-15 【子】子ども発達センター                           　　　　    常盤町6-1サンクル4番館

　　　月～水、金、土　10：30～15：30 ☎０８０－１７３０－０１８１ 　　月・火・木・金 9：00～16：00、水9：00～17：00 　　　☎２３－３９４５
　　日・祝日 10：00～16：00

金

子育て支援センターでは、カレンダーに掲載している内容以外にもさまざまな活動をしております。
みなさんあそびにきてください。（開所日、時間などは、下記の支援センター一覧をご覧ください。）

土
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水 木
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佐世保市子育て支援センターイベントカレンダー
令和7年7月　　　　　　前半(1日～15日)

13 14 ✿カレンダーの見方や注意
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✿カレンダーの見方や注意

活動項目ごとにまとめて実施センター及び場所・内容を記載しています。 ❤ 出前保育 ❤ 出前保育
【】は、各施設名を表しています。施設名及びお問合せ先は下の一覧表をご覧ください。 【す】 広田児童センター 【北】 猪調住民センター
★は、予約が必要なものです。ご利用の際は早めにお申し込みください。
注意！実施日・場所・内容など変更されることがあります。事前にご確認ください。

♦ 育児講座 ♦ 育児講座 ♦ 育児講座
✿内容 【ひ】 ★色で遊ぼう10：30 【ほ】 絵本とわらべうた 【お】 ★リラックスヨガ

❤ 出前保育 【よ】 ★わらべうた産後ダンス 【幼】 ★離乳食講座（前期）

各施設から記載している場所に出向いて、手遊びや読み聞かせなどを行います。 【お】 ★ベビーマッサージ ♠ その他 ♠ その他
♦ 育児講座 【お】 ★わらべ唄マッサージ 【ひ】 ★日本赤十字幼児講習 【東】 ★沐浴教室9：30

テーマを決めて、専門の方にお話をしていただくものです。 【北】 ★交通安全教室 【よ】 身長体重測定

♠ その他 ♠ その他 【幼】 ★もぐもぐデー
通常とは違う内容を実施するものです。 【幼】 ★親子活動10：00

※海の日 ❤ 出前保育 ❤ 出前保育
【よ】 ララコープひうみ 【お】 皆瀬1組公民館(皆瀬)

【ほ】 山澄地区コミュニティーセンター 【北】 猪調住民センター

♦ 育児講座 ♦ 育児講座 ♦ 育児講座
【ひ】 ★ヨガ教室11：00 【幼】 ★離乳食講座（後期） 【よ】 ★離乳食講座　前期

【北】 シーユー

♠ その他 ♠ その他 ♠ その他
【よ】 ★沐浴講座10：30 【す】 誕生会 【す】 保健師訪問

【お】 ★寝相アート 【ひ】 ★子育てに興味がある方集合

【お】 ひよこぐみサークル

❤ 出前保育 ❤ 出前保育
【ひ】 柚木地区公民館 【お】 海きららへいこう！

♦ 育児講座 ♦ 育児講座 ♦ 育児講座
【幼】 ★子育て講演会 【よ】 012歳のおはなし会 【よ】 ★ベビーヨガ11：00

【子】 ★子育ての悩みについて

♠ その他
【お】 身体測定 ♠ その他
【幼】 保健師さん訪問日 【お】 ひよこぐみサークル
【東】 ★たんぽぽ(第１子０歳の会)

【北】 ★たんぽぽ(第１子0歳の会)

【す】菫ヶ丘幼児園子育て支援センター（菫ヶ丘幼児園）黒髪町2-10　 【ほ】子育て支援センターほるとのき（みなと大黒保育園）　稲荷町2-25
　　　月～金　9：00～12：00、13：00～15：00 ☎３４－４１８８     月～金 9:00～12:30、13：30～15：00 　  ☎３２－１９０３

【ひ】日野子育て支援センター（日野保育園）　　　　　 　日野町780-5 【東】東部子育て支援センター（市立早岐保育所）　　　 広田2丁目1-1
　　　月～金　9：30～14：30 ☎２８－３２６４ 　　月～金 8:30～13:30 　    ☎３９－４００２

【お】おはし子育て支援センター（おはし保育園）　 　 　 吉井町橋川内486-5 【北】北部子育て支援センター（市立上相浦保育所） 　 上相浦町5-13
　　　月～金　9：30～14：30 ☎６４－３５２５ 　　月～金 8:30～13:30 　    ☎４７－３３２９

【ゆ】ゆりかごクラブ（ゆりかご保育園）      　              世知原町栗迎89-9 【幼】幼児教育センター（市立白南風幼稚園２F)           山祗町387
　　　月～金　10：00～13：00、14：00～16：00 ☎７６－２２４６ 　　月～金　9：00～16：00 　　　☎３１－０５５０

【よ】親子ひろば「よんぶらこ」　　　　　　　　　　　 　　　　 本島町4-15 【子】子ども発達センター                           　　　　    常盤町6-1サンクル4番館

　　　月～水、金、土　10：30～15：30 ☎０８０－１７３０－０１８１ 　　月・火・木・金 9：00～16：00、水9：00～17：00 　　　☎２３－３９４５
　　日・祝日 10：00～16：00

16 17 18 19

子育て支援センターでは、カレンダーに掲載している内容以外にもさまざまな活動をしております。
みなさんあそびにきてください。（開所日、時間などは、下記の支援センター一覧をご覧ください。）

金 土日 月 火 水 木
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佐世保市子育て支援センターイベントカレンダー
令和7年7月　　　　　　後半(16日～30日)
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