
No アイデアの名称 実施地域 アイデアの内容

1
広がれ子育ての”輪”
～親子・地域・未来の保育者～

相浦中学校区

未就学児を子育て中の保護者とその子ども、地域の方々、保育者を目指す学生が一緒に楽しく遊び、
お互いの思いを知ることで、子育て・保育って楽しい！繋がっているから大丈夫！共に育ちを！という
思いを持ち、子育ての輪を広げていく。
・寄っといで、みんなで遊ぼう公民館で秋祭り！
・今の思いを伝えあおう。おしゃべり会。

2 ちょっとおめかし！親子でシェメイク！ 佐世保市中央地区
新型コロナウイルス感染症の影響で、外に出る機会が減っていてストレスを溜めているであろう地域
の子どもたち、親たちにリフレッシュして出かけられる企画をする。

3
お子様とのスキンシップの時間を作ろう！！
夏だ！浴衣を着てみよう！！

佐世保市中央地区
新型コロナウイルス感染症の影響で、外に出る機会が減っていてストレスを溜めているであろう地域
の子どもたち、親たちにリフレッシュして出かけられる企画をする。
・親子で参加し、子どもに浴衣の着付けをする。

4 手作り楽器でアーケードをパレードしよう！ 三ヶ町アーケード（祇園地区）

新型コロナウイルス感染症の拡大の影響で、学校内・外で開催されるはずのコンサート等の舞台鑑賞
の多くが中止・延期になり、子どもたちが文化芸術に触れる機会が減少している。感染対策を行ったう
えで、子どもたち、大人も自由に創意工夫しながら楽器作りを行い、完成した自分だけのオリジナル楽
器を野外でのびのびと演奏する機会を作る。
・楽器作りワークショップ
・三ヶ町アーケードにて音楽パレード

5 あきち→あそびばプロジェクト 清水中学校区
斜面地や高台に存在する空地を購入、または賃借し、草刈り後芝生を敷き詰めて整備する。
その後、くつろげるイベントやモルック体験を実施する。

6 親子で楽しむ・学ぶ日本のお正月「しめ縄プロジェクト＠佐世保」 佐世保市内（祇園地区）
お正月の意味について親子で学ぶと共に国産の藁を使ったオリジナルのしめ縄づくりを通して親子で
日本文化に対する理解を深める場を作る。
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7
祇園こども祭り
こどもＳＤＧｓ体験広場

祇園小学校区

コロナ禍、人との関わりや繋がりの大切さを感じる機会が少なくなっている。
今回、ＳＤＧｓをテーマに子どもたちと考える持続可能な社会を、体験型の企画（エコバック作り体験な
ど）を通して、楽しみながら学ぶ体験広場を行う。
失敗で学び次につなげる力、成功の喜びなど体験を通じて、子どもたちがいろんな人と繋がれ、将来
への希望や可能性を持てるきっかけとなる祭りが開催できればと思う。

8 みんなの学びの場が「ここにあるよ！」 清水中学校、光海中学校区

佐世保市では不登校児童生徒が増えている。子どもたちの中には行政や私的の支援機関に挑戦して
みたけど自分には合わなかったとか、様々な理由から通うことができなかったという子どもたちが多く
いる。そのような子どもたちも「勉強をしたい、いろいろな人と触れ合いたい」と思っている。
そこで、そのような子どもたちに寄り添いながらふれあいを大切にして、一人ひとりに合った学習支援
を行う。

9 パパとパパっと作って食べよう家族でランチ 清水地区

お子さんとパパを中心に手でちぎったり、ナイフで簡単に切れる具材で各家族分のスープを作る。ママ
はサポートでお子さんとパパを見守ってもらう。
・できた食事をレジャーシートを広げて空の下でピクニック気分でいつもと違う雰囲気で時間を過ごして
もらう。
・記念になるようにフォトデコを作成し、家族の貴重な時間を記念に残す。
・食事の後にシャボン玉など子どもが遊べるような時間を作って他のお子さんとの交流の時間も作る。

10
おおの子育て応援
『おせっかい訪問２』

大野中学校区内

地域と子育て世帯の接点が少なくなっているなか、コロナによる町内行事の中止など交流の場も失わ
れ、お互いに顔を合わせる機会も少なくなっている。
プレゼント（お菓子、飲み物）をきっかけとして地域住民が身近な子育て世帯を訪問することによりご近
所さんで知り合いになれる機会を提供する。

11 親子で学ぼう『食』のこと！ 祇園地区

離乳食～幼児期までの食育講座を月齢、年齢別にあわせて実施する。
・乳幼児の食の大切さについて
・食べない子への工夫の仕方
・アレンジレシピ
・簡単！離乳食づくり
・強い体をつくりたい！
など、初めての離乳食づくりや、食べない子を持つママ、ワンパターンになりがちな幼児食など、様々
な食の悩みを持つママも、食べることが大好きな子を持つママもみんなが一緒に楽しめるような企画
にする。

12 夏祭り 祇園地区
コロナ禍の中で、お祭りの体験があまりできていない子どもたちに、思い出作りができる夏祭りを企画
する。
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13
SASEBO　Kids　Festival
～子どもにやさしい街づくり～

祇園中学校区

地域と子どもたちのお祭りを開催する。
ゲーム（４種類）の出店店舗と、スタンプラリーやクイズラリーで商店街の楽しさと人々を知れるような
内容にする。防犯や防災を兼ね、AEDや子ども１１０番のお宅やお店に協力してもらい、いざとなった
時にすぐに活用できるように顔の見える関係を築けることを目的とする。

14
子育て応援
★親子ピクニック★

中部地区
（中央公園）

コロナ禍で親子ともに他者とのコミュニケーションが取りにくくなっているため、秋の公園で親子ピク
ニックを企画し、より多くの子どもたちや親同士の交流の場所にしたい。
具体的には、ミニ運動会の企画、風船あそび、大きなシャボン玉ができるブースの提供などをする。

15 英語で遊ぼう！！　Ｌｅｔ’ｓ　ｓｐｅａｋ　Ｅｎｇｌｉｓｈ！ 祇園小学校区
英語を実際に使って話してみることで、子どもたちが英語に触れるきっかけになる企画。
簡単なゲームを通じて英語を実際に使い、単語や短い文章を覚えてもらったり、話せる楽しさを感じて
もらえるようなワークショップを企画する。

※実施地域は概ね中学校区～支所管内の範囲内での実施
※開催にあたっては、マスク着用、検温、アルコール消毒など新型コロナウイルス感染症対策を行います。


